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| تقديم 


هذا هو الكتاب الخامس في سلسلة " دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية  "‏ » تلك التي تعني بإبراز الحضارة 
الإسلامية كحلقة مهمة جذا في سلسلة الحضارة الانسانية في عمومها . 


ولقد إنتهيت في تحقيقي لموسوعة " الحاوي في الطب " لأبي بكر 
محمد بن زكريا الرازي » على مدار خمس عشرة سنة » إلي فوائد 
جمة؛ منها : إن موسوعة الحاوي كأول وأضخم موسوعة طبية في 
تاريخ الطب الإنساني تحتوي على أوراق ومتون كتب من الحضارات 
لته :غلك اتحضیار 4 الاسلاية كحصضار ةجك رف لح ار 
الهنديةء والفارسيةء والیونانیة والسريانية » وأيضًا الحضارة الإسلامية › 
وأصول بعض هذه الأوراق وتلك المتون مفقودة » ولا توجد إلا في 
الحاوي . 


حلقات سلسلة الحضارة الإنسانية في عمومها ء إذ تعد قاسما إنسانيًا 
مشتركا يخدم تلك الحضارة الإنسانية » ويشكل حاليًا قاعدة معرفية 


(1) الأول : دور الحضارة الإسلامية في حفظ تراث الحضارة اليونانية (1) أبقراط ء 
إعادة اكتشاف لمؤلفات مققودة ء الجزء الأول؛ ط. الأولي » المكتب الجامعی الحديث» 
الإسكنذرية 2009 . ۱ ۱ 
الثاني : دور الحضارة الإسلامية في حفظ تراث الحضارة اليونانية (2) جالینوس ء 
إعادة اكتشاف لمؤلفات مفقودة » الجزء الأول » ط الأولي » المكتب الجامعي الحديثء 
الإسكندرية 2009 . 
الثالث: دور الحضارة الإسلامية في حفظ تراث الحضارة اليونانية (3) الإسكندروس» 
إعادة اكتشاف لمؤلفات مققودة ء ط الأولي ء المكتب الجامعي الحديث ؛ الإسكندرية ' 
0 . : 
الرابع : دور الحضارة الإسلامية في حفظ تراث الحضارة اليونانية (4) روفس 
الأفسسيء إعادة اكتشاف لمؤلفات مفقودة» الطبعة الأو لي؛ المكتب الجامعي الحديث » 
الإسكندرية 2010 . 


الأخري . 

ومن أبرز الحضارات التي تعامل معها الرازي » وأفاد منها في 
موسوعته 4 الحضارة اليونانية > ومن أعلامها » ديسقوريدس » فكيف 
اطلع الرازي على تراث ديسقوريدس وما الطريقة التي تعامل بها معه ؟ 

ما الحجم الحقيقي لنصوص ديسقوريدس في حاوي الرازي ؟ 

ما القيمة المعرفية والعلمية والتاريخية لما دونه الرازي من آراء 
ديسقوريدس الطبية والصيدلانية ؟ 

أسئلة منهجية وجوهرية يدور حول إجابتها هذا الكتاب . 


2 موجز حياة ديسقوريدس وأهم أعماله 


ولد ديسقوريدس ببلدة عين زربي شمالي سوريا » ومنذ صباه أثاره 
علم علاج الأمراض وتركيب الأدوية » فانكب على دراسته وتحلیل 
خواصه الطبية ... وفي سبيل ذلك داوم مدة أربعين سنة على ملاحظة 
النباتات واختلاف أحوالها بین الغضاضة والنضرة ء واليبوسة والجفاف» 
وخواص لبابها » وقشورها » وأزهارها » وبزورها . 

فكانت حياة ديسقوريدس حياة " جندي " على ما يقول في مقدمة 
كتابه الذي ضمنه كل تجاربه واستقراءاته » كما جمع فيه كل ما ورد في 
مؤلفات من سبقه من مفردات طبية » وسماه " كتاب الحشائش " . 

اشتھر ديسقوريدس بكتابه؛ وتناوله الأطباء من بعده بالدرس 
والتعليق منذ جالينوس إلي الرازي وابن سينا » وداود الأنطاكي » وابن 
البيطار ... وغيرهم . 


ويصف ديسقوريدس في كتابه المواد الطبية بدقة تدل على قوة 
ملاحظة غير عادية ء والكتاب يتكون من خمسة أجزاء تحتوي على 
أكثر من ستمائة عشبة » وعدذا من الأدوية المعدنية والأدهان والزيوت 
ذات الفائدة الطبية . ۱ 

وقد ترجم کتاب دیسقوریدس » في عهد الخليفة العباسي المتوکل 
(ت247ه) » من اليونانية للي السريانية » ثم إلي العربية بمعرفة حنين 
بن اسحق » ولم یصلنا شئ من تلك الترجمتین » ووصل مراجعة بسن 
اسحق لترجمة اسطفن بن باسیل من اليونانية إلي العربية » وهي تعد 
آقدم ترجمة لکتاب دیسقوریدس في العربية راجعها أستاذ ابن سينا أبي 
عبد الله الناتلي في نهاية القرن الرابع الهجري ء العاشر الميلادي . 


انتشر كتاب ديسقوريدس في ترجمته العربية بين الأقطار المختلفت 
وانتقل من بغداد إلي الأندلس » وراجعه ونقده أبو العباس بن الرومية 
عالم الأعشاب والنباتات الطبية» وأستاذ ابن البیطار أشهر العشابین 
العرب » وصاحب أضخم انتاج من نوعه منذ دیسقوریس ء وحتي 
القرن السابع الهجري ؛ الثالث عشر الميلادي » ویتمنل في موسوعة 
"الجامع لمفردات الأدوية والاغذية " . 
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3 تعلیل نصوص ديسقوريدس في حاوي الرازي 

إذا أكل دماغ الارنب نافع من الرعشة . إذا شسوی ‏ وأكل 
القنطريون الصغير لوجع العصب فإنه نافع. العاقرقرحا إذا سحق وخلط 
بزيت ومسح به نفع من الخدر وذهاب الحس والحركة نفعا عظيما . 

<إذا> شرب الحلتيب بالشراب مع فلفل وسذاب » سكن الکزاز 

د yy‏ ست > حو> دهن الغار 
نافع للصداع . 

إذا خلط الأفيون بدهن الورد , ودهن به الرأس , كان صالحا 
للصداع ء والخل إن خلط بدهن ورد وضرب ضربا , وبل به صوف 

. البنفسج وحده أو بسويق شعير إذا ضمد به نفع من أورام العين 
الحارة . 

ہے تیه ارب ار سو ا امین و 
وھا کا تنكم 

ورق السرو يتضمد به مع سويق الشعير » نافع سکن ضربان 
العين " من الأورام" الحارة » والسماق إذا نقع فى ماء ورد وأكتحل بذلك 
سد 3 

الماء ورد ینفع فى ابتداء الورم الحار مع مادة » ویقوی الحدق4 

السذاب إذا تضمد به مع سويق الشعیر » سکن ضربان العین . 

الشاذنة إن خلط بلبن امرأة » نفع من الرمد والجرب فى العين 
و الجمرة المزمنة الدمویة. 


إذا حدث فى العين ورم وضربان فاقتصر بالعليل على الذرورات؛ 
و [مره] بالسكون وترك الحركة بتة » ويجعل <فى> نومه رأسه مرتفعا › 
ولا ينظر إلى الضوء ٠‏ ولا یصیح ‏ واعمز يديه ورجليه » وأكثر من 
دلكهما » وشدهما أيضا <شدا> وحلهابعد ذلك » واجعل على عينه ورق 
البنفسج الطرى أو لبن. جارية» خلب من ساعته مع دهن ورد » وبل به 
قطنة ورفدها به من خارج » فإن كان ما يسيل من العين مالحا فقطر فيه 
لبنا أو بياض البیض » ولفها من الرمص برفق ء وان اشتد الوجع ء فخذ 
وردا يابسا أربعة مثاقيل » وزعفران مثقال » يسحق ويعجن بماء طبيخ 
إكليل الملك وضمد به ء <و> هذا يكون فى أول الأمر إلى أن يحضر 
الكحال. 

السماق والشقائق البرى إن طبخ بالشراب وضمد به أبرأ الأورام 
الصلبة فى العين. 

وروق الخروع إذا طبخ بالشقردیون » وضمد به نفع من الأورام 
الصلبة فى العين. 

كبد المعز إذا شوى ء فالرطوبة السائلة منه نافعة للعشاء » وان 
فتح العين بحذاء بخاره أيضا نفع . 

كبد المعز إن غرز فيه دار فلفل ووج » حو> شوى واکتحسل 
بالصدید الذی يخر ج منه آبرء العشاع 5 

الشاذنة تذهب بخشونة الاجفان إذا خلطت بعسل . 

عصارءة ورق الزیتون البری ترد نتوء العین » ونوى التمر 
البری المحروقوالسنبل جیدان لنتوء العين » وورق العلیق إن تضمد به 
ابرأ نتوء العين » وعصارته إذا جففت فى الشمس ء واستعملت کح لا 
كانت أقوى . 
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عصارة بخور مريم و ورقه » إن خلط بعسل أو کحل ء اذهب 
الماء البتة » والشونیز ء إذا سحق وخلط بدهن الایرسا » وسعط به نفع 
A E.‏ ماکح ذاظ بان أن ضشل هاه 
أذهب ابتداء الماء » والسكبينج يذهب ابتداء الماء وهو نافذ فى ذلك . 

وماء البصل إذا اكتحل به مع عسل ء ينفع من ابتداء الماء . 

عصارة البصل عجيبة ء إذا اكتحل بها فى تحديد الب ےر الذى 
أفسدته رطوبات غليظة » <و> عصارة الفراسيون يكحل بها فيحد 
البصر جدا » <و> السكبينج أبلغ الأدوية فى تحديد البصر الذى فيه 
ضعف عن أخلاط غليظة . 

صمغ الزيتون البرى الذى يلذع اللسان شدیدا يجلو ظلمة البصر 
إذا اكتحل به . 

الزنجبيل يذهب بظلمة البصر الحادث من الرطوبة إذا اكتحل به ء 
والمربى ينفع من ذلك إذا أكل . 

الحضض يبرئ ظلمة البصر ۰ <و> الحاشا إن استعمل فى الطعام 

النطرون إن اکتحل به مع عسل أحد البصر . 

السليخة جيدة فى أدوية العين التى تزاد بها حدة البصر . 

السندروس یبری ضعف البصر اذا أديف بشراب واكتحل به . 

قف ا و ا امین ته رت 
به أحد البصر . 

لبن التين الجبلى وعصارة ورقه إذا اكتحل بهامع عسل 
<كانت> جيدة لظلمة البصر الحادث من أخلاط غليظة. 

لسان الحمل إذا جُعل مع الملح وضمد به أبرأ نواصير العين . 
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عنب الثعلب إذا أنعم دقه وضمد به أبرأ الغرب المنفجر . 

دخان البطم » والمصطكى . والراتينج » ونحوها يدخل فى 
الأكحال المحسنة لهدب العين » والموق المتآكل » والأشفار الساقطة . 

المصطكى يلزق الشعر المنقلب والناردين جيد لسقوط الأشفار 
لنفعه إياها وإنباته لها . 

نوى التمر المحرق المطفى بخمر يستعمل بعد غسله فى الأكحال 
التى تحسن هدب العين . 

كحل ينفع من انتشار الأشفار إذا لم يكن معه غلظ فى الجفن › 
يؤخذ نوى التمر وزن ثلاثة دراهم » وحجارة أرمينية وزن درهمين 
اسحقهما » واكحل بهما . 

شياف جيد لوجع الأذن والمدة السائلة منها : أفيون ثلاثة دراهم » 
جندبادستر درهمان » ماميثا آربعة دراهم » تستعمل <ففعلها>عجيب. 

الملح يستعمل مع الخل لوجع الأذن » ومرارة الثور تخلط بماء 
الكراث وتقطر فى الأذن لطنينه . 

التين اليابس إن دق وخلط بخردل مسحوق بالماء »> وجعل فى 


الأذن أبرأ دويها وحكتها . 
كسب حب الغار إذا خلط. بخمر عتيق ودهن ورد » وقطر فى 
الأذن سكن وجعها ودويها . 


دهن الغار نافع لأوجاع الان 
۱ عصارة ورق الغرب أو قشره › إذا كان رطبا ء إن طبخت 
العصارة أو سحق القشر » ثم طبخ مع دهن ورد فى قشر رمان على 
رماد حار » نفع من وجع الأذن » و الخروع جيد لوجع الأذن. 

لعاب الإنسان الصائم إذا قطر فى الأذن أخرج الدود من ساعته. 
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عصارءة ورق الجوز + اذا فثرث وقطرت فی الااق نفعت من 
المدة : والحضض یصلح للاذان التی تسیل منها مدة. 

المر (ذا خلط بافیون وجندبادستر ومامیثا » آبرء الأذن التی تسیل 
منها مدة . 

النطرون إن جعل فى الأذن مع تمر » قطع سیلان الرطوبات 
منهاء ويقلع الوسخ <وكذلك> إذا طبخ السماق وقطر فى الأذن التى 
تسيل منها قيح . ماء الحصرم جيد للآذان التى تسيل منها القيح » وعصا 
الراعى نافع من قروح الآذان » وإذا كان فيها قيح كثير جففه . 

للمدة السائلة من الأذن لا يخطئ : زاج محرق ء واسفيداج › 
وصبر ء وكندر » وورد أحمر » وزرنيخ وخبث الحديد » وشب يمانى 
مثل الكحل يلوث فيها فتيلة مرة بمرهم اسفيداج ومرة بمرهم باسليقون 
ويجعل فيه إن شاء الله . 

. الكندر يقطع نزف الدم الذى من حجب الدماغ ء وهو ضرب من 
الرعاف قوى 

هذا أقوى ما يكون من الرعاف ويعرض من انفتاخ شرايين فى 
المننجسين » وينفع منه أن يسحق الكندر كالكحل وينفخ فى الأنف بمنفخة 
نفخاً شديدا » ويلوث فيه ويحشى الأنف ليرتفع ريحه إليه . 

جوز اسر ِا اخذ و انعم فة ضع لفن ولحل کی الانف:ه تفع 
من اللحم النابت فيه . 

الفلنجمشك إن أكل أو شم فتح سدد المنخرین . 

إذا ذهب الشم » فعطس صاحبه وألزمه خلا ثقيفا ی شمه وألزمه 
بخار الخل فى منخریه بالقمع ء وان آزمن وأعی فاطبخ مع الخل' 
آرغامونی » واحم حجارة وألقها فيه وشمه ودخنه ء بکبریت وضمد أنفه 
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الكمون يقطع الرعاف إذا سحق بخل وشم » وجعل منه فتيلة 
وأدخل فى الأنف . 

إن أنعم دقه » ونفخ فى الأنف قطع الرعاف . 

صمغ التوت جيد لوجع الأسنان يحفر عن أصل الشجرة ويشرط 

ويترك یوماً فتخرج منه دمعة تجمد . 

الكبر ء إن طبخ ثمره بخل وأمسك فى الفم سكن وجع الأسنان » 
شيطريج إن علق الطرى منه فى عنق من يشتكى سنه سكن الدرد . 

حرمل إن مضغ » سكن وجع الأسنان لا يعدله فى ذلك شئ › 
<و> طبيخ الصعتر يبرئ وجع الأسنان » <و> العاقرقرحا لأنه يجلب 
بلغمأً کثیرا إذا طبخ وتمضمض به نفع من وجع الأسنان . 

الشونيز إذا طبخ بالخل مع خشب الصنوبر الدسم وأمسك فى الفم 
آبرء وجع الاسنان . ۱ 

طبیخ البنج أو بزر البنج بخل ینفع إذا تمضمض به من وجع 
الاستان » وطبیخ أصل البوصیر إذا آمسك فى الفم یسکن وجع الأسنان ء 
والجاوشیر إذا جعل فى أكال الأسنان سکن وجع الاسنا:, » قشور الدلب 
إذا طبخ بخل وتمضمض به نفع وجع الأسنان. 

إن طبخ لسان ج ست رو سوچ 
وجع الأسنان . 

لسان الحمل قال جالينوس : يستعمل فى مداواة جميع وجع الأسنان 
ويعطى صاحب الوجع فی السن أصله ليمضغه ء ويطبخ الأصل أيضا 
بالماء ويعطى ذلك لیتم ضمض بے ء والميويزج إذا طبخ بالخل 
وتمضمض بطبيخه ذهب بوجع الكل ری رد بث 
الأسنان .. 
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الأسنان . 

إن طبخ قشور الكاكنج المنوم وأمسك طبيخه فى الفم سكن وجع 
الأسنان. 

قشور الصنوبر إن أغلى بالخل وتمضمض به أبرء وجع الأسنان. 

طبيخ قثاء الحمار بخل جيد لوجع الأسنان إذا تمضمض به . 

القنة إن وضع منها على السن الوجع إذا دخل فى آكال سکن , 
القطران إذا جعل فى أكال الأسنان الوجعة فتت السن . 

إن طبخ الثوم وخشب الصنوبر وكندر وأمسك طبيخه فى الفم 
<نفع> من وجع الأسنان . 

. أصل الخطمى إذا طبخ بخل وتمضمض به سكن وجع الأسنان‎ ٠ 

إن طبخت الخراطين بالزيت وقطر فى الأذن المخالف للسن الوجع 
أبرءه. ١‏ 

الخل إن تمضمض به نفع من وجع الأسنان . 

الخربق الأسود إذا طبخ بالخل وتمضمض به سكن وجع الأسنان. 

وشراب ورق الاس وطبیخ وروق الاجاص البری. ۱ 

قرن الأيل المحرق يشد اللثة . 

العنصل يشد اللثة المسترخية. 

والملح الذى يكبس فيه الزيتون ينفع من استرخاء اللثة . 

ثمر الكرم البرى إذا خلط بعسل أبرء اللثة التى يسيل منها الدم » 
واللوز الرطب إذا أكل بقشوره الداخلة شدت اللثة ودبغتها . 
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عصارة ورق لسان الحمل يصلح اللثشة الدامية المسترخية إذا 
تمضمض به . 

المصطكى إذا مضغ شد اللثة » وطبيخ ورق شجرة المصطكى إذا 
مضغ شد اللثة . 

النطرون يخلط بالعجين ويخبز جيدا لمن يعرض له استرخاء فى 
آسنانه . 

السندروس لا یعدله شئ فى نفعه من تساقط اللثة . 

السماق إذا تمضمض بنقیعه شد اللثة والأسنان المتحركة . 

العفص إذا ذر مسحوقا على اللثة منم سيلان المواد إليها . 

طبیخ الجلنار ینفع اللثة والاسنان المتحرکة . 

ماء الرمانین بشحمهما يشد اللثة . 

الخل يشد اللثة الدامية والمتبرية من الأسنان . 

ی32ا کل تا أو مكويا أو مرا صنق تلق .لخر 
إذا دق وضرب بماء العسل وتغرغر به آذهب الخشونة المزمنة 
العارضة من قصبة الرئة » حو> الحلتيت متی أذيب بالماء ویجرع 

الاصطرك وخل العنصل يصفيان الصوت ويقويانه » والحلتيت 
الصوت الذى يعرض له بحوحة ضربة من ساعة. 

البيضة تصلح أن تكون مادة للأدوية الجيدة لقصبة الرئة » ونتفع 
فى نفسها إذا كانت فى حد ما يحمى من خشونة الحلق من أجل صياح 
أو خلط حاد انصب إليها لأنها تلحج فى تلك المواضع العليلة ويسكن 
وجعها . 


«القينة كفي اوك اف عت رخ برط نون و هة 
الرئة » دهن الايرسا يلين خشونة قصبة الرئة ویجود الصوت . الحرباء 
المملوح متى أكل نقی الحلقوم الذى فيه رطوبة » والحرباء غير المملوح 
ينقى قصبة الرئة ويجرد الصوت . 

لتین الیابس موافق لقصبة الرتة » الثوم يصفة الحاق.نيا اکل أو 
مطبوخا » حو>متى دق الخردل وضرب بالماء وخلط بماء العسل 
وتغرغر به نفع من خشونة قصبة الرئة المزمنة » الخيار يلين خشونة 
قصبة الرئة إذا أكل . 

عصارة التوت ء والطين الأرمنى » واللبن الحار ينفع إذا أمسك 
فى الفم من أورام اللثة. الشعير نافع من القروح المتآكلة فى الفم إذا 
القروح الرديئة الساعية » وعصارة الورد جيدة للوجع فى اللتة. بزر 
الورد جيد إذا نثر على اللثة التى تسيل إليها المواد » والحضض جيد 
لقروح اللثة. أقاقيا جيد لقروح الفم » والعفص الفج ينفع القسلاع ويدفع 
سيلان المواد إلى اللثة ء ماء ورق لسان الحمل إذا أديم التمضمض به 
أبرء قروح الفم ولو كانت فى غاية الرداءة » ویبری اللثة الدامية 
المسترخية . ۱ 

السمن ينضج ویحلل جمیع علل الفم التی من جنس الأورام بعد 
انقطاع ما كان یتجلب 

ورق الحناء ا مضغ آبرء القلاع والعفونة والقروح المسماة 
الحمرة فى الفم خاصة . 

ماء الکزبرة الرطبة تنفع من البثر العارض فى الفم واللسان إذا 
تمضمض بمائها » <و> المصطکی جید لقروح الفم » <و>الحسك متی 
خلط بعسل أبرء القلاع والعفونة . 
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لست أحتاج أن أقول فى نفع اللبن السليم الأورام فى الفم إذا 
تمضمض به فإنه عجيب النفع . 

للقلاع والبثر : يحرق لسان الثور فى كوز جديد ويؤخذ رماده 
ویجعل علیها بريشة . ۱ 

برود للحرارة فى الفم : ورد صبیح ء طرفا » عفص آأخضر ‏ 
نیلوفر » ورق عوسج » صندل ء طباشیر » سماق » عدس مقشر › 
جلنار من كل واحد جزء ‏ کافور ثلث جزء ؛ حصرم ‏ بزر الخس 
جزء » لزق علیها . 
البیض ویجعل <المجموع> تحت اللسان . 

القطران إذا طلی بريشة داخلاً نفع من الخوانیق . 

الحضض إذا تحنك به <کان> جیدا للخوانیق ۰ والعسل جيد لورم 
اللوزئین. 

وبزر الفجل إذا طبخ بخل وتمضمض به حارا نفع من الخنلق . 

والخردل إذا دق وضرب بماء السل وتغرغر به أبرء الخوانیق ء 
والفلفل متی تحنك به مع عسل آبرء الخوانیق . 

ماء البصل إذا تحنك به نفع من الخوانیق . 

إذا تمضمض بعصارة ورق الانجرة وأضمدة ورم اللهاة : 
الافسنتین إذا خلط بنطرون وعجن بعسل وتحنك به ؛ نفع من ورم 
عضلات الحلق ۰ والحلتیت إذا خلط بعسل وتحنك به حلل ورم اللهاة ء 
ویتغرغر به مع ماء القر اطین فینفع . 

دهن الحنا نافع من الخناق » القسط متی خلط بعسل أبرء آورام 
العضل التی عن جانبی الحلق. 
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وعصارة التوت إن خلط بها عسل كانت نافعة للورم الحار الذى 
فى عضل الحلق » فان جعل فيها شب ؛ وعفص ؛ ومر » وسعد » 

وزعفران » وثمرة الطرفا » وأصل السوسن الآسمانجونى » قويت جدا. 

والتوت الحامض نافع لورم الحلق الحار لاسيما إن طبخت 
عصارته مع عصارة العنب والمر والزعفران والاقاقيا والشب والعفض 
وثمرة الطرفا . 

الحرف والخردل جيدان للربو ء والقنطوريون الجليل أصله ينفع 
من ضيق النفس والسعال العتيق . 

الشونيز نافع للربو > <و>الزفت الرطب جيد للربو جدا. 

المر جيد للربو وللسعال القديم » سقولوقندريون أنفع الأدوية كلها 
للربو » ورئة الثعلب متى شربت مجففة نفعت من الربو . 

الأيرسا يسهل النفث جداً ويلطف الرطوبات الغليظة فى الصدر . 

القردمانا جيد للرطوبات الغليظة فى الصدر ۰ وحب البلسان جيد 
للربو وضيق النفس 

المر يشرب منه قدر بندقة للربو وضيق النفس . 

حب الغار جيد للربو وضيق النفس ء التين جيد للربو » الفجل جيد 
للربو وضيق النفس ء الكراث الشامى یخرج ما فى الصدر من الأخلاط 
الغليظة . 

الفلفل إذا خلط فى اللعوقات أخرج الخلط الغليظ ونفع من السعال 
المزمن » العنصل جید للربو وللسعال المزمن والخشونة واجتنبه عند 
القرحة فى الجوف . 

الغاريقون نافع من الربو ۰ الزراوند المدحرج جيد للربو . 

القنطوريون الكبير نافع للربو والسعال المزمن ونفث الدم. 
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الساسالیوس یبری السعال المزمن » وینفع جدا من عسر النفس . 

العسل جيد من الربو والسعال المزمن وعسر النفس . 

الساسالیوس یبری السعال المزمن » وینفع جدا من عسر النفس . 

الکمون یسقی بخل ممزوج بماء لعسر النفس الذی یحتاج معه إلى 
الاتتصاب. 

الشونیز متی شرب مع النطرون ۰ سکن عسر النفس الذى یحتاج 
معه إلى انتصاب. 

السکبینج جید لوجعالصدر والسعال المزمن ویقلع الفضول الغليظة 
التی فى الصدر . ۱ 

القنة تؤخذ للسعال المزمن وعسر النفس والربو . 

بزر الانجرة إذا دق وخلط بعسل ولعق » منع عسر النفس المحوج 
إلى الانتصاب ء ویخرج الفضول التی فی الصدر » ورق الأنجرة لذا 
طبخ مع ماء الشعیر آخلی ما فى الصدر من الاخلاط الغليظة . 

الباقلی يعين نفث الأخلاط التی فى الصدر والرئة. 

البلبوس موافق لمن يحتاج إن نفثت شيئاً من صدره إذا لم يسلق 
إل مرة واحدة » وإن سلق مرتين قل فعله فى ذلك . 

الزرنیخ يسقى بماء العسل لمن فى صدره قيح يحتاج أن يقذفه وقد 
يخلط براتينج » ويعمل منه حب للربو ء نافع جدا. 

الحرف يلقى فی أدوية الربو ء لأنه يقطع الأخلاط الغليظة كما 
یقطعها الخردل . 

لحرف جلاء لما فى الصدر والرئة من البلغم اللزج . 

اش يفون عل کی ماك ن من لسن انگ 
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الکمون يسقى بخل ممزوج لعسر الانتتصاب » وبزر الكرفس 
ماء الشعير أخرج الرطوبات التى فى الصدر . 

دهن لوز مر نافع من الربو ‏ اللوز المر يخرج الأخلاط الغلیظة 
من الصدر والرئة . 

وإن شوى وأكل بالعسل سهل نفث الرطوبة المزمنة من الصدر › 
والمر إن سحق وعجن بعسل . نفع الصدر الذى تنصب إليه المواد . 

ساهناه دواء معروف جيد للربو وعسر النفس . 

السندروس يسقى للربو . 

عصارة السفرجل نافعة من الربو » وأصل السوسن الآسمانجونى 
يعين على نفث الأخلاط ٠‏ جوز السرو . إذا دق -وهو رطب- وشرب 
بالخمر نفع من الربو . 

زبيب الجبل نافع من ضيق النفس » رئة الثعلب تجفف وتشرب 
فتنفع من الربو » وإذا عمل منها لعوق بالعسل نفع من الربو وعسر 
النفس . 

الغاريقون متى شرب منه درهمان نفع من الربو » والخل يتحسى 
فيوافق عسر النفس المحوج إلى الانتصاب. 

أصل القنطوريون الكبير متى طبخ بماء العسل وشرب أو ايرسا 
أو فراسيون نفع جدا. 

وعلاج الربو يكون بالأدوية الملطفة والمقطعة من غير إسخان 
بيّن» وأعظم الأشياء نفعا لأصحاب الربو رب العنصل وخل العنصل 
وسكنجبين العنصل » ونفس جرم العنصل ٠‏ والزراوند المدحرج إذا 
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شرب بماء نفع من الربو نفعا عظيما » واصل القنطوريون إن شرب 
نفع وكذلك عصارته والزفت الرطب نافع لأصحاب الربو » والفودنج 
النهرى جيد لأصحاب الربو » والشونيز إذا شرب نفع من انتصاب 
النفس » ورئة الثعلب متى ملحت وجففت وشربت نفعت جدا » والزوفسا 
والسوسن والدود الذی تحت جرار الماء ينفع من الربو » وينبغى أن 
يغلى هذا الحيوان على جمر حتى يبيض . ثم يسحق ويخلط بعسل ء قد 
طبخ ويعطى مسطرن. 

أقماع الورد إذا شربت قطعت نفث الدم » والكارباء يفعل ذلك » 
والحضض يسقى بماء لنفث الدم . 

لباب الحنطة متى عمل منه حسو غليظ ولعوق نفع من نفث الدم . 

الكرم البرى متى شربت ثمرته نفعت من نفث الدم » والكندر نافع 
من نفث الدم » وقشوره أنفع لذلك » والكزبرة المغلوة نافعة لذلك . 

متى طبخ قشر أصل شجرة المصطكى وورقها دائما طویل» ثم 

هذا لأجل عفوصيته يقطع نفث الدم ما دام لم يعتق إذا شرب بخل 
ممزوج. 

السفرجل نافع من نفث الدم متى أكل مشوياً فهو أقوى فى ذلك 
وأقل خشونة للصدر » وزهر السفرجل نافع لنفث الدم"» وماؤه إذا شرب 
نفع من نفث الدم . ۱ 

الغذاء المعمول من السمك نافع من نفث الدم » إذا طرح فى 
ارت 
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ماء الحصرم صالح لنفتٌ الدم القريب العهد » ویحتاج أن تکشر 
عفوصته فإنه قوى . 

حب الرمان الحامض ء إذا أنقع فى ماء المطر » وشرب نفع من 
نفث الدم . ۱ 

الزر اوند متی شرب نفع من نفث الدم . 

القطران إذا تحسی منه أوقية ونصف. نقی قروح الرئة وأبدلهاء 
حب الغار جيد للقرحة فى الرئة وعسر النفسء الغاریقون یسقی لقروح 
الرئة بالطلاء والکراث النبطى جيد لقرحة الرئة. 
الجنب. 

جاوشیر نافع من ذات الجتب» برز الجزر البری یوافق الشوصة 

. البيضة اذا تحسیت نفعت من الخشونة الحادثة 

بذر الجرجیر يهضم الطعام . 

الکبر المربی بخل دابغ للمعدة » اللوز الحلو الرطب إذا أكل بقشره 
الداخل أصلح بلة المعدة » وزهر لحية التیس إذا شرب بشراب نفع من 
ضعف المعدة وتجلب المواد الیها. 

لحية التیس تدخل فى الأدوية المقوية لفم المعدة والمعصدة › 
و المصطکی جید للمعدة . ۱ 

الاستحمام بالماء الحار مقو للهضم › وقال : شراب التمر يوافق 
المعدة الضعيفة .النعنع يسخن المعدة بحره ویقویها بعفوصته . 

العود الهندی إن شرب من اصله درهم ونصف آذهب الرطوبة 
العفنة فى المعدة وقواها. 
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العدس المقشر إن أكل منه ثلاثون حبة نفع من استرخاء المعدة . 

الفجل إن أكل بعد الطعام هضمه وخاصة ورقه . 

الفلفل هاضم للطعام يفتق الشهوة إذا جعل فى الصباغات. 

الصعتر هاضم للطعام مذهب للثقل العارض فيها من الطعام 
الغليظء وضمغ القراسیا ينهض الشهوة › والراوند خاصته النفع من 
ضعف المعدة . 

التفاح الحامض القابض يقوى المعدة والمرئ. 

وبزر الكبر يفعل ذلك أيضا ء الغاريقون إن أكل وحده بلا ماء ولا 
غيره نفع من وجع المعدة . 

السمك الطرى خاصته تطفئه التهاب المعدة. 

اللبن الحامض المنزوع الزبد نافع من التهاب المعدة 

الرمان الحامض ينفع المعدة الملتهبة . 

ماء الشعير يطفئ الحرارة فى المعدة . 

القرع يولد فى المعدة بلة ويسكن لهيبها . 

الرجلة من أنفع الأشياء لمن يجد لھبا وتوقداً فى جملة بطنه متى 
وضع عليه 

مرق الفروج <و> إسفيذباج يطفئ لهيب المعدة . 

إن البنفسج إذا ضمد به المعدة وحده أو مع سويق الشعير سکن 
الورم الحار و ندلها . 

الکزبرة الرطبة متی أكلت بخل سكنت التهاب المعدة جدا. 

السفرجل اذا ضمد به سکن التهاب المعدة . 

السمك الطری خاصته تطفئة لهیب المعدة. 
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.عصارة السوسن إذا شربت بشراب نفعت من التهاب المعدة. 
عصى الراعى نافع لمن يجد التهابا فى المعدة إذا وضع عليها . 
القرع يولد فى المعدة بلة ويسكن التهابها. 

متى سلق القرع ثم اتخذ بماء الرمان والحصرم وخل خمر ودهن 
لوز كان جيدا للمحرورين ولهيب المعدة ہ القثاء البستانی يبرد المعدة 
على أنه جيد للمعدة الملتهبة. 

ماء الشعير يطفئ الحرارة فى المعدة . 

الأفسنتين إذا جعل ضمادا مع قيروطى بدهن ورد وضمدت به 
المعدة سكن أوجاعها المزمنة » شراب الأفسنتين نافع من وجع المعدة 
الباذروج يجفف الفضول النازلة إلى المعدة . 

الرجلة تمنع نزول المواد إلى المعدة والأمعاء » البيض إذا تحسيت 
نفعت من الخشونة الحادثة فى المرئ وفى المعدة . 

الحماما تنقى المعدة » وقالا : حجر البشف . 

المصطكى مركب من قوة تلين وقوة تقبض فهو لذلك جيد للاورام 
التى فى المعدة . 

سنبل الطيب ينفع فم المعدة إذا شرب أو تضمد به. 

الهندباء أجود ويسقى للذع العارض فى المعدة . 

الشب إذا جعل مع السفرجل وقيروطى يدهن زهرة الكرم ضمادا 
نفع وجع المعدة 

قشور الطلع تستعمل مع الأدوية والأضمدة الناشفة لفم المعدة . 

عصارة السوسن تملس خشونة المرئ › والعليق إذا ضمدت به 
المعدة نفعها وقطع سيلان المواد إليها . زهر العليق نافع للمعدة الضعيفة 
إذا شرب . 
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الفستق الشامى جيد للمعدة . 

الفستق جيد للمعدة . 

حب الصنوبر إذا شرب بعصارة الرجلة سكن لذع المعدة . 
الصحناة تنقى المعدة من البلغم وينفع للمعدة الرطبة . 

الصبر المغسول أنفع للمعدة » لحم الصدف متى أكل غير مطبوخ 
ولا مشوى نفع من وجع المعدة . 

متى أخذت الجلود التى فى جوف القوانص فجففت وشربت نفعت 
من وجع المعدة ولاسيما قوانص الديك. 

شراب الرمان نافع من سيلان الفضول إلى المعدة ء ماء الرمان 
بشحمه يقوى المعدة . 

الكرويا يحل النفخ ء القسط جيد لوجع الجنبين الريحى ہ البارزد 
جيد أيضا » رماد الكرنب متى خلط بشحم عتيق وضمد به أبرأ وجع 
الجنب العتيق المزمن » الكاشم يطرد الرياح » وخاصة البرى » السوسن 
يحلها غاية التحليل ۰ البطراساليون يحل النفخ جدا ‏ السذاب نافع لذلك ء 
الجندبادستر نافع من النفخ الغليظة والفواق الامتلائى والمغص الریصی 
إذا شرب بخل ممزوج ودلك به العضو بزيت » طبيخ الوج ينفع من 
وجع الجنب والأضلاع والمغص ء قردمانا إذا شرب بماء جيد للمغص ؛ 
المر يحل المغص ٠‏ والسنبل يحل النفخ » الإذخر يحل النفخ » حب 
البلسان جيد للمغص . اللوز المر إذا شرب معجونا بعسل أذهب النفخ 
من الأمعاء وخاصة من القولن » وبزر الباذروج إذا شرب وافق من به 
نفخ جدا و<ما> وهو حريف معطس کالکندس » <و> الوم يحل النفخ 
من البطن جدا. 

جندبادستر نافع للفواق إذا سقى بخل ہ فإذا كان الفواق من أخلاط 
باردة أو ريح غليظة فالخل بماء ممزوج نافع منه » الزراوند المدحرج 
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متى شرب منه درهمان بالماء نفع من الخفقان والفواق » والكمون البرى 
إذا شرب بخل يسكنه ء والماء البارد ينفع منه 

النعنع إذا شرب منه طاقان بماء رمان حامض سكنه ء والنعنع 
ينفع من الفواق البلغمى إذا شرب وحده أو بماء النمام. 

طبيخ حب الشبث ينفع منه وبزره ينفع وهو كذلك نفسه يسكنه . 

الباقلى يسلق ويصب ماءه ثم يطبخ بخل وماء ویطعم أصحاب 
الهيضة المسرفة فإن من شأنه أن يقطع القئ والخلفة » والنعنع إذا شرب 
منه طاقان بماء ورمان حامض سكن الغثی والهيضة ء والفودنج ينفع 
من الهيضة لأنه يسكن القئ والمغص . 

النعنع من سقی منه طاقات بماء الرمان الحامض نفع من القئ 
والهيضة ء النعنع يسكن القئ ويطيب المعدة » النمام إن شرب منه أربع 
درخميات سكن القی » ورق النمام البری إن شرب سكن القئ › 
والسفرجل نافع من الهيضة . 

والمشوى منه أقوى » والتضميد به نافع » الميية تسكن الققئ 
البلغمى . 

القرع إن سلق ثم عمل بماء حصرم نفع من الصفراء وسكن 
اللهيب . 

استخراج : قال ابن ماسويه: سويق القرع ينفع الكرب الحادث من 
الصفراء ۱ 

استخراج : ينبغى أن يشرب بماء الحصرم والريباس . 

سويق الغبيراء جيد للمعدة وقي الصفراء وإسهالها . 

الأنيسون يقطع العطش» وإذا شرب ورق البارذروج وماؤه 
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وطيب بدهن لوز » وكزبرة رطبة فخاصته قطع العطش الصفراوى. 
السويق إذا شرب بماء وسكر قطع العطش . الكمثرى متى أكل سکن 
العطش ‏ متى امتص ماء أصول السوسن قطع العطش . ورب الحصرم 
قاطع للعطش الصفراوى ۰ القرع إذا أكل ولد فى المعدة بلة وقطع 


العطش : 
الإيرسا إن سقى منه سبعة درخميات بعسل أسهل بلغماً غليظا 
ومرة صفراء . 


الصعتر الجبلى متى شرب منه أكسويافن أسهل السوداء بقوة . 

الأقحوان متى شرب بابسا بسكنجبين » والملح مثل ما یشرب 
الأفتيمون . 

أصل البسبائج يسهل ۰ ويطبخ مع الطير والسمك والسلق أو 
ملوخيا ويشرب مرقه » يلين » ومتى دق وذر على ماء العسل وشرب 
آسهل بلغما ومرة » وبزر الجرجیر يلين . ۱ 

ماء الجبن یطلق البطن ء لانه یجلو إن شرب أو احنقن به يجلو 
المواد اللذاعة التی فى الامعاء. 

ماء الجین آفضل المسهلة » ولهذا كانت القدماء تکثر استعمال 
ويجب أن یجعل فيه من العسل قذر ما یستلذ ومن الملح مقدار ما 
النفس ٠‏ وان جعل الملح آکثر كان إسهاله أكثر . 

الحنظلة كلها متی طبخت وا تفن هيا الت مر رارسا 
وحياتا » وان طبخ فى الحنظلة بعد أن یخرج ما فى جوفها ماء الحسل 
مسخنا على رماد حار وشرب امیل کیموسا غلیظا. 

وشحم الحنظل یحتمل فیسهل . 

النشا يلين البطن تليناً معندلا. 
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كمافيطوس إذا سحق وخلط بالتين وأخذ لین البطن . والكشوث 

الكبر المليح يلين إن أكل بملحه جلا ما فى المعدة والأمعاء مسن 
بلغم » وصلح ليسهل خروج الثقل بمقدار ما يحتاج إليه ٠‏ 

ماء الجبن يسهل من لا يحتمل إسهال الأدوية القوية . 

وإن أخذ من بزره ثمان ودق وعمل حباً وأخذ أسهل بلغما ومرة 
إذا شرب بماء » ولبنه يفعل فعل اليتوع . 

المازيون خاصته إسهال السوداء والماء الأصفر . 

ا 

المرارات تسهل إذا احتملت ولاسيما فى الصبيان . 

أصل السوسن الآسمانجونى متى شرب منه سبعة درخميات بماء 
العمل انم خلطا بلغا عليظا وهزة ضفر ام 

دهن السوسن إذا شرب أسهل صفراء. 

الخيرى متى أكل طريا بلين أسهل . 

مرق السمك الطری يلين آذا عمل اسفیذاجا. 

السورنجان مسهل . 

الس کف 

العسل بسهل المبلغمین ویعقل بطون الصفراویین لأنه يهيج فیهم 

من الحرارة ما یعقل طبائعهم . 

حب الزبیب إذا قلی قطع إسهال الادوية . 

الفجل اذا أكل بعد الطعام لين أو طبخ لين . 

متی شرب من أصله خمسة دراهم بماء العسل آسهل شدیدا. 
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إن جعل على صوفة واحتمل أسهل » وكذلك إن لطخ به المراق 
والفودنج البرى يطلق إطلاقا صالحا. 

الصبر يسهل الثفل ويخرجه من المعدة والمعى. 

إن طبخ القرع وعصر وشرب ماؤه مع عسل ونطرون قليل أسهل 
إسهالا خفيفا. 

دهن البان بالماء الحار يهيج القئ . والبورق الإفريقى يقيئ جداً. 

اصل البطيخ إذا جفف وشرب منه درخميان بأدرومالى هيج القئ 
ومتى شرب منه أبولوس قيأ قيئا ساكناً. 

البصل مقيئ » والجوز إذا أكل على الريق هيج القئ وهونه › 
الدماغ إذا اردت أن يقيئ بعد الطعام فأطعمه بعده وليكن قد دسم بزیت 

الحرف البابلى إن شرب منه ثلاثة أرباع درهم قيا أخلاط(ً 
مرارية . 

طبيخ الكرفس بأصوله يحرك القئ » وماء الكرفس. 

الفجل متى. أكل قبل الطعام رفعه وطفاه فی أعالى المعدة : 
يدعه يستقر ولذلك يسهل .: قشر الفجل متى استعمل بسكنجبين قيأء 
وبزره إذا شرب بخل قيأ . 

الفجل متى أكل مع السكنجبين قيأ 

الخردل إن أكثر منه أكرب وقيأ. 

إن أكل من أصل الخنثى قدر كعب سهل القئ . 


32 


الخربق الأبيض إذا شرب آهاج المعدة بالقی » ويسقى على الريق 
وحده أو مع جبلهنك أو مع عصارة التافسيا بماء القراطن › فإنه یهیج 
القی ويخلط بالحشاء أيضا وبالخيض ويؤخذ كذلك » ومن معدته ضعيفة 
يطعم قبله طعاما قلبلاً ليأمن ضرره. 

الخربق الأبيض أهاج بنفض السوداء من فوق . 

قشر الصنوبر إذا شرب أمسك البطنء القفر يعطى لمن به إسهال 
مزمنء اللاذن إذا شرب بشراب عتيق عقل» الحضض يقطع الإسهال 
المزمن. القاقيا يعقل إذا شرب أو احتقن به» لسان الحمل إذا أكل أمسك 
البدن» الهندباء متی أكل بخل عقل البطنء الحلتيت ينفع من الإسهال 
المزمن. 
والقاقيا يعقل البطن احتقن به أو شرب. 

. الأنيسون يعقلء والحلتيت إذا أخذ منه فى حبة عنب نفع من 
الإسهال المزمن» جرم البلوط وطبيخه وجفته كل ذلك يقطع الاسهال» 
الباقلى متى طبخ بخل وماء وأكل بقشره قطع الإسهال المزمن.: أصل 
البوص الأسود الورق والأبيض الورق قابض متى سقى منه قدر كف 
بشراب نفع من الإسهال المزمن . 

الحيخ العتيق عاقل + 
قراطمان يعقل وخاصة حشیشه . 
- أقماع الورد إذا شربت قطعت الإسهال. 
ورق الزيتون البرى إذا ضمد به مع سويق الشعير كان جيدا 
لاسهال المزمن . ۱ 
الزیتون الأحمر الفج یعقل » الجاورس متی عمل منه حسو عقل» 
وكذلك الذرة 
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أراه حسوا قوياء زبل الكلاب إن شرب أو احتقن به نفع من 
الإسهال المزمن 

الحرف متى شرب مقلوا عقل . 

الخبز القليل النخالة والفطير يعقلان. 

عصارة حى العالم نافعة من الإسهال . 

الطراثيث خاصته عقل الطبيعة . 

الطين الأرمينى والذى قريب منه نافع من الاستطلاق . 

ثمرة الكرم البرى إذا شربت أمسكت . 

قشور الكندر يكثر الأطباء استعماله فى الذرب والاسهال المزمنء 
طبيخ الكمثرى والكمثرى المفرد يعقل 

الكزبرة اليابسة إذا قليت عقلت. 

بزر الكرفس عاقل. 

اللبن المطبوخ بالحديد عاقل. 

اللبن إذا ذهبت مائيته بالطبخ نفع من جميع المواد السائلة إلى 
البطن والأمعاء وإذا فنيت هذه المائية بقطع حديد تحميها وتغمسها فيه 
لأن فى الحديد قوة قابضة» <و> لسان الحمل إذا أكل بخل وملح أبرأ من 
الال المر مت 

لحية التیس وزهره یحبسان . 

مزمار الراعی یعقل . 

الزبیب فى غاية النفع للاستطلاق» <و> رب الحصرم قاطع 
للإسهال الصفر اوی. 

أصل الفاوانیا إن شرب طبيخه بشراب عفصء عقل» وزهره 
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۱ الفودنج عاقل لخلفة الصبيان . 
۱ حشيشة رجل الغراب متی طبخ أصلها بماء وشرب عقل ونفع من 
الاسهال المزمن . 

الرازيانج العظیم الذی یسمی ر ازیاند الجبل یعقل. 

طبیخ جمة الشبت وبزره إذا شربا آمسکا البطن» <و> الشبث بعقل 
ولاسیما إن جعل فيه قابض مای <و>سويق الشعیر یغلی» ثم یطبخ مع 
جاورش مقلو ویسقی أو یتخذ منه طعام یعقل. 

ذنب الخیل وخاصة الأحمر منه ینفع من استطلاق البطن إذا شرب 
بماء أو. بشر اب و عصارته تعقل» <و> الغبیراء دقيقه وطبيخه یعقلان. 

بزر الخطمی یعقلء وطبیخه یعقل . 

لحم البط يسس سانا کثیرا. 

الخبز الرطب يزيد فى اللحم . 

المريسة تزید فى اللحم جيدة للمحرورين المنهسوکین <لانه > 
ترطب أبدانهم ۱ 

إذا طلى الجسم بالزبد غذاه وأسمنه . 

الزبد نافع لليبس العارض للجسم . 

الكرسنة إذا قليت وانعم دقها وخلطت بعسل وآخذ منها مقدار 
جوزة» وافقت المهازيل . 0 

اللبن إن تناوله الانسان کل یوم رطب بدنه . 

العسل يذوب الجسم . 

لمن يتأذى بالقولنج من يبس الطبيعة : يؤخذ لب القرطم ونطرون. 
فیدق ویعجن بالتين ويؤكل السذاب إذا طبخ بزیت وحفن به كان جیدا 
للنفخ والقولن ونفخ الرحم . 
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شراب الإشقيل نافع من القولنج» <و> الإفسنتين متی شرب مع 
سنبل أو ساساليوس حل النفخ. 

الإفسنتين إذا عجن بدهن الحناء والموم وضمد به الخاصرة سكن 
الوجع المزمن منهاء وشراب الإفسنتين نافع من تمدد مادون الشراسيف 
والنفخ. شراب الإفسنتين يحل النفخ وأوجاع الأضلاع . 

جندبادستر يحل النفخ -إذا شرب بخل- من الرياح . 

أنا أستعمل فى وجع الأضلاع المزمنة من الرياح العلاج المحمر 
للبدن بزبل الحمام الراعية وبزر الحرف فيقوم مقام الخردلء <و> 
الزراوند المدحرج نافع من وجع الجنب إذا شرب بماء . 

بزر الكرفس الجبلى؛ وقال جالينوس : إنه نافع يحل النفخ جداء 
حو> قضبان الكرم الطرية متى أحرقت مع أصولها وخلط برماده شحم 
عتيق وضمد به سكن وجع الجنب المزمن. 

الكرويا يطرد الرياح وخاصة من المعدة . 

اللوز المر يشرب منه درهمان لوجع الجنب والمر الذى هو 
صمغه إذا شرب منه قدر باقلى نفع لوجع الجنب المزمن. 

نبيذ السكر إذا عتق فهو جيد يحل النفخ الزقى فى المعدة . 

السكبينج يصلح لوجع الجنبين. 

حب العرعر يحل الرياح ء العود الهندى إذا شرب سكن وجع 
الجنب . 

القنة يتضمد بها لوجع الجنبين وتحل الرياح الغليظة . 

طبيخ جمة الشبت وبزره يذهبان النفخ» دقيق الشعير متى تضمد به 
مع بزر الكتان والحلبة والسذاب نفع من النفخ العارضة فى الامعای 
حو>الشونيز يحل النفخ جدا. 
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الثوم د يحل النفخ ويشفى أوجاع الأضلاع الحادثةعن السدد والبرد . 

إن شرب بخل أو شراب زبل الذئب يشفى من القولنج سقياً وتعليقا 
إذا لم يكن هناك ورمء ويشرب للاحتراس منه على هذه الصفة التى فى 
الأدوية المفردة . ۱ 

بزر المقدونس جيد للنفخ فى القولن . 

أصل الكراث النبطى إذا أخذ منه إسفيذباجا بدهن قرطم ودهن لوز 
حلو وشيرج نفع من القولنج . 

السذاب نافع من الريح الغليظة فى القولن . 

القنابر متى أكلت نفعت من القولنج . 

الملوخية من أطعمة أصحاب القولن الحار اليابس . 

ماء الرماد يحقن به للقروح المزمنة فى المعى وهو ماء رماد 
التين» والبلوط ينقع فى الماء ويصفى سبع مرات ثم يعتق ويستعمل فى 
إناء مشدود الو أن فيكو تاد ال الشمع يتخذ حبا كالفلفل ویؤخذ منها 
عشر حبات مع بعض الأحساء نفع من قروح المعی؛ بزر الحماض نافع 
من قرحة المعى والإسهال» ہ سیب ا 
الرجلة إذا حمست تعقل البطن وتقوى المعى. 

الباقلى متى طبخ بخل وماء وأكل بقشره نفع من قروح المعى . 

۰ ٤ 1 ٠ 2 ۰ ۰ 

الحضض ينفع من قروح المعی شرب او احقن به . 

المصطکی نافع للأورام فى المعی» المر يشرب منه قدر باقلاة 
للقروح فى الأمعاءء الملح إذا حل بالماء وحقن به نفع من قرحة المصی 
العتيقة الساعية . 

القسب إذا أكل نفع من قروح المعی . 

نشارة خشب النبق وطبیخه نافع من قروح المعی . 
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النیلوفر وبزره نافع من قروح المعی» والأبيض الأصل أقوى فعلاً 
فى ذلكء السفرجل نافع من قروح المعی» والسماق الذى يدبغ به إذا حقن 
به لأنه يجفف نفع» ويشرب ویجلس فى طبيخه لها یضاء حو> جوز 
السرو إذا دق وهو رطب وشرب بالخمر نفع من قروح المعی» وسماق 
الدباغة إذا جعل فى الطعامء أبرأ قروح المعى. 

عصارة عصى الراعى تشفى قروح المعى . 

الجلنار نافع من قروح المعیء حو> الريوند نافع -إذا شرب- من 
قرحة . 

شحم العنز أقبض الشحوم ولذلك يتعالج به من قرحة المعى؛ وهو 
نافع لقرحة الأمعاء . 

ورق ذنب الخيل إذا شربت بماء اللحمء قطع المعى وخاصة 
الأحمر منه فإنه نافع لقروح المعى. 

بيخ الملوخيا متى احتقن به نفع من لذع الأمعاء والمقعدة. 

والخل إن ألقى فيه ملح صالح وترك أياماً صالحةء ثم حقن به من 
قرحة ساعية فى أمعائه نفع نفعا عظیما. 

وينتفع بالحقنة اللينة من ماء الملح من اختلاف الدمء حو> الطین 
سس مہ ی احتقن بهء واللبن المظبوخ بالحديد. والبيض * 
السليق بالخل إن إن خلط به عفص وسماق وقلى وأكل نفع والرجلة طعام 
موافق لمن به (سهال دموی وماءها إذا شرب وماء لسان الحمل اذا 
احتقن بهما قوی . 
" سفوف للدم والخراطة : بزر قطونا مقلو عشرون» بزر مرو مقلو 
صمغ عربی محمص ثلاثونء بزر الرجلة عشرة نشا محمص عشرة 
حماض مقلو خمسة عشرء بزر خطمی وبزر خیار مقلبوان خمسة 
خمسة؛ وما ادخلت فتحرٌ أن یکون عاقلا للبطن وفیه لزوجة ویکون مع 
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ذلك مقلوا وزد فيه إذا احتجت حتجت طباشير وهو نافع فى ذلك وخاصة إذا 
كان مع حر وعطش وتزيد فيه وتنقص على قدر ذلك وإن كان الدم 
کثیرا زدت فيه كاربا وبسدا ولؤلوًا يدخل عند إفراط الدم» وإذا كان فى 
فيها إذا افرط بزر بنج وأفيون ونحو ذلك ليغرى هذه المواضع» ثم يتبع 
ذلك بما فيها قبض بعد ساعة جيدة فإنه كذلك یجود نفعه وإذا ألمت 
المقعدة من كثرة الحقن فارحها أياما وقوها بما يشدهاء وإذا أفرط الوجع؛ 
فاجعل فى الحقنة مخدرات وحمله شيافة لذلك . 

لمشى الدم المفرط: يمخض لبن البقر وهو حليب قبل أن یمخضضص 
البئة ویلقی المخیض مئله ما لم یطبخ بقطع حدید کی يذهب الماء فانه 
نافع من ذلك فیقطع الخر اطة و الام فا عفنا 

جندبادستر إذا شرب منه بخل جید للنفخ . 

الجاوشیر نافع من المغس. ۱ 

دهن الحلبة متی حقن به نفع من المغس والزحیر . 

نخالة الحنطة متی طبخت مع سذاب وتضمد بها سکن المغس . 

طبيخ الجعدة إذا شرب نفع من الحبن. 

كماذريوس متى شرب طرياً أو شرب طبيخه نفع من ابتداء 

5 ۳ طبيخه ونطرون وإيرسا وشر اب» يسهل الماء. 

7 الحمل 00 آن يغتذى به أصحاب الحین. 
الاستسقای <و>الملح إذا تمسح به مع الزيت جيد للأورام البلغمية: 
العارضة المستسقین. ۱ 

السعد يدر البول من صاحب الحین. 
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انیا خاضيفه سیل لاف 

حب الكاكنج الأحمر الزهرة يسقى منه من به حبن اثنى عشرة 
حبة لا يزاد لأنه يحدر فينقيه بالبول تنقية عجيبة . 

الفجل موافق للحبن إذا تضمد به. 

ساسا امت کرت مکو ع مو اتن الس 
E‏ 

التين اليابس جيد للحبن. 

التين إذا طبخ بشراب ثم خلط بأفسنتين ودقيق شعير وضمد به نفع 
من الحبن. 

بخار الخل إذا كان حارا نفع من الحبن. 

الخل إذا لطخ به المحبون نفع. 

یسهل الماء: فلفل درهم إيرسا ثلاث زنجبیل نسصف. أصل 
الأنجدان درهمان» مصطکی آنیسون رازیانج أصل الاذخر درهم درهم 

الفودنج والنعنم إذا ألقيا فى اللبن لم يدعاه یجمد البتة . 

الایرسا یسقی بماء الترطم للطحال. 

سیت ھت ات لاک هی مسا کڈ 
جالینوس, فإن استعملت حب البان أو ثجيره ضماداً بخل جيد فإنه أقوى 
ويجب أن يخلط به دقيق الأشياء التى تجفف كالكرسنة والترمس ودقيق 
أصل السوسن وثمرة الفنجنكشت. 

الوج نافع من صلابة الطحال . 


الزوفا مع التين يضمد به الطحال. 
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کت البحر الفرفيرى الزاهى الدردی الشكل يصلح لوجع الطحال؛ 


الحبة الخضراء جيدة لوجع الطحال العارض من البرد. 

الكرنب نافع من وجع الطحال والورم. 

ورق النيل البرى نافع خاصة للطحال. 

الشنجار نافع للطحال جداء حو> أصل النيلوفر إن شرب حلل ورم 
الطحال. 

وبزره يفعل ذلكء السليخة نافعة للورم فى الطحال وكذلك الإذخر. 

السندروس يسقى للمطحولين. 

السفرجل المطبوخ بماء العسل يتضمد به لجساء الطحال. 

إن شرب من أصل الفاشرا ثلاثين یوما كل يوم ثلاشة ابولسات 
بالغل» حلل ورم الطحال» ومتى تضمد به مع التین نفع جد 
فوة الصبغ يحل ورم الطحال. 

دقيق الباقلى ينفع الثدى الذى ينعقد فيه اللبن. 

الجوز يخلط بشئ يسير من العسل والشراب بدردى الخل 

دقيق الكرسنة مع العسل يلين الأورام الصلبة فى الثدى . 

الكرفس إذا تضمد به مع سويق شعير سكن أورام الثدى الصلبة. 

ماء البحر إذا صب على أورام الثدی نقع. 

النوم ينفع تعقد اللبن فى ثدى المرضعات. 
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النعنع مع سويق شعير إذا ضمد به الثدى الذى يعقد فيه اللبن 

السفرجل إذا ضمد به سكن الورم الحار فى الثدى. 

الشوکر ان إذا ضمد به الثدی قطع اللبن ومنع الورم منه» الخطمى 
متی تضمد به وحده أو بعد طبخه بالشراب حلل ورم الثدی. 

اصل الخنثى متی طبخ بدردی الشراب وتضمد به نفع من أورام 
الثدى . 
3 خر يشل اء حر فيه كرس وحجامة اه تا کان 
وشده لیا افعل ذلك به ما 

بزر الباذروج إذا شرب بماء بارد نفع من الخفقان. 

السنبل متی شرب بماء بارد نفع الخفقان» رآب حماض الأترج جید 
للخفقان جدا وذلك إن طبخ منه طبیخ. 

ورق الاس اليابس وعصیر ورقه حين یعصر إذا طلی عليه یقوی 

الفلنجمشك للخفقان العارض من السود 

للخفقان والغم والسوداء: لسان التور خمسة» لولو کهربا حجارة 
أرمينينة من كل واحد جزءء باذرنجویه مرماخوز قرنفل ثلاشة» شب 
مقلو زرنباد ذرونج بهمن أحمر وأبيض درهم درهم. أشنة ثلاثة ينخل 

۱ الوج طبيخه نافع من وجع الكبدء فقاح الإذخر جيد لوجع الكبد» 

حب الغار إذا شرب نفع من کبده غليظةء غاریقون إذا شرب منه 
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درخمى نفع الکبد» والجنطايا كذلك أيضاء ر-ەاض الأترج له ناص 
تطفئة الحرارة التى فى الكبد. 

الأشق متى لطخ بالخل على الكبد الجاسية حلل جسأها. 

الأسارون نافع من وجع الكبد على الصفة التی وصفت للحه.: 
وكذلك فقاح الإذخر نافع من الأورام الكائنة فى الكبدء وحماض الأتر ج 
ذكر ابن ماسويه أنه مطفئ للحرارة التى فى الكبد وكذلك طبيخ حماض 

الوج المربى يقوى الکبد» والوج وحده يقويها » الزعفران یقوی 
الكبد وينفع من السدد العارضة فى الكبد من الرطوبة والبرودة 7 

اللوز المر یفتح السدد العارضة فى الکید تفتیحا اا 

شراب المازریون نافع لوجع الكبد. 

ماء المطر نافع إذا شرب بدل الماء <كان>جيدا لوجع الكبد. 

النمام نافع من الورم الصلب فى الكبد متى تضمد به . 

انل العرطنیثا قوی جدا فى تحلیل سدد الکبد. 

حلتیت إن استعمل مع التین الیابس نم > 3 ليرقان. 

7 الحضض الأسود نافع من الیرقان. أصل الحماض متى ون 
بشراب وشرب أياما نفع من اليرقان» وورقه نافع. 

ماء ورق الفجل نافع من اليرقان وخاصة إن شرب بالسكنجبين. 
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1- نماذج المخطوطات . 
2 رموز التحقیق . 
3- تحقیق نصوص دیسقوریدس في حاوي الرازي . 


1 مماذج المخطوطات 
تحمل الصفحات التالية نماذج من مخطوطات الحاوي التسي 
إعتمدت عليها في التحقيق » تليها قائمة بالرموز المستعملة في التحقيسق 
حتي يسهل الرجوع إليها عند مطالعتها في هوامش الصفحات . 
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لضبط سياق النص . 
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3 نحقيق نصوص دیستوریدس 
في حاوي الراري 


الباب الأول 
فى الفالج والرعشة والخدر وأوجاع العصب 


القردمانا جيد للفالج ‏ إذا سقى بماء الکرنب <فانه>( نافع من 


الرعشة » وإذا أكل دماغ الأرنب فإنه نافع من الرعشة . إذا شوى › 
وأكل القنطريون ‏ الصغير لوجع العصب فانه نافع. العاقرقرحا إذا 
سحق وخلط بزيت ومسح به نفع من الخدر وذهاب الحس 
والحركة نفعا عظيما » والحلتيت !“ا يشرب لفالج مع 


() فالج aنعءامنصه1‏ : هو غياب الحركة كليا أو جزئیاً من أحد شقى البدن» ويشمل 


دیا 
ایا 


الطرف العلوی والسفلی» وربما یتبع ذلك اللسان أيضاء ویحدث نتيجة إنسداد أو نزف 
فی أحد شرایین الدماغ (أبو مصعب البدری» مختصر الجامع لابن البیطار ء دار 
الفضيلة ء القاهرة بدون تاریخ » ص 262). 

زيادة یقتضیها السیاق . 

قنطریون: نوعان» قنطریون کبیر» وقنطریون صغير أو دقیق» وهو المقصود هنا 
عشب ينبت عند المیاه. له ساق طولها أكثر من شبرء وزهر أحمرء وورق صغير. 


" ؤتمر شبیه بالحنطة» وأصل لا ينتفع به» وطعم هذا النبات مُرٌ جدا. وإنما قسضبان: 


وورقه وزهره هم الذين ينتفع بهم منفعة كبيرة. ومن خواصه العلاجية انه یدمن 
الجراحات الكبيرة العتيقة العسرة الانهضام إذا وضع علیها کالضماد. ومن الناس قوم 
یطبخون القنطریون ویأخذون ماءه» فیحقنون به من أصابه عرق النساء فیخرجسون 
خلطا مراریا لأنه دواء یسهل ویخرج من البدن أمثال هذه الاخلاط. وعصارة هذا 
القنطریون قوتها مثل هذه القوة» أى تجفف وتجلو وإذا احتملست» أحدرت الأجنة 
والطمث. وقوم آخرون یسقون منه من به علة فى عصبه من طریق أنه یجفف 
وینقص الأخلاط اللاحجة فيهاء تجفیفا ونقصانا لا أذى معه. وهو من أفاضل الادوية 
لسدد الكبدء نافع جدا من صلابة الطحال إذا وضع عليه من خارج» وكذا یفصل ان 
أحب الانسان أن یجمعه ویشربه (راجع. ابن البیطارء الجامع لمفردات الأدوية 
والأغذية > دار الکتب العلمية » بیروت 1992 284/3 - 285). 

الحلتيت إذا حل بالماء وشرب » صفى الصوت بفعل قوى النفع » وكذلك البغيرة 
والحلبة والكرنب بخاصية عجیبةء ويّمسك فى الفم المّر الأحمر والكبابة» والدارصينى 
يصفى الصوت الذى خنس من رطوبات ہ وينفع أكل الحمص والتين والرّمان الحلو. . 


صفة حب ركبته لاصلاح الصوت: مر حم رب سوسء کباب آنیسون» دارصینی» 


حلبة» سنبل من كل واحد درهم ء غبيراء » خردل من كل واحد نصف درهم » يسحق 
كل واحد على حدة » وینخل ويعجن برب العنب الحلو ويحبب كأمثال الترمسء ويُلقى 
منه واحدة فى الفم (الرازی: وتحقيق خالد حربی» جراب المجربات وخزانة الأطباء ء 
ط الثانية > دار الوفاء الاسکندرية ۰2006 ص 228-7). 
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المر!' والسذاب!") بماء العسلء حو> السكبينج #) يسقى للفالج 


(0 


مر : هو صمغ شجرة تكون ببلاد الغرب شبيهة بالشجرة التى تسمى باليونانية 
بالشوكة المصریةء تشرط فتخرج منها هذه الصمغة وتسيل وتصير على حصر 
وبوارى قد بسطت لها ومنها ما يجمد على ساقهاء ومنها ما يسمى ودنانستاس وهو 
دسم ومنه تخرج الميعة السائلة إذا عصر ومنه ما يسمى عابيدا وهو دسم جدا 
وشجرته تكون فى أرض طيبة سمينة» وإذا عصر ماؤه أخرج ميعة سائلة كثيرة 
وأجوده المر الذى يقال له طرعلود وطيقى » ويسمى بهذا الاسم فى البلاد التى يكون 
منها ولونه إلى الخضرة ما هو لذاع صاف ومنه ما يقال له ليطى وهو بعد الأول 
وفيه لين تحت المجسة مثل ما لمقل اليهود فى رائحته وشجرته تكون فى مواضع 
شمسية » ومنه ما اسمه قوقاليس وهو حسن جدا أملس أسود کان فيه أثر تلويح النار ء 
وأردأ ما يكون من المر هو الذى يقال له أرغاسيتى وهو هش ليس بدسم حريف يشبه 
الصمغ فى المنظر والقوة ء والمر الذى يقال له أمنى هو أيضا مرذول وقد يعمل 
أقراص من ثفل المر. الرازى فى جامعه: ينفع من أوجاع الكلى والمثانة ويفتح 
ويذهب نفخ المعدة والمغص ووجع الأرحام والمفاصل وينفع من السموم ويفتح 
ويخرج الديدان ويذهب ورم الطحال ويحلل الأورام. وقال فى المنصورى : يسدد 
وينوم وينفع من لذع العقارب شربا. ابن سينا : يمنع التعفن حتى أنه يمسك الميت 
ويحفظه من التعفن والتغير والنتن ويجفف الفضول الخامية. الغافقى : يجفف البلغم 
وينقى الأعضاء الباطنة ويفتح السدد ۰ وإذا شربت منه المرأة التى قد أشرف علیها 
نزف الام وزن نصف درهم فی بيضة نميرشت أمسك عنها الدم (راجع ء ابن 
البيطارء الجامع 432-430/2). 

السذاب : سماه داود الأنطاكى باسم "الفيجن" ويسميه العامة "ستاب" ء وهو نبات 
شجرى معمر ينبت فى بلاد حوض البحر الأبيض المتوسط ‏ يرتفع إلى أربعة أقدام. 
ساقه شبه خشبية متفرعة. وأوراقه متفرعة لحمية ثخنية » وأزهاره صفراء. وكل من 
الأزهار والأوراق كريهة الرائحة ذات طعم شديد المرارة غث (الرازى ء وتحقيق 
حازم البکری؛ المنصورى فى الطبء معهد المخطوطات» الكويت ۰1987 ص608).“ 


() زيادة يقتضيها السياق . 
() السكبيبج : هو نبات موطنه الأصلى إيران » والسكبينج هو راتنج ناتج من إفراز تلك 


الشجرة يحتوى على %10 زیت طيار ۰ %60 صمغ يسمى "جلبانم" 09110800000 
يستعمل هذا النبات كمنبه ومنفث ونافع للسعال وإذا استنشق بخاره ساعد ذلك على 
تخفيف حدة النزلات الشعبية » ويستعمل من الظاهر لإزالة الورم والتهابات المفاصل 
(على الدجوى » موسوعة النباتات الطبية 161/1). وقال عنه ابن سينا وابن البيطار : 
صمغ نبات شبيه بالقثاء فى شكله ۰ وأجوده ما كان منه صافى اللون وكان خارجه 
أحمر وداخله أبيض ورائحته فيما بين رائحة الحلتيت ورائحة القتة » وهو حريف 
يسخن ويفعل على مثال ما تفعل الصموغ الآخر ۰ وينقى الأثر الحادث فی العين »- 
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والبرد العارض فى بعض الأعضاء . 
إن طبخ أصول الخطمى!!) بالشراب وشرب ٠‏ نفع من الارتعاش . 
دماغ الأرنب البرى إذا شوى وأكل نفع من الرعشة بعقب 
المرض » شراب الاسطوخودوس جید لوجع العصب خاصة إذا كان مع 
برودة مفرطة » الجندبیدستر 7 موافق للارتعاش شرب أو مسح به . 
<إذا>) شرب الحلیب بالشراب مع فلفل وسذاب » سكن الكزاز 
حو> () طبيخ حب البلسان7) ينفع من تشنج اكت 


حوهو من أفضل الأدوية للماء النازل فی العين ولظلمة البصر . وإذا استنشقت 
رائحته مع الخل العتيق » أنعش النساء اللواتی عرضن لهن اختناق من وجع السرحم 
(قانون ابن سينا 336/1 وجامع ابن البيطار 31/3). 
() الخطمى (الخطمية) 4115262: نبات حولى شتوى مزھر يزرع بالبذور فى الفترة من 
يوليو إلى سبتمبر » ويزهر خلال الفترة من ديسمبر إلى يونية» وزهوره لا تصلح 
للقطف. واذا ترك النبات منزرعا فى الأرض يصير عشبا كبيرا أو شجيرة تبلغ 
ارتفاعها من 75 - 150 سم؛ وقد یصل إلى 200 سم فى بعض الاحیان» ساقه 
عمودية تکسوها شعیرات وبرية خشنة؛ أوراقه كبيرة مفصصة إلى عدة فصوص من 
قمتها... والأزهار مختلفة الألوان منها الوردی والأبيض والبنفسجىء والاصفر 
لکریمی. . وموطن النبات الأصلى هو جنوب ووسط أوربا وایران. وتستخدم جمیسع 
أجزاء النبات لعمل منقوعات ومطبوخات وضمادات تسشفی إلتهابات الفم واللشة 
0 10+ ۹ +, 00 النزلات المعوية الحادة. ومسحوق الجذور 
89 صناعة الحبوب الطبية لاکسابها جا یو ومضغ الأطفال لأوراقها 
یت تخفف من آلام التسسنين لديهم. ویشفی البهاق دهانا مع الجلوس فی الشمعر 
(على الدجوىء موسوعة النباتات الطبية والعطرية ء مطبعة مدبولي؛ القاهرة 1996ء 
33/1 - 4ر3). 
() جندبادستر ترا جندبیدستر : افراز حیوان یسمی الحارود بالعربية ء والقندسی 
بالفارسية . يعيش ویتغذی فی الماء على السراطین وبعض آنواع الاسماك » وینام 
على الیابس » وافرازه هذا عبارة عن مادة رخوية شبيهة بالعسل ‏ إذا تعرضت 
للهواء » تجمدت » مع بقاء رائحتها النفاذة (انظر خالد حربی فی دراسته وتحفینه: 
لکتاب مقاله فى النقرس للرازی ء دار الوفاء الإسكندرية 5 هامش ص 68(. 
) ( زيادة یقتصیها السیاق . 
)۹ بلسان : يسميه البعض ببلسان 900 0 
أجود المنطاق لزراعته . وإذا زرع فى مناطق أخرىء فانه يكون أضعف وأقل- 
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شراب الكماذريوس نافع من التشنج » و( الماء الكبريتى يلين 


العصب. 
دق ار انمق سا تومن سید وھ سور 
حتی يتنفط » نفع. 


-جودة حتی وأن توفرت له الظروف المناسبة. وهو شجیرات ترتفع إلى آربعة أقداي 
اغصانها غضة علیها ورق أحمر دقیق» وتنتهی بعناقید من الأزهار العطرية. وإذا 

- جرحت الأغصان فى سنتها الأولى ۰ سال منها عصارة دهنية تسمى (دهن البلسم) أو 
دهن مكة (لأن حجاج بيت الله الحرام يشترونه بكثرة ويأخذونه هدايا إلى بلادهم ). 
وكلما كبرت الشجرة قل الدهن فيهاء حتى إذا ما أثمرت فإن الدهن يكاد ينصب منها . 
(الرازى » المنصورى ء الطبعة المحققةء ص 587). 

7 1 

0+0۳ 2 

0 س ۰ ش ءم : به الخردل . 
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الباب الثانى 
فى الصداع والشقيقة 


دهن اللوز المر نافع من الصداع'. 


() صداع 96 16: ألم فى الرأس ٠‏ وهو من أكثر الاعتلالات شیوعاً فى الإنسان . 
والصداع أحرى بأن يعد عرضا من أن يُعد فى ذاته اضطرابا. وهو يقترن بعدة 
أمراض واضطرابات من بينها التوتر العاطفی » ومعظم أنواع الصداع يجيئ ویذهب» 
ولا يكمن سوى عدة ساعات أو يوم أو يومين » ولكن بعضها مزمن » ويعاد بإطراد 
على مدى شهور أو سنين .. ولكى يفهم المرء كيف ينشأ الصداع يلزمه أن يعلم 
طائفة معينة من الحقائق الأساسية عما تحويه الجمجمة ء ففى داخل التركيب العظمى 
للجمجمة يستقر الدماغ ء وهو مغطى بثلاث طبقات من النسيج الضام والأحياز (جمع 
حيز) التى تقطع ما بين هذه الطبقات تمتلی بسائل يعرف بالسائل المخى الشوكى ؛ 
وهذا السائل يؤدى عمل وسادة تتوسط ما بين الدماغ والجمجمة الصلبة . وأغطية 
الدماغ الثلاثة موشاة بالأوعية الدموية .. والنسيج الدماغى نفسه غير حساس للألم › 
ولكن الألم يستشعر بوساطة أغطية الدماغ والشرايين والأوردة ومعظم التركيبات على 
سطح الجمجمة .. وزيادة السوائل سبب شائع من أسباب هذا الضغط ء فزيادة انتاج 
السائل المخى الشوكى يلقى ضغطاً على أغشية الدماغ » ومن ثم يسبب الألم » وكذلك 
تفعل زيادة الدم إذ هى توسع الشرايين فتسبب بدورها الألم .. والصداع المسبب من 
توسع الشرایین يسمى بالصداع الوعائی » ويغلب أن يسبب هذا النوع من الصداع ألما 
نباضا .. وهناك سبب مباشر آخر للصداع » وهو ما قد يحدث للترکیبات المستقرة فى 
داخل الجمجمة من جذب أو دفع أو احتكاك .. وبطريقة مماثلة يحدث الألم من 
انقباض عضلات الرأس والعنق مدة موصولة .. وهناك صداع التوتر » وهو الصداع 
العادى الذى يستشعره معظم الناس » ونظرا لأنه لا ينشأ من مرض أو سبب بدنى 
آخر » فانه يُعد نفسانى المنشأ » ولو أنه ألم مادى حقيقى .. والصداع الذى من هذا 
القبيل قد يدبر أمره إما بتفريج الألم » وإما بتفريج التوتر الذى سببه . أما الصداع 
الشقيقى » فان المظنون هو أنه يقترن بتوسيع الشرایین المؤدية إلى الدماغ أو التسى 
بالجمجمة » ومن المظنون كذلك أن له وجها نفسانیا نظرا لأنه يحدث أكثر ما يحدث 
لذوی الشخصیات التى تتخذ أنماطأ خصيصة وإلى أنه كثيراً ما يعقب الاضطرابات 
لعاطفية » والصداع الشقیقی يجنح إلى السريان بالورائة العائلية » وکثیرا ما بیظسی ' 
النساء بهذا النوع من الصداع فى أثناء محيضهن . وأعراض الصداع الشقيقى تتباين 
تبايناً عظيماً ليس فقط ما بين شخص وآخر ء بل كذلك من وقت إلى وقت فى 
الشخص ذاته . ويغلب على هذا الصداع أن يكون قاسياً وهو » خلافاً لالم المتعمم » 
يحدث غالبا على أحد جانبى الرأس ۰ ويقترن كثيرا بالغثيان والقئ ۔ والنوبة النمطية- 
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وبخار الماء نافع" من الصداع , والماء الفاتر نافع من الصداع . 

وعنب الثعلب إذا أنعم دقه > وضمد به [أبرأً] © الصداع. والصبر 
إن خلط بالخل» ودهن الورد وطلى به الجبهة والصدغ سكن الصداع. 
وعصارة قثاء الحمار إن أسعط بها مع لبن أذهبت بالصداع المزمن . 


>(أو الطبقية) من الصداع الشقیقی تبدأ بأعراض بصریة مثل الإحساس برفيف انتا 
العينين » أو بومضات من الضوء . أو بإظلام جانب من جوانب الإبصار .. ويح بذ 
العلاج النفسانی للصداع الشقيقى لتفريج التوتر الذى قد يكون هو السبب توف 
تحته (راجع » الموسوعة الطبية الحديثة ء تأليف نخبة من العلماء » ترجمة إبراهيم 
أبو النجا وآخرين » مؤسسة سجل العرب ء ط الثانية 1970 ء مادة صداع » ص 


850-8 من المجلد الرابع). 
1 


لاش تفع . 
٤ 2‏ 

() س ۰ ش ۰ م : أبرء . 

() دهن الورد: قال دیسقوریدس فى كيفية صناعته: خذ من الاذخر ثلاثة ثة آرطال وثمانية 


أواق» ومن الزيت 9 -ص 9 أواقء ودق الأذخر وأعجنه بمای ثم زد فيه 
من الماء بقدر ما يغمره وأطبخه بالزیت» وحركه فى طبخك إیاەہ ثم صفہء ثم أطرح 
عليه ألف وردة منقاة من أقماعها لم يصبها الماء » والطخ يدك بعسل طيب الرائحة 
وحركه كثيراً » وفى تحريكك له اعصره عصراً رفيقاً ودعه يستتقع ليلة؛ ثم أعصرہ؛ 
فإذا رسب عصیرہ فصيره فى إجانة ملطخة بعسل» ثم صير تقل الورد فى إناءء ثم 
صب عليه عشرين رطلاً وثلاثة أواق من زیت قد عفص وأعصرها ثانية. . وعن 
منافعه قال داود : ينفع من الحكة والجرب والصداع والخراج والأورام الحارة (داود 
الأنطاکی » التذكرة ء القاهرة بدون تاريخ 178/1). ۱ ۱ 

0 قثاء الحمار: هو القثاء البری» ويسميه العامة "لعلقم". قال عنه دیسسوریدس : هذا 
النبات مخالف للقثاء البستانى فى ثمره فقط » شبيه بالبلوط المستطیل وله أصل أبيض 
كبير » وهو ينبت فى خرابات ومواضع رملية » وعصارته إذا قطرت فى الأذن » 
وافقت أوجاعها » وأصله إذا تمضمض به مع سويق الشعیر ء > حلل كل ورم بلغمى 
عتيق » وإذا طبخ بالخل وتضمد به ء نفع من النقرس» ويتمضمض به لوجع الأسنان» 
وإذا استعمل يابسا مسحوقا » نقی البهق والجرب المتقرح والقوابى والاثار السود 

0 العارضة من اندما- ج القروح والأوساخ العرضة فى الوجه . وقال جالينوس : عصارة 
بذر هذا النبات وهى المسماه باليونانية الأطريون شأنها أن تحدث الطمث وتفسد 
الاجنة» كما يفعل ذلك جميع الأشياء الأخر التى لها مرارة وطاقة.معا. ولاسيما إذا 
كانت فيها حرارة كما بمنزلة ما فى عصارة قثاء الحمار » فان العصارة مرة غاية فى 
المرارة. (راجع ابن البيطار » الجامع 247-244/2). 
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إن استعط بعصارة قثاء الحمار مع اللبن [أبرأً] ‏ الصداع المعروف 


بالبیضةء والمشتمل على الرأس كله البتة» وعصارة الورق أضعف منه. 


لق اخ ضمد به الجبهة وافق الصداع » ودهن الغار نافع 


للصداع ۲ 


0 
6 


س ۰ ش م : أبرء : 

شونيز = حبة البرکة (kaھ8ar‏ 21 1ع۲120) or‏ 1اءع1لا: نبات حولی شستوی ٠»‏ 
عشبى النمو من الفصيلة الشقيقية 1200۳6126626 يصل ارتفاعه إلى 100 سم فى 
الإسكندرية والبحيرةء والأوراق بسيطة مفصصة تفصيصا عميقاء والفصوص رمادية؛ 
والأزهار ذات كؤوس ملونة بیضاء » والبتلات متشعبة مرتبطة عند القاعدة ومنفصلة 
عند القمة ء والبذور سوداء ذات رائحة عطورية مميزة ومذاق خاص توجد فى ثمار 
جرابية . ويعتبر حوض البحر المتوسط هو موطن النبات الأصلى » وتنتشر زراعته 
فى شمال وجنوب أفريقيا ء ولقد عرف العرب قديما هذه الحبة وقال فيها رسول 45 
قولاً يؤكد فيه فوائدها الجمة» حيث قال : إن هذه الحبة السوداء شفاء من كل داء إلا 
السام" يعنى الموت. ولقد أثبتت الأبحاث أن بذور حبة البركة تحتوى على 734.3 
کربو هیدر ات و9021 بروتین» و۸355 دهون > رطوبة » 3.7 رماد. 
وتحتوی هذه البذور أيضاً على زیت طیار » وزیت ثابت ... آما الزیست العطری 
الطیار ‏ والذی يتم الحصول عليه بواسطة عملية التقطير بالبخار نتراوح نسبته مست 
901.5-1 ویحتوی على مادة النجللون 71186110526 والتی تستخدم لعلاج الربو 
الشعبی والنزلات المزمنة من شدة البرد والسعال الدیکی » كذلك یحتوی الزیت الطیار 
على مادة الثیموهدرکینون 71۳00۳11۳0210086 ونسبتها %0.5 وتستخدم ضد 
بكتريا التعفن المعوى كمادة مطهرة للفلورا المعوية الضارة. أما الزيوت الثابتة 
فتتراوح نسبتها من %35-30 وتشمل الأحماض الدهنية المكونة منها : حمضص 
اللينوليك %56 والأوليك %24.6 والبالمتيك %12 والاستيارك %3 والايكوس اونيك 
5 والميرستيك %0.16 (على الدجوى الموسوعة 357-355/1). وتستخدم حبة 
البركة فى علاج أمراض كثيرة » واشهرها : الكحة والسعال » وأمراض الصدر إذا 
أضيف إلى زيتها 5-3 نقط إلى الشاى أو القهوة. والزيت مسكن معوى وطارد للرياح 
ومدر للطمث واللعاب. 

الغار ure‏ ]: شجرة صغيرة تستوطن آسیا الصغرى > شکلھا بديع » وقد استخدمت 
أوراق الغار منذ القدم رمزا للانتصار > والشجرة دائمة الخضرة یستخرج من أورقها 
زیت الغار الطیار » وزیت آخر غير طيار » وتستخدم الأوراق بكثرة فى الطبخ 
لتحسین طعم الماکولات ء كما یستعمل الزیت فى صناعة الصابون أو طارد 
للحشرات ء كما يضاف إلى اللحوم والأسماك المحفوظة أو المطبوخة فیحسن من 
طعمها (شکری ابراهیم » نباتات التوابل والعقاقیر » دار الفکر العربي القاهرة بدون 
تاریخ ۰ ص 197 
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إذا خلط الأفيون7!) بدهن الورد » ودهن به الرأس , كان صالحا 
للصداع » والخل إن خلط بدهن ورد وضرب ضربا , وبل به صوف 


0 الأفيون Opium‏ : ماد مخدر ة نستخرج من جوز ة الخشخاش على هيئة عصارة 
صمغیف وذلك بعد عملیات تصفية وثنقیة لمادة الخشخاش الخام (الحشیش) . 
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الباب الثالث 
فى طب العيون 


بياض البيض الرقيق يستعمل فى أوجاع العين الحارة . 

عصیر ورق البنج وقضبانه وبزره يخلط فى الأشياف [المسكنة] (۱) 
للأوجاع » وإن خلط عصارته بسويق الشعير أو بدقيق نفع من أورام 
العين الحارة » وكذلك بزره . 

البنفسج27) وحده أو بسويق شعير إذا ضمد به نفع( من أورام 
العين الحارة . 

الجبن الحديث الرطب [لغير] ۲٩‏ المملح إذا ضمد به العين الوارمة 


7 خازا نفعه. 
۱ يهيأ من عصارة الجنطيانا لطوخاً نافع للعین الوارمة ورما 
حارا. 
وهذه العصارة الباردة تقع فى الأشياف مکان الأفيون. والهندباء٩)‏ 
يعمل منه ضماد مانع. 


رن معش وى © المسكن: : 

() البنفسج 7710164 ۰ زهر معروف من الفصيلة البنفسجية متعدد الأنواع ؛ ينقع فی الماء 
للحصول على شرابه. قال عنه ابن البيطار: إذا شرب بالماء: نفع من الخناق 
والصرع العرض للصبیان وهو المسمى "أم الصبیان" . وينفع من السعال العارض 
من الحرارة» ویلوم توما معلا ويسكن الصداع العارض من المرة السصفرای 
والصداع الذی یکون من الحرارة. وإذا شرب مع السکر أسهل الطبيعة إسهالا واسعا. 
(ابن البیطار » الجامع لمفردات الأدوية والأغذیة ج1» ص 156). 

() ی : نفع . 

() د »ر ۰ س ء م ء ی : الغير . 

(() ى : نافعة . ۱ 

() الهندباء : بقلة معروفة تؤكل » وهی من فصيلة الخس ۰ ليس لها سيقان » ولها أوراق 
ريشية تفترش الأرض . وهی السريس بجميع أنواعه. قال داود : منه بستانى ومنه 
برى وهو "الطرخشقوق" » قالوا عنه : أنه يفتح سدد الإحشاء والعروق » ويضمد به= 
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الماء الحار نافع للرمد7!) المزمن. 
ورق السرو 2 يتضمد به مع سويق الشعير » نافع يسكن ضربان 
العين " من الأورام" الحارة » والسماق" إذا نقع فى ماء ورد وأکتحل 


بذلك نفع . 


-النقرس ء وینفع من الرمد الحار » ولبن الهندباء البری یبطر بیاض العین . ,إذا حل 
الخیار شنبر فى مائه وتغرغر به نفع من أورام الحلق. وهو من خیار الادوية للمعدة 
والبری أجود فی ذلك من البستانی (ابن سينا ء القانون فى الطب > طبعة موس سة 
الحلبى عن طبعة بولاق القديمة ء القاهرة بدون تاريخ » الجزء الأول » ص 298). 
() الرمد : منه ما هو ورم بسيط غير مجاوز للحد فى درور العرق والسيلاق والوجع » 
ومنه ما هو عظيم مجاوز للحد فى العظم ۰ ويربو فيه البياض على الحدقة فيغطيها 
ويمنع التغميضء وسببه قد يكون حادثا من أسباب خارجة مثل الدخان والغبار والريح 
العاصفة والشمس التی تنظرها العينان ۰ والصداع الاحتراقى » وكثرة البكاء » وإطالة 
النوم على القفا » والسهر الشديد » وقلة النوم » والإستكثار من الجماع » والاستكثار 
من السکر » والبطنة والنوم بعدها (ابن سينا » القانون فى الطب ۰ ص 281 ۰ ۰ 85). 
9 سرو Cypress‏ : نبات السرو آشجاره دائمة الاخضرار > ومعمرة ۰ غزيرة التفریع 
القائم الموازی للساق الرئيسة» ذات القشرة الرمادية اللون ء وارتفاعها أكثر من 40- 
0 متراء متخذة الشکل العمودی أو الاسطوانی ‏ والأوراق ايرية حرش فية رهيفة 
كروية جدا خضراء اللون ۰ سوارية المخرج أو رباعية ملتصقة بالفروع ؛ والازهار 
المذكرة طرفية على مخاریط صغيرة الحجم بینما الازهار المؤنثة جانبية فى صورة 
مخاريط فى المواضع الجانبيةء بداخلها العديد من البذور الصغيرة منبسسطة ومثلئنة 
الشكل كأنها مجنحة. والسرو أنواع : العادی ٥.00001٢608‏ ء والسرو الهرمی 
2 ) والسرو القزمى 2م0.51301031» والسرو العمو دی Cgoveniana‏ 
تحتوى الأعضاء المختلفة لأنواع السرو خاصة أورإقها وثمازهنا على الزيت". 
التطرى بنا 11 -%2.7 فى الأوراق وبنسبة 6 فى الثمار. ويستخدم هذا 
الزیت فى صناعة الصابون ء والمنظفات والمعطرات المنزلية لإكسابها الرائحة 
العطرية المميزة ۰ إلا أن الزيت العطرى الناتج من الثمار هو الذى يستخدم فى علاج 
بعض الأمراض ء وخاصة وقف النزيف الدموى » لأن له صفات قابضة للأوعية 
وة كا مھ میں سی سی وال الازکی + والاسهال عندما يتم 
تناول الزيت العطرى بمعدل 1.2 جرام لکل 100 سم ماء مقطسر ء وقد يضاف 
الفازلين إلى الزيت کر وت او نوت ع الوسر سس (علی الدجوىء 
() س : للأورام . 
ساوت ری ا ر ی برقت 
والعترب .. وهو نبات منه خراسانی » ومنه شامی أحمر عدسی » أى ثمره كح ة= 
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الماء ورد ينفع فى ابتداء الورم ‏ الحار مع مادة » ويقوى الحدقة 
السذاب إذا تضمد به مع سويق الشعير ء سكن ضربان العين . 
العدس إذا خلط به بعد طبخه فى ماء إكليل الملك ودهن ورد ء 
سكن ورم العين الحارء وماء عنب الثعلب!”) يداف به [الشياف] © 
الابیض إفينفع] ‏ الأورام الحارة جدا . 
للرمد(6) والورم الجار والضربان7: الصبر ينفع الأورام الحارة 
فى العين . 


<العدس » ولكنها حمراء. ويذكر ابن سينا فى قانونه أن طبيخه يسود الشعر ۰ وتضمد 
به الضربة فيمنع الورم » وينفع الدامس ء ويمنع تزايد الأورام وقيح الأذن (الرازى » 
وشرح حسين حموى » منافع الأغذية ودفع مضارها ء دار الكتاب العربي » سوريا 
3 ۰ ص 63). 

() د : الورد ۰ 

9 إكليل الملك 1161110815 : نبات عشبى ينيبت قينا له آوراق مسستدیر ة خضراء 
وأزهار غنقودية الحجم» > عطرية الرائحة تجذب النحل لاحتو ائها على عصارة سکریة؛ 
وشره قرنی مدورء وكل قرن يحتوى على بذرة واحدة. ومن أسمائه التى عرف بها: 
الخنشم» والنفل» والسيسبان» وغصن البان» و الحندقوق 4 والكركمان (اللنرازی: 
المنصوری فى الطب؛ الطبعة المحققة ص 583) 

(7) عنب الثعلب: وعنب الذتب» وبالعامية عنب الدیبء واسمه العربی (الضئنا) ع818 
«night shade‏ وهو نبات حولى صيفى موطنه أوروباء وینمو بریاً فى معظم .اليلدان 
العربية على شكل حشيشة فى المحاصيل الصيفيةء يصل ارتفاعه إلى متر» وسيقان ' 
النبات قائمة صلبة الأوراق» والثمار عنبة خضراء باهتة فى عناقيد تتحول إلى اللون 
الارجوانی؛ فالأسود عند تمام نضجها. والجزء المستخدم من نبات عنب الثعلب هو 
الثمار الناضجة المجففة (علی الدجوی موسوعة النباتات الطبية 293/1). 


() در س٤‏ ی : الأشياف . 
() د »ر »س »م ی : فينتفع . 
() س: للرمد ۔ 

() +س :و . 


(۹) صبر (صبار) 41065 : ینتمی الصبار إلى الفصيلة الزنبقية 11120626 ۰ ویژخذ 
الصبر من آنواع كثيرة من الجنس ۸106ء وهی من نباتات المناطق الحارة » لها 
آوراق عصيرية طويلة وآزهار صفراء جميلة » وموطنها جزر الهند الغربية ء = 
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و مس و سے سے سر ی 
حو >( 'أعصارة الشوکران! 7 يدخل ۲ فى أشياف المسكنة لأوجاع العین؛ 
وتنفع نفعا عجیبا من الضربان فيها ويلين الورم الحار . 

الشاذن ۹ إن خلط بلبن امرأة » نفع من الرمد 


حوعلى سواحل أفريقيا الغربية. سمى النوع باسم جزيرة برابادورس 1927202005 
ويعتبر الصبر من العطارات النباتية المسهلة وتأثيره السهل غير عنيف ء ومرارة 
الصبر تنبه المعدة وتزيد من قدرتها على الهضم كما أنه يساعد على زيادة إفراز 
الصفراء » كما يستعمل عصير الأوراق فى التنام الجروح والالتهابات الجلدية الناتجة 
عن التعرض لأشعة × ۰ والاشعاعات الذرية (شكرى إیسراھیم ؛ نباتسات التوابل 
والعقاقير » دار الفكر العربى . القاهرة بدون تاريخ » ص 121).. 

() زيادة يقتضيها السياق . 

0 البنج» هو الشوكران 11612010012 : عشب معمر من الفصيلة الخيمية ۸120626 
موطنه الأصلى بريطانياء ومعظم دول أورباء على الرغم من أنه يزرع كنبات حولى 
شتوى تحت الظروف المناخية الدافئة . وهو نبات سام ء له جذور وتديةء غزيرة 
التفریع والأوراق كبيرة مركبة ريشيةء والأزهار بيضاء صغيرة فى نورات خيمية 
مركبة» تظهر خلال شهر يونيةء والثمار فی أزواج » وجهها الداخلى مسطح» ويسمى 
(بسبس بری) فى الجزائر. وقد عرف العصير السام للنبات بواسطة الإغريق فى 
اليونان القديم» واستخدموا هذا النبات فى قتل الجناة. والجزء الطبى المستعمل من 
نبات الشوكران هو الثمار غير الناضجة الجافة هوائياً ٠‏ وتعرف تجارياً باسم 
15 وهی تسبب شلل فى العضلات. فتشل حركة السيقان والأذرع شم 
عضلات الصدر فتجعل التنفس آمرا صعبا. وقد أعطاه حكام الإغريق القدماء کت 
حینما حكموا عليه بالموت عام 399 ق.م. وتستخدم هذه المادة حاليا من الظاهرء 
وخصوصا ملح الكونيين 001106 كمرهم لعلاج الدوالى وبعض الأمراض الجلديةء 
كالهرش ء وذلك لصفاته المسكنة (على الدجوی؛ موسوعة النباتات الطبية .. 1 / 


۰ 147-146). 
(() س : يدخل . 
4 ا 
() س :ینفع . 
() ر : فيه . 
(أ) شاذنة وشاذنج : وخجر الم » دیسقوریدس : آجود ما یکون منه ما كان سریع التفتت 


إذا قيس على غيره من الشاذنة وكان صلبا مستوى الأجزاء ولیس فيه شئ من وسخ 
ولا عروق . جالينوس : الشاذنة يخلط مع شيافات العين وقد تقدر أن تستعمله وحده 
فى مداواة العين وخشونة الأجفان فإن كانت الخشونة مع أورام حارة دقت الشاذنة 
وحللته ببياض البياض ان لد رح O‏ و 7 ل 
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والجرب!!) فى العين والجمرة المزمنة الدموية. 
اذا خاط الفیرن بصفرة بیضن مضوی وزعران(" كان صسالحا 


لأورام العين الجارة . 


من الأورام الحارة فحل الشاذنة ودقها بالماء واجعل مبداك فى كل وقت من هذه 
الأوقات من الماء المداف فيه الحجر ٠»‏ وهو من الرقة على اعتدال وقطره فى العين 
بالميل حتى إذا رأيت القليل قد احتمل قوة ذلك الماء المداف فيه الحجر فزد فى ثخنه 
دائماً واجعله فى آخر الأمر من الثخن فی حد يحمل على الميل » وأكحل به العين من 
تحت الجفن أو تقلب الجفن وتكتحل به . ديسقوريدس : وقوة الشاذنة قابضة مسخنة 
إسخانا یسیزا ملطفة تجلو آثار القروح وهو وحده مفردا يجلو آشار العين ويذهب 
الخشونة التی فى الجفون » وإذا خلط بالعسل وخلط بلبن امرأة نفع من الرمد والصرع 
والدموع فى العین والحروق التی تعرض فى العين والعین المدمیة ی و و 
يشرب بالخمر لعسر البول والطمث الدائم ویشرب بماء الرمانین لنفث الدم » ویعمل 
منه شیافات إذا خلط بأقاقیا كانت صالحة لأمراض العین والجرب فیها(راجع » ابن 
البیطار » الجامع 65-64/2). 
الجرب ‏ أربعة أنواع : الأول يحدث فى باطن الجفن الأعلی » وتتبعه حمرة شديدة 
وخشونة ء والنوع الثانی تکون الخشونة فيه آشد منها فى النوع الاول» ویتبعه وجع 
شدید. وقد تعم النوعان معا رطوبة تحدث فى العین. آما النو ع الثالث ‏ فانه آقوی من 
الثانی » وأصعب ء وتبلغ شدة الخشونة فيه آنها تحدث ثقب فی جفن العین شبیه 
بالثقب فى التين ۰ ولهذا یسمی هذا النوع من الجرب "لتبنی". والنوع الرایع من 
الجرب أشد صعوبة من الثانی والثالث › وأكثر خشونة » وأطول مدة (الرازی › 
الفاخر فى الطب ورقة 158 ظهر » 159 وجه). 
ال زعفران ۹221070 : نبات عشبی معمر یصل طوله إلى 30سم » ویعنقد أنه نشأ فى 
جنوب غرب آوروبا وغرب أسيا » ولکنه تأقلغ فى مناطق متباينة المناخ . ويتكاثر ۰ 
الز عفران بالکورمات حیث تخرج منها عدة سوق تحمل أوراق خوصية مستطيلة › 
وینتهی كل ساق بزهرة ذات لون بنفسجی محمر فاتح » والقلسم ينتهى بالمیسم » 
والزهرة بها ثلاثة أسدية وثلائة کرابل » والجزء المسستخدم هو میاسم 511812 
الأزهار » وهی تمثل محصول النبات . وتحتوی میاسم الزعفران الجافة على زیت 
طیار بنسبة قليلة %1.3 ۰ وزیت ثابت بنسبة 13-8 ء كما تحتوی على مادة 
برتقالية حمراء تذوب فی الماء تسمی کروسین ۰0610 وهی عبارة عن جلیکوسید 
یتکون باتحاد مركب کاروتین یسمی کروسیتین ۲006110) مع جزئین من سکر ا 
ثنائی . . وتحتوی کذلك على مادة ذات طعم مر تسمی بیکروسین ۳10۲06067 وضصی 
أيضا جلوکوسین ينتج منه بالتحلیل مركب طيار یسمی "سافرانال" الذى يعزى إليه 
الرائحة المميزة للزعفران (راجع على الدجوى » موسوعة النباتات الطبية والعطرية » 
مكتبة مدبولى » القاهرة 1996 ء الجزء الأول ٠‏ ص 105-104). 
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النرورات!!) » و[مره] (2) بالسكون وترك الحركة بتة » ويجعل حفى>(۴ 
نومه رأسه! مرتفعا » ولا ينظر إلى الضوء » ولا يصيح › واعمز يديه 
ورجليه » وأكثر من دلكهما » وشدهما أيضا <شدا>7) وحلهال؟ بعد ذلك 
واجعل على عينه ورق البنفسج الطرى أو لبن جارية » خلب من 
ساعته مع دهن ورد ۰ وبل به قطنة ورفدها به من خارج » فان كان ما 
يسيل من العين مالحا فقطر فيه لبنا!" أو بیاض البيض › ولفها من 
الرمص" برفق » ون اشتد الوجع ء فخذ وردا يابسا أربعةا''ا مثاقیل › 
وزعفران مثقال » يسحق ويعجن بماء طبيخ إكليل الملك وضمد بے ء 
حو>!!) هذا يكون فى أول الأمر إلى أن يحضر الكحال. 
ورق المرزنجوش! ٴا اليابس يتضمد به لأورام العين الصلبة . 


() م : المزورات . 

)درس ؛م ؛ ی :مر . 

() زيادة یقتضیها السیاق . 

() + س :و . 

() زيادة يقتضيها السیاق . 

)م : وحلها . 

() + س : کما . 

()ى :لبن . 

() الرمص : محركة وسخ ابیض یجتمع فى الموق ؛ وقد رمصت عینه كفرح » والنعت 
آرمص ورمصاء وفی الصحاح : فان سال فهو غمص وان جمد فهو رمص ؛ وفسی 
الاساس : تقول من أساءه الرمص سره الغمص ‏ لأن الغمص : ما رطب وهو خير 
من الیابس ۰ وقیل : الرمص والغمص سواء (الزبیدی » تاج العروس ؛ مادة رمص). 

() س : أربع . 

(!') زيادة يقتضيها السياق . 

*') مرزنجوش أو مارزنجوشء ويقال مردقوش ومرزجوس. وبالكاف فى اللغة الفارسيةء 
ومعناه آذان الفأر» ويسمى الرمق وعبقرء وهو من الرياحين التى تزرع فی البیسوت 
وغيرهاء ويفضل النمام (الصندل) فى أفعاله. دقيق الورق بزهر أبيض إلى الحمرةء 
يخلف بذرا كالرياحين عطرىء طيب الرائحة. ينفع من الصداع والشقيقة كيفما 
استعمل» ويحبس الزکام» ومن مزجه بالحناء وطلى به الرأس فى الحمام ء أذهمب- 
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یہ 


الساذج(!) إذا غلى بشراب وضمدا الأورام الصلبة فى العين بعد 
مه كك لیا 

سمسم إن طبخت شجرته بشراب » وضمدت به" الورم الصلب 
الذی مع ضربان وغير ضربان فى العين شفاه » والسمسم نفسه یفعل*) 
ذلك» والقیصوم(*) إن تضمد به مع السفرجل المطبوخ نفع ورام الین 
الصلبة. 


السماق والشقائق البر ی(6) ان طبخ بالشراب وضمد به أب_ ٢(۷‏ 
الأورام الصلبة فى العین. 


حسائر آوجاعه مجرب. وطبیخه يحل أوجاع الصدر والربو والسعال وضیق التنفس 
والریاح الغليظة. والاستسقاء والطحال» ویفتت الحصی ویدر البول شربا بالعسل أو 
بالسکر. والأورام والکلف طلاء» ویحل محله النمام (تذكرة داود 334/1. 

(!) ساذج: سماه ابن سينا (مالابطرون) بینما سماه الأطباء العرب عرفج أو ساذج هندی» 
باعتبار أن الجید منه ينبت فى د بلاد آلهند . وهو نبات عطری عدیم الساق والجذور 
يقوم على خيوط شعرية تكون له بمثابة الفروع» وعلى جوانبها تكون الأوراق وی 
كاملة التکوین» عطرية سبطة ليس فيها أعصابء تفترش سطح الماء وتطفو علیه 
ولذلك سمى النبات بالساذج . (الرازى ۰ المنصورى .. الطبعة المحققة > ص 608). 

() ر : وعولج . 

() م : وضمدته . 

() د : له 

0( قیصوم 0016011 1,2761061 : عشب معمر عطری من الفصيلة المركبة 
6 مغطى بزغب أبيض ہ وله أوراق صغيرة مسننة الحافة » وأزهار 
صفراء. ينمو بريا فى مصر وخاصة على سواحل البحر المتوسط. وهناك نسوع 
یہ جو عو ا وچ البلاد العربية على سواحل المتوسط 
هو : Alea Santolime)‏ . ويمتاز بأوراقه المركبة ووريقات دقيقة جدا ء له 
آزهار صفراء » ویسمونه "شر ۱ ين" أو غبشية وأحيانا يسمى قيصوم . وقد دأبت بعض 
الكتب النقلية على ذكر نبات ٠‏ القيصوم (القصوم). على أنه نوع من جنس الشيح 
(۸/61512) باسم (قيصوم ذكر) 1 (ريحان الأرض) أو (مسك الجن) 5 سم 
العلمى (<تتناتتتة0701 عنونصهات۸ ) . لکن المراجع الوثوقية تؤكد أن "القيصوم" 
نوع من أنواع جنس الاشیلیا شیلیا (Achi|lea)‏ (علی الدجوی » موسوعه 4 النباتات وپ 

۰۰ 35/1). 
() هو النوع البرى من شقائق النعمان . 
() د »ر مء ی : آبرء 
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وروق الخروع إذا طبخ بالشقرديون!!! » وضمد به نفع من الأورام 
الصلبة فى العين. 

الحضض” يبرئ جرب العين » ويدفع سيلان الرطوبات 
یت 

الاقاقيال) : یمنع نتوء العين جملة . 


() الشقردیون : هو الحشيشة الثومية ویصرف بحافظ الاجساد وحسافظ المسوتی . 
دیسقوریدوس: هو نبات ينبت فى آماکن جبلية وفی آجام » وله ورق شسبیه بورق 
النبات الذی يقال له کمادریوس إلا أنه أعظم منه » ولیس له من التشریف مشل ما 
لذلك » وفیه شئ من رائحة الثوم وطعمه قابض وفیه مرارة » وله قضبان مربعة 
وعلیها زهر لونه أحمر قانی: جالینوس : هذا نبات مركب من طعوم وقوی متفتتة > 
وذلك أن فيه شیئاً من مرارة وحدة وقبض وحدته وحرافته من آشبه شئ بحدة الشوم 
وحراقته » وأحسبه إنما سمى ثوماً بریا لهذا السبب وهو ينقي الأعضاء الباطنية 
ويسخنها معا ويدر الطمث والبول » وإذا شرب شفى فسوخ العصب والعضل ووجع 
الأضلاع الحادث عن السدد والبرودة » ويلزق الجراحات العظيمة إذا وضع عليها 
وهو طرى وينقيها إن كان فيها وسخ ويدمل الجراحات الخبيثة ويختمها إذا جففت 
ونثر عليها. وقال فى الأدوية المقابلة للأدواء : إن القتلى الذين وقعت أجسادهم على 
نبات الأشقرديون بقيت أجسادهم بغير عفن (راجع ء ابن البيطار » الجامع 87/2- 
8)۔ 

9 الحضض: هو الخولان بمصر. وبالهندية فیلزھرج؛ وهو مکی وهندى : والأول 
أجوده» وهو عصارة شجرة (تذكرة داود 141/1) مشوكة لها أغصانٍ طولها ثلاشة 
أذرع وأكثر ء عليها الورق؛ ولها زهر أصفرء وفروع كثيرة» تثمر حباً أسود کالفلفل؛ 
والمرء والزعفران » ويعرف الصحيح بكونه ذهبيا ليس بلللین» سریع الانحلال؛ 
(جامع ابن البيطار 279/2). 

() أقاقيا: هو نبات القرظ المعروف فى بلاد العرب» ومنه المشل القائل: کمنتظر 
القارظین. الذی يضرب إليه ذهب بلا رجعه كقول الشاعر: 

فيرجى الخير وانتظرى إيابى إذا ما القارظ الضزی آبا 


(الرازی» منافع الأغذية › الطبعة المحققة ص 63). وعن عصارة هذا النبات قال 
داود : تحتبس الاسهال والدم والنزلات؛ وتقوى البدن والأعصاب المسترخیة من 
الإعياء . المرض .... وتنفع حرق النار وتصلح الرحم والمقعدة ويصلحها دهن 
اللوز» وشربتها إلى نصف منقال» وبدلها صندل أبيض أو عدس مقشور (تذكرة 
61/1)- 


100 


الباقلى!!) يخلط بكندرء وورد ۰ وبياض البيض ۰ فينفع2) 
<الخلیط>(7) من نتوء الحدقة ونتوء جملة العين . 
والضكو سک کت اح رای کا ۱ 
البسذ جید للدمعة » لأنه يجفف العين غاية التجفيف . 
سنجبويه يكتحل به أو يستف منه . أظنه سنكبويه درهمين أخبرنى 
من اثق به » أو يؤخذ سنجبوية درهمان » فلفل درهم » عروق الصباغين 


() الباقلى. والباقلا: نبات ينبت فى المياه القائمة له ورق كبيرء وساق طولها ذراع فى 
غلظ أصبع» وله زهرة شبيهة بلون الورد الأحمر. قال عنه الرازی: يسدر ویتقل 
الرأس ويولد تكسراً فى البدن؛ ويلين الحلق إذا شرب ماؤه وأكل بغير ملح» ون كان 
مع الخل مكان الملح عقل البطن. وقال فى كتاب دفع مضار الأغذية: الباقلا بالجملة 
تما رس سب وماء الباقلا ينقى الصدر ويلينه ويمنع 
تولد الحصی ف فى الكلى والمثانة. وجرم الباقلا يفتح السددء ویٔخرج الفضل من الصدرء 
ويمنع النوازل الرقيقة التى تنزل من الرأس» فيكون عنها السعال المقلق بالليل. وی 
قشور الباقلا مرارة وقبض يثيران الفم ويخشنان الحلق» وربما هيجا الخوانیق» وفى 
اللب منه ما دام رطبا شئ من ذلك. وتدفع هذه المضرة منه بأن يغسل الآكل له فاه 
بماء حارء ويتمضمض به ويتغرغر به مرات كثيرة حتى يفقد الخشونة المتولدة فى 
فيه ولسانه (راجم؛ ابن البيطارء الجامع 106/1- 107). 
() س : ينفع . 
(©) زيادة يقتضيها السياق . 
() بسذ : أرسطوطاليس : البسذ والمرجان حجر واحد غير أن المرجان أصل والبسذ فرع 
ينبت والمرجان ء متخلخل مثقب ٠‏ والبسذ ينبسط كما تنبسط أغصان الشجرة ويتفرع 
مثل الغصونء والبسذ والمرجان يدخلان فى الإكحال وینفعان من وجع العیون 
ويذهبان الرطوبة منها إذا اكتحل بهما أو يجعلان فی الأدوية التى تحل دم القلسب 
الجامد فينفعان من ذلك منفعة بينة. ابن سينا: يقوى العين بالجلاء والتنشيف للرطوبات 
المستكنة فيها خصوصا محروقاً مغسولاً ويصلح للدمعة ويعين على النفث؛ وكذا 
الأسود » وهو من الأدوية المقوية للقلب النافعة من الخفقان وفيه تفريح لخاصية فيه . 
سيج سی : حابس للدم منشف للرطوبات. بولس : يجفف تجفيفا قويا ویقبض ` 
بعض القبض ويصلح لمن به دوسنطاريا. ابن ماسه : فيه لطاقة يسيرة وهو نافع 
E 20‏ اکا ام اه لها 
اسحاق بن عمران : إن سحق واستيك به قطع الحفر من الأسنان وقوى اللثة. (راجعء 
ابن البيطار ء الجامع 129-128/1). 
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تصنت + فان دات وقضيك: + يكتكل به حفانه> ۱ عجیت بهذا + أو 

يغمس الميل فى شحم الخنافس السوداء الكبار » ويكحل به خمس 
کحلات! ء أو يعجن سکبینج بماء الرازيانج» ويكون بزعفران ويجعل 
[شيافاً] ا ء ويكحل به <كحلاً>7) رقیقا فإنه حار جدا. 

كبد المعز إذا شوی ‏ فالرطوبة السائلة منه نافعة للعشاء » وان 
فتح العين بحذاء بخاره أيضا نفع . 

ترسو رو بعد ظفل روج حو >( شوى واکتحسل 

الشاذنة تذھب بخشونة الأجفان إذا خلطت بعسل . 

ورق الدلب الطرى إن طبخ بخل خمر وضمدت به العين » منع 
الرطوبات أن تسيل إليها » ودخان الكندر ینفم(*) العیون ا 


يكن معها ورم احتملت دخان القطران ٠‏ 
ورق الزيتون 00 إن تضمد به نفع سيلان الرطوبات إلى العين. 
دخان الدند(9) يقطع سیلان سیلان الرطوبات ال ا ¢ ۷ صسمغ 


() دانق: كلمة فارسية الأصل (دانة) بمعنی الحبة أيا كانت . وقد قال البعض بأنه يزن 
سدس درهم ء والبعض الآخر قال إنه يزن ثمن دزهم. وقد رأى عبد الملك بن مروان 
أن الدراهم بعضها ثمانية دوانق » وبعضها أربعة » فجمعها وقسمھا درهمين » فصار 
الدرهم ستة دوانق (التيفاشى ٠‏ أزهار الأفكار فى جوهر الأحجار» ص 213. 

) 7 زيادة يقتضيها السياق . 

()ء ر : أكحال . 

(0 .درس .ی : شياف . 

0 زيادة یقتضیها السیاق . 

(۹) دار فلفل ۳6۵26۲ مء , ۳۵۵۵6۶ 1۳1۳0: هو أول ثمار نبات الفلفل الرومی المعروف. 

1 

) 

) 


ل- 


1 زيادة يقتضيها السياق . 

ا و :من ہے 

”) الدند : هو الخروع الصينى وغلط من قال إنه الماهودانة كما قال ابن جلجل وابن 
الهيثم وأكثر أطباء زماننا هذا يغلطون فى ذلك » وقد ذكر أبو جريج الراهب ؛ 
وحبيش بن الأعسم » ومحمد بن زكريا الرازى وغيرهم الدند والماهودانة بصنفين- 
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البطه(!) والراتينج يدخلان فى الأكحال القاطعة للدمعة . 


-مختلفين. ہے سو ل ل ا ا 
الحب أشبه شئ بالفستق» والشجرى يشبه حب الخروع إلا أنه منقط بنقط سود صغارء 
والهندی متوسط فى المقدار بین الصینی والشجرة وهو آغبر یضرب إلى ی ۰ 
والصينى أجود الثلاثة وأقواها فى الاسهال > والهندی أصلح من الشجری » واعلم أنه 
على طول الزمان لا يزال لبه الذى فى جوفه مثل الألسن يصغر حتى ينفد وخاصة 
فى غير بلاده » وأما فى بلاده فهو أقوى وأنقى. عيسى بن على : وطعمه يشبه طعم 
اللوز المر ويضرب إلى الغبرة فى داخلها لسان يشبه لسان العصفور وهو السم. 
حبيش : الدند كله حار حاد وأتعجب من حدته مع الدهنية التى فيه وهو يخلف الخام 
والأخلاط الغليظة والرطوبات والبلغم الذى ينصب إلى المفاصل . الرازى :روا 
الدند فإنى كنت إذا رأيت إنساناً شربه وأفرطت عليه الخلفة أمرت من يقعده فى الماء 
البارد أو من يصبه عليه صباً فكانت تسكن عنه الخلفة والكرب » وهو دواء إن لم 
يحترس من شربه قتل شاربه » فمن أراد شربه فليشرب منه الصينى الكبار الحب بعد 
إصلاحه فإن تعذر عليه شرب الهندى الذى دونه فى القدر ء وأما الشجرى السصغار 
الحب بعد إصلاحه فلا أرى سقيه البتة لأنه يبطئ عمله ويورث كربا ومغصا 
وإصلاحه يكون أن يؤخذ منه الصينى أو الهندی ويقشر عنه قشره الأعلى بحديدة › 
ولا يقرب بشئ من الفم لأنه إن أصاب الشفتين قشره الأعلى فألح عليهما به أذهب 
صنيكتيما وأحدث فيهما يياضا شبیها بالترض + ويو خد سانه الذقيق الذى على مقار 
النصف من الحبة وقشره الخارج فيرمى ويدق نفس الحب مع شئ من النشاشتج » 
والورد المنقى من أقماعه وشئ من الزعفران » فإن الزعفران وان کان حارا فإن فيه 
لطافة ودقة مذهب يدفع بهما ضرر الدواء ويكسر شره ويبلغ به أقاصى البدن » وان 
آردت أن تمزجه بشئ من الأدوية المسهلة فامزجه بالثريد وعصارة الغافت وعصارة 
الأفسنتين وما أشبه هذه الأدوية التى هی من مزاجه ولا يخلط الدند فى دواء نقع فيه 
الأفيون والفربيون نیما لسا من مر اجه قدا ا با رة ال وصيفنا كان دو ادا 
كبيراً ونفع من أوجاع المرة السوداء والبلغم وأسهل الخام وحلل أوجاع المفاصل 
وأمسك الشعر الأسود على حاله » ومنعه أن يستحيل إلى البياض وأن یشیب سریعا 
ومقدار الشربة منه بعد إصلاحه للأقوياء الذين تحتمل طباعهم الأدوية الشديدة 
الإسهال من دانقين إلى نصف درهم (راجع ابن البيطار » الجامع 380-379/1). 
() البطم : هى شجرة الحبة الخضراء . الفلاحة : تنبت بالجبال وعلى الحجارة والشجرة 
عيدانها خضر إلى السواد وحبها أخضر . جالينوس : لحاء هذه الشجرة وثمرها 
وورقها فى جميعها شئ قابض ء وهی مع ذلك تسخن فی الدرجة الثانية وهذا مما يدل 
على أنها تجفف أيضا إلا أنها تسخن ما دامت طرية رطبة بعد فتجفيفها أقل حتى أنها 
إذا هى يبست صارت نحو الدرجة الثالثة من درجات الأشياء التى تجفف» ويبلغ من- 
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والحضض يقطع عن العين سیلان الرطوبة المزمنة ء والنشا 
يصلح لسيلان المواد إلى العين . الحجر الافریقی( يوافق سيلان 
لفضول إلى العين إذا اكتحل بما یسیل(" منه » وثمرة الکرم البرى 
تضمد بها لسيلان الفضول إلى العين مع سويق شعير » ودخان الكندر 


-حرارتها أن من يمضغها يعلم بحرارتها من ساعته » ولذلك صارت تدر البول وتنفع 
الطحال. دیسقوریدس : قوتها قابضة وهی لذلك توافق ما توافقه شجرة المصطی 
وصمغتها مثل صمغتها واستعمالنا لھا مثل استعمالنا لها » وأما ثمرتها فإنها تؤكل 
وهی رديئة للمعدة مسخنة مدرة للبول تحرك شهوة الجماع » وإذا شربت بالخل وافقت 
نهشة الرتيلا. غيره : أجود ما يكون منها الحديث الرزين . ابن ماسويه : ثمرة البطم 
بطيئة الانهضام رديئة الغذاء ضارة للمحرورين نافعة من وجع الطحال العارض من 
البرودة ولأصحاب البلغم اللزج وخاصتها إذهاب شهوة الطعام . مسيح : ثمرة البطم 
مسخنة للصدر نافعة من السعال . الطبری : تسخن الكليتين وتنفع من اللقوة والفسالج 
أكلا. الرازى : فى دفع مضار الأغذية مصدعة للرأس مبثرة للفم ويُذهب ذلك عنها 
السكنجبين وربوب الفواكه الحامضة وأجرامها » وهی تدر الطمث ودم البواسير 
وتنقى وتسمن الكلى وتزيد فى الباه وتحل النفخ وتكسر الرياح . الغافقى : رماد شجرة 
الحبة الخضراء ينبت الشعر فى داء الثعلب وورق شجره إذا جفف وسحق ونخل 
وغلف به الرأس طول الشعر وأنبته وحسنه (ابن البيطار ء الجامع 135-134/1). 

() الحجر الأفريقى : ديسقوريدس : هو حجر يستعمله الصباغون بالبلاد التى يقال لها 
فروعيا وهى أفريقية ولذلك سمى باليونانية فروعنوس وأجود ما يكون من هذا الحجر 
ما كان أصفر وسطا فيما بين الخفة والتقل وأجزاؤه مختلفة فى الصلابة واللین وفيه 
عروق بيض مثل ما فى الإقليميا وقد يحرق على هذه الصفة فیؤخذ فيبل بخمر بعالغ: 
ثم يطم فى جمر ویروح الجمر دائما فإذا استحال لونه إلى الحمرة ة یخرج ويطفأ بمثل 
الخمر الذى بل به ء ثم يطم ثانية ويطفأ ويحرق أيضاً ثالثة وينبغى أن يحذر أن يتفتت 
ويصير رمادا. جالینوس : قوته تجقف تجفیفا قويأ وفيه مع هذا أيضاً شئ من القبضص 
مع تلذیع پر أن سوا زد وهو مجن ری ھا هب 
وإما مخطلوطا بشراب أو عسل وأتخذ منه دواء للعين یجفف . دیسقوریدس : وهذا 

7 الحجر محروقا كان أو غير محروق قانه يقبض وینقی ویکوی ولذا خلط بقیروطی 
أبرأ حرق النار وقد يعفن تعفينا يسيراً أو ینسل مثل ما تغسل الإقليميا (ابن البیطار ء 
الجامع 258-257/1). 

(4) س ی : تسیل . 


() س : به . 
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قاطع لسيلان الرطوبات إلى العين » وبزر لیثابوطس!" هو حريف اذا 
أنعم سحقه » وذر على الرأس > وترك ثلاثة أيام ء ثم غسل بعد ذلك » 
منم النوازل أن تنزل إلى العين » وينفع من سيلان المواد إلى العين. 


() ر : لساطوس ؛ س : لينافطوس . وهو ليثابوطس : نبات ذو أصناف ومعناه 
الكندريات لأجل رائحة الكندر الموجودة فيها واشتق لها هذا الاسم من ليثابو الذى هو 
الكندر . زعم ابن جلجل أنه الإكليل الجبلى المعروف عند أهل الأندلس بإكليل النفساء 
وهو غلظ محض وتابعه جماعة ممن أتى من بعده كالشريف الإدريسى فإنه لما نکر 
الإكليل الجبلى فى مفرداته تكلم فيه على أنواع الليثابوطس على أنها الإكليل وهذا 
تخبيط وعدم تحقيق فى النقل والليثابوطس بأنواعه هو من أنواع الكلوخ فمنه ما 
يعرف عند شجارينا بالأندلس بالبريطور' الساحلى لأنه أكثر ما يكون عندنا بالسواحل» 
ومنه نوع آخر يعرفه أهل غرب الأندلس بالبذرقطونا والصحراوى وليس به فى 
الحقيقة » ومنهم من يعرفه بالاشتر وبالعساليح وبالقليقل أيضا لأن عساليجه إذا كان 
فى زمن الربيع تؤكل وهی رخصة جدا فيها حرارة مع حرافة مستلذة » ومنه ما لا 
ساق له ولا ثمر ومنه ما له ساق وثمر وأصوله كلها تشبه رائحة الكندر » والنوع 
الساحلى منه زهره أبيض وتمره مثل ثمر الرازیانج. ديسقوريدس : ليثابوطس هو 
نبات ذو أصناف منه صنف له ثمر يقال له جررا ومن الناس من يسمى هذا الصنف 
راء ويسمونه أيضا قميصانا وله ورق شبيه بورق النبات الذى يقال له ماراثون إلا 
أنه أعرض منه وأغلظ منبسط على الأرض باستدارة » طيب الرائحة وله ساق طولها 
نحو من ذراع أو أكثر فيها أغصان كثيرة وعلى أطرافها أكلة فيها ثمر كثير أبيض 
شبيه بثمر النبات الذى يسمى سغندرايون مستدیر وفيه زوايا حريفة وفى طعمه شبه 
بالصنف الذى وصفنا » وإذا مضغ حذى اللسان » وله عرق أبيض رائحته كرائحة 
الكندر كثير » ومنه صنف آخر شبيه بالصنف الذی وصفناه فى سائر الأشياء إلا أن 
له بزرا عريضا أسود وهو شبيه بثمر النبات الذى يقال له سفندوليون طیب الرائحة 
لا يحذى اللسان وله عرق لون ظاهره سود ولون باطنه أبيض › ومنه صنف يشبه 
الصنفين الآخرين جميعاً فى سائر الأشياء إلا أنه لا ينبت له ساق ولا زهر ولا بزر » 
وينبت الليثابوطس فى مواضع صخرية وأماكن وعرة . ديسقوريدس : وإذا تضمد به 
مدقوقاً قطع سيلان الدم من البواسير وسكن الأورام الحارة العارضة فى المقعدة 
والبواسير النابتة وأنضج الخنازير والأورام العسرة النضج › وأصوله إذا استعملت 
يابسة مع العسل نقت القروح ء وإذا شربت بالخمر آبرأت المغص ووافقت نیش 
الهوام وأدرت البول والطمث ء وإذا تضمد بها رطبة حللت الأورام البلغمية وماء 
الأصل منه وغير الأصل إذا خلط بعسل واكتحل به أحد البصر (راجع » ابن البيطارء 
الجامع 394-393/2). 

6 ی : منه . 
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ودخان الصنوبر( الکبار الحب ينفع "من الدمعة" ء ورطوبة 
القذف إن جعل فيها كندر ومر وصبر -جميعها أو بعضها- وجعل 
فى ثخن الطلاء وطلى على الجبهة والصدغ منع المواد المنحدرة إلى 
العین. 

حكاك الاسرب یقطع سیلان الرطوبة إلى العين » ودخان التین جید 
للدمعة حو> طبیخ أصل الثیل(" » وعصارته تجفف ولذلك يخلط 


بأدوية العين . 
القاقيا يصلح نتوء العين » ودقیق الباقلى إذا خلط بالورد 


0( الصنوبر2126: نوع من الزهريات عديمة البذور» ومنه أنواع عديدة. یستخرج مسن 
جذره وساقه زیت التربنتينة» وزيت القلفونية» وأجود ثمره الحديث الأبيض (راجعء 
خالد حربى فی تحقيقه لكتاب جراب المجريات وخزانة الأطباء للرازی» ص 100). 


بر ار ا ا ار و کر 
المواشی. . جالینوس : أصل هذا النبات يؤكل ما دام طریأً وهو حلو مسیخ الطعم وفیه 
أيضا شئ من الحرافة مع شئ من القبض يسير ۰ ونفس الحشيشة إذا ذاقها الإنسان 
وجدها مسيخة الطعم وهذه أشياء یعلم منها أن أصله بارد يابس باعتدال ولذلك صار 
یدمل الجراحات الطرية ما دامت بدمها فأما نفس الحشيشة فمتی اتخذ منها ضلماد فان 
ذلك الضماد مبرد ولکن تبریده لا يكون قویا وهی فى الرطوبة واليبوسة متوسطة 
وأما أصلها فهو لذاع لطیف قلیلا ومن شأنه تفتیت تفتیت الحصاة متی طبخ وشرب ماژه. 
(راجع ء ابن البیطار ۰ الجامع 210/1). 
(*) آقاقیا: هو نبات الفرظ المعروف فى بلاد العرب» ومنه المشل القائسل: کمنتظر 
القارظینء الذی یضرب إليه ذهب بلا رجعه کقول الشاعر: 
فيرجى الخير وانتظرى إيابى إذااما القارظ الضزی آبا 


(الرازى؛ منافع الأغذية ء الطبعة المحققة ص 63). وعن عصارة هذا النبات قال 
داود: تحتبس الاسهال والدم والنزلات» وتقوى البدن والأعصاب المسترخية من الإعياء 


وبقايا المرض .... وتنفع حرق النار وتصلح الرحم والمقعدة ویصلحها دهن اللوزء 
وشربتها إلى نصف منقال» وبدلها صندل أبيض أو عدس مقشور (تذكرة داود 61/1). 
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وبياض البيض ينفع من نتوء الحدقة خاصة ونتوء العين 


عصارة ورق الزيتون البرى ترد نتوء العين » ونوى التمر 

البرى المحروق©) والسنبل جيدان لنتوء العين » وورق العليق إن تضمد 
به ابرأ نتوء العين » وعصارته إذا جففت فى الشمس ۰ واستعملت كحلا 
كانت أقوى . 

العين الزرقاء بقشور الجلود مسحوقة بماء فإنها تسوده ء وان 
قطرت عصارة الحنظلة فی العین الزرقاء سودتها!". 

النفط جيد للماء فی العين » ودقیق الب‌اقلی اذا عجن بشراب » 
وضمد به كان بليغ النفع من الانتشار الحادث من ضربه. 

عصارة بخور مریم(" أو ورقه » إن خلط بعسل أو کحل ء اذهب 
الماء البتة » والشونیز۹» إذا سحق وخلط بدهن الایرساء وسعط به نفع 
ة۷)؛ تخل ت 
أذهب ابتداء الماء » والسكبينج يذهب ابتداء الماء وهو نافذ فى ذلك . 

وماء البصل إذا اكتحل به مع عسل » ينفع من ابتداء الماء . 

الحلتيت إذا اكتحل <به>/) بعد أن يخلط بالعسل » أذهب بابتداء 
الماء . 

لسکبینج انسل الألوية للماء لال فی العین » رانرب البحری 
ء98۹ 
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عروق الصباغين وعصارتها جيدة [لبدء] ا الماء فى العين . 

لهذه الصمغة قوة جالبة للماء فى العين » إلا أن لذعها أيام يدوم 
النهار كله ء ولذلك يخلط بالعسل » وبالأشياف الفاعلة لذلك . 

لبن التين البری » وعصارة ورقه ء إذا اكتحل [بهما] 2) مع العسل» 
نافعا لابتداء الماء فى العين . 

وجدت فی أقراباذينت4) عتيق أن شياف المرارات نافع للانتشار الا ء 
ورأيت9)ما صح به عندی صحة قوية » أن الأدوية النافعة لنزول الماء 
فى العين هی بعينها [نافعة] 7) للانتشار . 

كحل أصبته ينفع من ابتداء نزول الماء وابتداء الانتشار' . ويقوم 
هذا الشياف مقام شياف المرارات » ينفع من الانتشار . وينفع منه 
المرارات مفردة إذا جعلت شیافا مع ماء الرازیانج والشهد وغير ذلك 
وإذا كحل بها رطبة والصموغ » وغير ذلك من أدوية المای وهذه صفة 
الکحل : 

يؤخذ سذاب برى أو بستانى إن لم يصب برياً. وبورق(9) 
آرمنی» وبزر الفجل » وص بر(!!) > وزعفران » وملح هندى › 


)مس مس + نکی 
BSE)‏ 
) 


) 

() الانتشار : يحدث على أثر ضربة على العين ۰ وعلامته اتساع ثقب سواد العين › 
وذلك لسيلان الرطوبة إليها ء الأمر الذى يجعل المريض لا يقوى على النظر إلى 
النور والشمس ٠‏ وما يراه أصغر مما هو عليه . 

) + د : فى الجامع وغيره من الكتب . 

7ص وی .ی :ناف . 

+ س : هكذا وصف . 


5 
ہےے۔ م 
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وخردل!) : وفلفل أسود ثلاث ثلاثة » بزر النانخواه » ونوشادر؛ 
وزنجار) من كل واحد درهمان وتصف » ونوی الهلیلج الک ابلی(3ا 
٠‏ محروق!“ء وبزر الرازیانج » وفلفل آبیض ‏ وزبد البحر ء من كل وزن 
أربعة دراهم » قليميا الذهبء ومرقشيثا) ء ونماس محروق( 


(') الخردل: هو اللبسان وأصوله بمصر تسمى الکبر» وهو نوعان: ثابت يسمى البرى؛ 
ومستنبت وهو البستانی» وكل منهما ما أبيض يسمى سفندا أو أحمر يسمى الحرش؛ 
وكله خشن الأوراق؛ مربع الساق» أصفر الزهر یخرج من البراسيم. (أنظرء خالد 
حربى فى تحقيقه لكتاب التجارب للرازىء ط الثانیةء دار الوفاء » الإسكندرية 2006ء 
هامش ص 111). 

(2) الزنجار: هی كربونات النحاس القاعدية ۔ وقد آورد العالم العربى " البيرونى" طريقة 
لتحضير الزنجار » وقال إنها تستعمل دواء للعين ء كما ذكر طريقة للتمييز بين هذه 
المادة وكبريتات النحاس ہ وقال إن الأولى تتحول إلى مادة حمراء غامقة عند 
تسخينها تسخیناً شديداً » وهو يشير بذلك إلى الحقيقة الكيماوية المعروفة وهی أن 
كربونات النحاس تتجزأ بالتسخين إلى أكسيد النحاس » وثانى أكسيد الكربون . أما 
كبريتات النحاس فلا تتجزأ تحت هذه الظروف ء بل تفقد ماء تبلورها جزئیا أو كليا 
حسب درجة الحرارة » ولكنها لا تلبث أن تعود إلى ما كانت عليه عند تعرضها 
للهواء » وذلك لامتصاص بخار الماء الموجود فى الجو » وتستعيد لونها الأزرق 
المخضر (فاضل أحمد الطائى ۰ أعلام العرب فى الكيمياء ۰ الهيئة المصرية العامة 
للكتاب بالاشتراك مع دار الشئون الثقافية العامة بغداد ۰1986 ص 240). 

(7) الهليج » والهليلج : الإهليلج بكسر الأول والثانى وفتح الثالث ۰ وقد تكسر اللام الثانية 
ثال الفراء وكذلك رواه الإيادى عن شمر ؛ وهو معرب إهليله وإنما فتحوا اللام 
ليوافق وزنه أوزان العرب الواحدة بهاء - إهليلجة . قال الجوهرى ولا تقل هليلجة » 
قال ابن الأعرابى : وليس فی الكلام إفعيلل - بالكسر - ولكن إفعيلل مشل إهليلج 
وایرسیم وإطريفل (الزبيدى » تاج العرروس ‏ مادة هلج) » وهو نوعان من الشعير » 
الأصفر منه يسمى الكابلى والأسود يسمى الشعير الهندى . 

() س : محرق . 

(7) المرقشيثا : ديسقوريدس : صنف من الحجارة يستخرج منه النحاس » وينبغى أن . 
يختار منه ما كان لونه شبيها بلون النحاس » وكان خروج شرف النار منه هينا 
وينبغى أن يحرق على هذه الجهة » فيؤخذ ويغمس فى عسل ويوضع على جمرة لينة 
ويروح دائما إلى أن يحمر ویخرج (ابن البيطار ۰ الجامع 2 /440). 

۹) س : المحرقة . 
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وحضض خمسة خمسة ۰ فراخ الخطاطيف المحروق ۰ ونوشادر ؛ 
وقشور الغرب » وماء الغرب من کل واحد عشرة عشرة دراهم » مر 
ستة دراهم ۰ دار فلفل(*)» * تة ونصف ؛ شونيز ثلاث ونصف › 
توتیا!" هندی ثلاثة ونصف ۰ تسحق هذه الأدوية بساء ال سذاب 


() س : المحروق . 

0 الغرب : دیسقوریدس : أطاء وهو الغرب وهو شجرة معروفة وقوة ثمرها وورقها 
وقشرها وعصارتها قابضة وورقها إذا شرب مسحوقاً مع فلفل قلیل وشسراب قليل 
وافق القولنج المسمى بلاوس ولتا | أخذ وحده بالماء منع من الحبل » وثمره إذا 
شرب نفع من نفث الدم والقشر أيضاً يفعل ذلك ء وإذا أحرق القشر وعجن بخل 
وتضمد به قلع الثآلیل التى فى اليدين والرجلين » وعصارة ورقها والقشر الرطب 
منها إذا سحق مع دهن ورد فى قشور الرمان نفع من وجع الآذان وطبيخها يستعمل 
فى الصب على أرجل المنقرسين فينفعهم ء » وقد يستخرج منه رطوبة إذا قشر قشرها 
فى أبان ظهور الزهر منها فإنها توجد داخل القشر مجتمعة قوتها جالية لظلمة العين. 
جالينوس : وأما ورق الغرب فإنه يستعمله الناس فى إدمال الجراحات الطرية » وأما 
زهره وورده فجميع الأطباء يستعملونه فی أخلاط المراهم المجففة لأن قوته تجفف 
بلا لذع وفيه شئ من عفوصة ومن الناس قوم يتخذون من ورق الغرب عصارة » 
فيكون منها دواء يجفف بلا لذع خاصة إذا كان يحتاج إلى قبض يسير قليل » ولحاء 
هذه الشجرة ة قوته مثل قوة وردها وورقها إلا أنه أيسر مزاج منها مثل جميع أنواع 
اللحاء » ومن الناس قوم يحرقون ورق الغرب ويستعملون رماده فى جميع العلل التى 
تحتاج إلى تجفيف كثير بمنزلة الثآلیلء وخاصة الثآليل البيض المدورة الشبيهة 
برؤوس المسامير والثاليل المكنوسة المركوزة فى الجلدء فإن هذه كلها قوتها يقلعها 
رماد لحاء الغرب إذا عجن بالخل وطلى عليهاء ومن الناس قوم يعمدون إلى هذه 
الشجرة فى وقت ما تورق فيشرطون لحاءها بمشراط ويجمعون الصمغة التى تجرى 
من ذلك الموضع ويستعملونها فى مداواة جميع الأشياء التى نقف فئ وجه الحدقة 
فيظلم البصر RT‏ نت أن يستعمله 
الإنسان إذا كان على ما وصفته فى أشياء كثيرة. بديغورس: خاصيته إخراج العلق 

من الحلق وإلحام الجرح الطرى بدمه. (راجع ابن البيطار » الجامع 205-204/2). 

()س : فلفل . 

() توتيا : أصل التوتیا إما معدنی » وإما نباتی » فأما المعدنية فهی ثلاثة أجناس فمنها 
بیضاء ومنها إلى الخضرة ومنها إلى الصفرة مشرب بحمرة » ومعادنها على سواحل 

بحر الهند ء وأجودها البیضاء التی يراها الناظر کأن علیها ملحا . (جامع ابن البیطار 
196/1( وأما النباتية فتعمل من کل شجرة ذی مرارة وحموضة ولبنية كالآس 
والتوت والتين ۰ وأجودها المعمول من الآس والسفرجل حتى قيل أنه أجود من 
المعدنية . (تذكرة داود 112/1) . 
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المعضنؤن: ومناء ال :وا الرازیانج » يسحق بهذه أسبوعاً سحقا 
<جيد حتى یصیر >) ناعما » ثم يشيف ويجفف فى الظل ء ويكتحل به 
على الريق » وعند النوم كل يوم » ولا يكتحل به على الشبع ء فإنه نافع 
غاية المنفعة . 


استخراج جيد : يؤخذ فربيون ء وحلتيت ٠‏ وزنجبیل(* » وفلفل 


(') زيادة يقتضيها السياق . 

() الفربيون : ويقال فربیون» والتاكوت بالبربرية» واللوبانة المغربية بمصر والشام» وهو 
نبات كالخس» لکن عليه شعرء وله أغصان كثيرة تنبسط على الأرض» وشوك دقيق 
حادء لذلك يحذر القوم لمسه. ولاسستخراج صمغه يفرشون تحته كروش الغنم شم 
يطعنون الشجرة من بعید» فینصب صمغ كثير فيها كأنه ينصب من إناءء ثم یتجمد. 
وأجوده ما ينحل فى الماء سریعا. ومن خواصه: يحلل الرياح المزمنة وينفع من 
الاستسقاء» والمفاصلء والماء الأصفرء والطحالء والفالجء واللقوة» ويقاوم السسموم» 
ويمنع نزول الماء كحلا (ابن البيطارء الجامع لمفردات الأدوية والأغذية » 4 أجزاء › 
دار الكتب العلمية » بيروت 1992 ۰ الجزء الثالث »> ص 216 وداود الأنطاكىء 
التذكرة 1/ 283). 

() الزنجبيل :2181 : اشتق الاسم العلمى للزنجبيل (21081007) وهو اسم الجنس من 
كلمة معناها (القرنى الشكل) وهذا يعنى شكل الريزوم الذى يشبه القسرن. وموطن 
النبات جنوب شرق أسيا » ويزرع فى مصر والهند وإندونيسيا وجزر الملايو والصين 
وأمريكا الجنوبية. ونبات الزنجبيل عشب معمر ريزومى عطری ‏ له ريزومات 
غليظة ذات قشور (أوراق حرشفية) » تتفرع كأصابع اليد » وتعرف باسم "الأيادى" ء 
وتصل الساق الهوائية إلى ارتفاع 90سم » وتحاط بقواعد الأوراق التى تتخذ شكل 
الرمح. وتظهر الأزهار عادة فى الخریف فى نورات سنبلية » نباتها صفراء مخضرة 
وأزهارها صفراء ناصعة اللون من الخارج » وصفراء مائلة للاخضرار من الداخل. 
تحتوى الريزومات المجففة على زيوت طيارة تتراوح من 203-1 ويعزى إليها رائحة 
العقار . أما المذاق الحريف أو اللاذع للزنجبيل فيعزى إلى مادة زيتية راتنجية 
صفراء لا رائحة لها وهی 851286101 0160-10510 ۰ كذلك تحتوى ريزومات 
الزنجبيل على راتنجات نسبتها 208-5 كما تحتوى على النشا. ويوجد بالزيت الطيار 
مادة الكامفين 00000606 » واللينالول 1108101 ء ومادة الزنجرون71۳861086. 
التى يرجع إليها طعم الزنجبيل الجار » هی ومادة الجنجرول 01286101 . ی ستخدم 
الزنجبيل كتابل طارد للأرياح المعدية » ومسكن معوى ضد المغص ‏ ويفيد شراب 
مغليه فی نزلات البرد والسعال كمنفث ء كما أنه يؤدى إلى توسيع الأوعية الدموية 
فى الجلد مما يزيد من كمية الدم المندفع خلالها حيث يتم الشعور بالدفء ۰ ويزيد = 
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ودردى!!) محروق ہ فيسحق بمرارة شبوط© ء ويجعل شیافا » 2 
به بماء السذاب للانشار <فهو>© جيد بالغ <النفع>ا“ ء أو خذ فلفلا 
منخولا ؛ فى طاقات حرير جزء » فربيون نصف جزء › فاعمل شیافاً 
بمرارة الماعز ء واتخذ من الفلفل وحده مع المرارة ء اكتحل به بماء 
السذاب7) » وماء الرازیانج فإنه نافع . 


>من إفراز العرق الغزير » ويصحب ذلك تلطيف فى درجة حرارة الجسم. وهو منبه 
ومفيد فى حالات الانتفاخ وسوء الهضم › ويدخل فى تركيب بعض المواد المسهلة › 
وطارد للبلغم » ويمنع الكحة والبرد (علی الدجوى ؛ موسوعة النباتات الطبية 
والعطرية 234-233/1). 

() دردى : ديسقوريدوس : الخل شديد القوة جدا » وينبغى أن يحرق كما يحرق زبد 
البحر بعد أن يجفف تجفیفاً بالغا » ومن الناس من يأخذه فيصيره فى إناء فخار جديد 
ويلهب تحته نارأ قوية ويدعه عليها إلى أن يصل عملها إلى باطنه » ومن الناس من 
يكتله ويطمره فى جمر ويدعه إلى أن تأخذ النار فيه کله» وينبغى أن تعلم أن إمارة 
جودة احتراقه أن یستحیل لونه إلى البياض والی لون الهواء »ون يكون متى قسرب 
من اللسان فإنه يلهبه إحراقه » والدردى الذى من الخل على هذه الصفة يحرق أيضا › 
والدردى المحروق له قوة محرقة شديدة الإحراق جداً تجلو ونة اللحم الزائد فى 
القروح ۰ وتقبض وتعفن تعفينا شديدا وتسخن وتجفف» وينبغى أن يستعمل وهو حديث 
فاع قوته تتحل: سريها > ولذلك لااينبعى أن وحرق فی غير ٹا ولا یرف متَنوقا 
وقد يغسل مثل ما تغسل التوتياء. والدردی إذا أحرق وحده أو مع الاس الغض يقبض 
الأورام البلغمية» وإذا تضمد به مع الس على البطن والمعدة شدهما ومنع سيلان 
الرطوبات عنهماء وإذا ضمد به على أسفل البطن وعلى القروح قطع نزف الدم والطمث 
الدائم » وقد يحلل الجراحات غير المفتوحة والأورام التى يقال لها قوحثلا. وی سکن 
أورام الثدى» وأما الدردى المحرق فإذا خلط بالبرآتینج قلع الآثار البيض الععارضة 
فى الأظفار ء وإذا خلط بدهن المصطكى والراتینج ولطخ به الشعر وترك ليلة حمره 
وقد يغسل ويستعمل فى أدوية العين كما تستعمل التوتياء ويجلو آثار الدماميل والقسروح 
العارضة فيهاء وقد يذهب الغشاوة من البصر (راجع» اين البیطار ‏ الجامع 370/1). 

(2) الشبوط : شبابيط کالبرابط وهی سمك صغار الرژوس » دقاق الأذناب » عراض 
الاوساط ‏ الواحد شبوط ء وشبه به البربط (الزمخشری ‏ أساس البلاغة » مادة شبط) 
وفی الوجيز : الشبوط نوع من السمك يكثر فى نهر دجلة » عريض الوسط ؛ دقيق 
اہی نی الملمس (المعجم الوجیز > ص 334) . 

() زيادة یقتضیها لسیاق . 

() زيادة یقتضیها السیاق . 

(0) + ہے 

(۹) ر : الذاب . 
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عصارة البصل عجيبة » إذا اكتحل بها فى تحديد الب سر الذى 
أفسدته رطوبات غليظة ء حو>!!) عصارة الفراسيون!© يكحل بها فیحدا“ 
البصر جداً > حو> السکبینج أبلغ الأدوية فى تحدید البصر الذى فيه 

إنه صالح لظلمة البصر إذا اكتحل به . 

الآبنوس يجلو ظلمة البصر جلاءً قوياً ء وإن اتخذ منه ستين وحك 
عليه الشياف جود فعلها » ون أردت استعماله فخذ برادته واس حقها 
<حتی تصیر > ناعمة7) وانخلها بحرير ء ثم انقعها بشراب ريحانى ٠‏ 
ثم آنعم سحقها وأعملها") شيافا. 

العنصل (9) لطف الفضول إذا شرب » وعصير اناغلس إذا جعل 


() زيادة بقتضیها السیاق . 

(2) فراسیون: أصل مربع یقوم عنه فروع كثيرة بیض مزخبة قد نبت فیها آوراق خشنة 
كالإبهام » وله زهر إلى الزرقة أو الصفرة مر الطعم » يكون الخراب والجب‌ال. 
عضارته تذهب السلاق والدمعة والظلمة ونزول الماء إذا قطرت وقد دهن الجفن بماء 
الرمان . ویفتح الصمم ویزیل أوجاع الأذن قطوراً » والاسنان وأمراض الفم مضفا. 
وأوجاع الصدر والمعدة والکبد والطحال والحصی ویدر الطمث وسائر الفضلات 
(تذکر ة داود » 2/1)- ۱ 


(/) س : فیحد 


: واعمل 

لعنصل: هو بصل فرعون: عشب معمر من العائلة الزنبقية 11180886 ء له أبصال 
كبيرة» وقد تصل الواحدة منها إلى 8 كيلو جرام» والأوراق رمحية الشکل؛ تظهر فوق 
سطح الأرض فى الربیع» وتحمل الأزهار على حامل زهرى طويلء والزهرة. 
صغيرة؛ والمرة علبه كروية الشكل نحوى بذوراً سوداء لامعسة. ولبصل العنصل 
صنفان هما : 1- العنصل الأبيض 71/82146501111 وهو يتميز بلون قشرته الخارجية 
الصفراء» ويعرف بالصنف الإيطالى . 2- بصل العنصل الأحمر » (بصل الفار) 
squill‏ 0 ویعرف بالأسبنى ويرجع اللون الأحمر إلى وجود مادة الانثوسيانين = 
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3 
۳ 
۰ جس — 


مع العسل نفع من ضعف اليصر . 
افسنتین ينفع(!) من غشاوة العين . 
الحلتيت إذا خلط بالعسل واكتحل به أحد البصر ء دهن البلسانت©) 
يحد البصر ويجلو ظلمته . 
عصارة الباذروجا إذا اكتحل بها تحد البصر . 
والوج يحد البصر(" ويذهب بظلمته 


”فى الأوراق . ويستعمل بصل العنصل الأحمر كمبيد للفثران » وتعتبر مادتا 
السيلارين (أ) ٠‏ (ب) هما المادتان التى يرجع إليهما مفعول النبات فى علاج أمراض 
القلب فهما مقويان له وتساعدان على تحسين ضرباته. كما تساعد مادة سيلارين (ب) 
على ارتفاع ضغط الدم. كما أن النبات مدر للبول ويستعمل فى حالة الاستفساء 
وکمنفث قوی» ويدخل فى تركيب أدوية الكحة وأدوية الالتهابات الرئوية المزمنة) 
(على الدجوی: الموسوعة. 388-387/1). 

() أ : نافع . 

(2) بلسان : يسميه البعض ببلسان ۰ موطنه الأصلى منطقة عين شمس بمصر فھسی من 
أجود المنطاق لزراعته . وإذا زرع فى مناطق أخرىء فإنه يكون أضعف وأقل جودة 
حتى وأن توفرت له الظروف المناسبة. وهو شجيرات ترتفع إلى أربعة أقدام 
أغصانها غضة عليها ورق أحمر دقیق» وتنتهى بعناقيد من الأزهار العطرية. وإذا 
جرحت الأغصان فى سنتها الأولى »> سال منها عصارة دهنية تسمى (دهن البلسم) أو 
دهن مكة (لان حجاج بيت الله الحرام يشترونه بكثرة ويأخذونه هدايا إلى بلادهم ). 
وكلما كبرت الشجرة قل الدهن فيهاء حتى إذا ما أثمرت فإن الدهن يكاد ينصب منها . 
(الرازى » المنصورى › الطبعة المحقق ص 587). 

9 الباذروج: نوع من أنواع الريحان. قال عنه الرازى فى كتابه دهع مضار الأغذية": 
يولد الصفراء والإكثار منه يظلم البصر خاصة إذا أكل مع الكوامخ المالحة 
ويصلحه. الخل والخیار» وهو جيد لفم المعدة والقلب والخفقان» ونافع من الغشى. 
وقال عنه ابن سينا فى كتاب 'فى الأدوية القلبية": فيه عطرية مع قبض شديد 
وتسخين. وقال فى مفردات القانون: فيه قوى متضلدة» ويسرع إلى الستعفن» ويولد 

" خلطا رديئا سوداویاء وعصارته قطورا نافعة للرعاف (النزيف الأنفى) وخاصة بخل 
وكافور. وهو مما يسكن العطاس» ويجفف الرئة والصدرء وماؤه جيد لنفث الدمء 
ولكنه يعقل البطن هنا (راجع ابن البیطارء الجامع 105/1). 
() س ديص _ 
0 + ی :معه. 
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ماء البصل إذا اكتحل به مع عسل ينفع من ضعف البصر . 

کید الماعز (1) علی الصفة التی فی باب العشاء يحه البصر ویذهب 

عصارة البصل تذهب بظلمة العين اذا كانت من أخلاط غليظة › 
حو>(2) إذا اکتحل بها أحدت!“ البصر . 

الدارصینی() یجلو ظلمة البصر . 

قد یستعمل الدردی المحروق(؟) بدل التوتیا فیذهب بغشاوة العین . 


الزیت العتیق إذا اکتحل به يحد البصر . 
إذا اکتحل به . 

الزنجبيل7) يذهب بظلمة البصر الحادث من الرطوبة إذا اکتحل 
به » والمربی ینفع من ذلك إذا کل . 


(ش دار صینی طمحصحعصصت): معرب عن دارشین الفارسىء وباليونانية آفیمونا» والسريانية 
مرسلون» ويسمى أيضا قرفة سیلان» وقرفة سرنديب» وهو شجر هندى بتخوم 8 
کالرمانء إلا أن أوراقه كأوراق الجوز لكنها أدق» ليس له زهر ولا بذرء والدارصينى 
هو قشر أغصان هذه الشجرة » وأجوده الشحم المتخلل غير الملتحم بين حمرة وسواد 
وصفرةء وحلاوة وملوحة ومرارة. من خواصه أن يمنع الخفقان والوحشة؛ ویقوی 
المعدة والکبد» ويدفع الاستسقاء واليرقان» ویخرج الرياح الغليظة ويسكن البواسير 
ويضعفها كيفما استعمل» ودهنه مجرب للرعشة والفالج» وكحله يجلو ظلمة العين 
(تذكرة داود 169/1) وراجع أيضاً (محمد فريد وجدىء دائرة معارف القسرن 
العشرين 4/4 و( 9 .(Hassan Kamel, encyclopaedia.‏ 

16 
() س : 
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الحضض يبرئ ظلمة البصر ء حو>(!) الحاشال إن استعمل فى 
الطعام ينفع من ظلمة البصر . 

سلخ الأفاعى إذا سحق مع العسل واكتحل أحد الب صر وا 2 
<و>() الكندر يجلو ظلمة البصر . 

دهن اللوز ينفع من كدر البصر . 

جميع أجزاء نبات ليثابطوس إذا خلط بعسل واكتحل به يحد 
البصرء وبذر ليثايطوس إذا شرب يفعل ذلك . 

المر يجلو ظلمة العين إذا اكتحل به . 

المرقشيثا محروقا) أو غير محروق له قوة جالية لظلمة البصر 

زهر النحاس كذلك . 

النطرون إن اكتحل به مع عسل أحد البصر . 


(أ) زيادة يقتضيها السياق . 

(3) الحاشا : نبات صغير يسمى باليونانية "تومس" وعند المغاربة صعتر الحمار ء ويقال له 
المأمون » وهو ربيعى يكون بالجبال والأدوية بورق صغير كالصعترء وقضبان دقاق 
نحو شبر إلى الحمرة» وزهر أبيض يخلف بذرا دون الخردل » حاد حريف يدرك 
ببؤنة. يقطع البلغم بطبعهء ويحد البصر بخاصية فيه أكلا مع الطعام. وينفع آمراض 
الصدر كضيق النفس والسعال والبهر وضعف المعدة والكبد والطحال؛ وكان یصنع 
من قضابنه فتائل القنادیل. (تذكرة داود ا/128). 

() زيادة يقتضيها السياق . 

() أ : محرقا . 

() نطرون : نوع من أنواع البورق ذو الأصناف الكثيرة من المعادن فمنه الملح» ومنه 
يكون ماء جاريا ثم يتحجر » ومنه ما يكون معدنه حجرا » ومنه ما يكون أحمر 
وأبيض وألوان كثيرة والنطرون يؤتى به من الواحات » وهو ضربان : أحمر وأبيض 
ويشبه الملح المعدنى ومنافعه بين الملوحة والحموضة وهو ملح حجرى يضرب إلى 
الحمرة يتولد من مادة الزجاج ورطوبة الرصاص إذا خلط بعضها ببعض وأدخلت 
النار . پسکن المغص إذا سحق مع الكمون وشرب» وإذا خلط بالماء والخمر وقطر فى 
الآذان آبراها من آوجاعها ویدر الریح العارضة فیها والرطوبة السائلة منهاء وإذا 
اکتحل به مع العسل أحد البصر . وهو نافع للنساء اللاتی فى آرحامهن رطوبات 
ينشفها ویقویها إذا استرخت أعضاؤها . (جامع ابن البیطار /172). 

0 د : حد. 
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السليخة(!) جيدة فى أدوية العین التى تز اد(2) بها حدة البصر . 

السندروس( یبرئ ضعف البصر إذا أديف بشراب واكتحل به . 

السكر الجامد على القصب نافع من ضعف البصر إذا اكتحل به 
وهو يتفتت كالملح . ' 

السكر الذى يجلب من الحجار(" يشبه الملخ الاندرانى ء وسكر 
العشر نافعان لضعف البصر إذا اكتحل بهما) . 

السذاب إن أكل مملوحا وغير مملوح أحد البصر. . 

عصارة القنبيل7) تخلط/!) بعصارة الرازیانج والعسل » ويكتحل 


0( سليخة: قشر شجرة الدار صينى » وهی أصناف؛ صنف أحمر طيب الطعم والريح » 
وصنف يشبه طعمه طعم السذاب » وصنف أسود شبیه الرائحة بالورد » وصنف أسود 
کریه الرائحة » وصنف دقیق الأنبوب أجوف. وأجوده الأحمر اللون الصافی الاملس 
المستطیل العود » غلیظ الأنبوب ء دقیق الثقب › ممتلئ» ذکی الرائحة يلذع اللسان 
ویقبضه . (قانون ابن سينا 391/1). 

)9 <ر ء ی : یراد . 

() السندروس : قال داود : له ثلاثة أنواع » أصفر يضرب إلى الحمرة » رزين براق؛ 
ومنه أزرق هش وأسود خفيف صلب ‏ وأجوده الأول » ويجلب إلينا من نواحى 
أرمينية ولا نعلم أصله ء فيقال إنه صمغ شجرة هناك » وقيل إنه معدن يتولد فيه 
طباق الأرض. والجديد منه يلفط التبن كالكهرباء » والفرق بينهما أن السندروس يلقط 
القش من غير حك فى صوف (تذكرة داود 229/1). وقال عنه اسجاق بن عمران : 
صمغ يشبه الكهرباء » إلا أنه أرخى منه وفيه شيئ من حرارة . وهو ينفع من نفت 
اندم والبواسير والنزلات شربا وإذا خلط بدهن الورد حتی يغلظ ء نفع من الشقاق 
المزمن الواغل فی اللحم الكائن فى اليدين والرجلين. وهو جيد للإسمهال المزمن . 
(جامع ابن البیطار 51/3). ۱ ۱ 


4 پک 

() ی : ينفع . 

() د : الحجاز 

() س : به ۱ 
() القنبیل : عیسی بن ماسه : القنبیل يشبه الرمل ویعلوه صفرة وفیه قبض شدید وهو 


بسهل حب القر ع. التمیمی فى کتابه الموسوم بالمرشد: والاغلب عند کثیر من الناس 
أن القنبیل أحد الأمنان الساقطة من السماء وسقوطه یکون بأدوية اليمن وهو حار 
یابس فى أول الدرجة الثانية وقد یجفف تجفیفا قویا وینسشف رطوبات القروح = 
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ها تحد البصر . 

العقرب البحری جيد لغشاوة البصر 

العسل یجلو ظلمة البصر . 

ماء الحصرم یحدا“ البصر إذا اکتحل به . 

عروق الصباغین قال جالینوس : نها نافعة لمن یحتاج إلى تحدید 
البصر لاجتماع شئ عند حدقته یحتاج آن یحلل . 

خاصتها حدة البصر ونقویته » إن خلطت7) عصارة الک اکنس(٩)‏ 
المنوم بعسل واکتحل بها أحدت7) البصر . 

الفجل يحد البصر . 

الفلفل جال لظلمة البصر . 

عصارة بخور مریم إن اکتحل بها مع عسل نفعت" ضعف 
البصر . 


-الرطبة والبثور التی تطلع فى رژوس الاطفال ووجوهم التی تسمیها النساء الرای 2 
وهی عند الاطباء السعفة إذا دهنت بدهن الورد ونثر القنبیل علیها جففهسا وأنشف 
رطوباتها. ابن واقد ء وفی الحاوی للرازی -علی ما سیأتی- القنبیل یقم على أرض 
بیضاء لا تزرع ویجمع بإخثاء البقر وهو أحد الأشياء التی تنزل من السماء. وقال 
غيره : تربة حمراء یشوبها صفرة تشعب بها قدوم البرام إذا انکسرت ویقال انها 
توجد على وجه الارض بخراسان تحت المطر فتجمع من هناك وإذا شربت مسحو 
آخرجت الدود القرع من البطن و أسهلت الطبيعة (ابن البیطار ۰ الجامع 289/2). 

( : به . 

) الحصرم : هو ثمار العنب قبل نضوجها . 

/ ى : يحدد . 

) ( أ » ر ه خلط 8 

(7) الكاكنج : هو عنب الثعلب على رأى داود الأنطاكى. وانظر عنب الثعلب فى الباب 

الثامن فيما سبق. 
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الزعتر(!) يحد البصر الضعيف . 

الصدف السلطى إذا أحرق ء ثم غسل ء جلا البصر من الرطوبة . 

صمغ الفراسیون! يحد البصر . 

عصارة القنطوريون الصغير إذا خلطت بالعسل جلت ظلمة 
الپصر . 

القيصوم یجلو غشاوة البصر . 

ماء الرازیانج إذا جفف فى الشمس ء ثم جعل فىأ الاکصال 
المحدة البصر نفع جدا > وماژه الرطب یفعل ذلك أيضا والصمغة التى 
تخرج من ساق شجرته » إذا آقلعت <کانت>٩)‏ آقوی فى حدة البصر . 


القطر ان یدخل فی الأكحال المحدة! للبصر . 


(!) زعتر (سعتر) : نبات عشبی عطری ينمو فى فرنساء وجنوب آورباء وقد استعمله 
الأغريق فى معابدهم کبخورء واستعمله الرومان فى الطبخ وکمصدر لعسل النحل. 
والأوراق صغيرة مليئة بالغدد الزيتيةء والأزهار صغيرة محمولة على نورات سنبلية؛ 
والأزهار زرقاء اللون . الجزء الطبى : الأوراق والرؤوس المزهرة حيث یسستخرج 
منها زیت السعتر الذى يحتوى على %55 فينولات 0۳600165 ۰ أهمها : السعترول 
كور نور اید 1٥د‏ زط ء كما يشتق الثيمول من الزيت. ويستخدم السعتر كمظهر 
فى غسول الفم ومعاجين الأسنان وكمادة مضادرة للفطریات» وهو ذو أشر مضاد 
لدودة الانكلستوماء ويدخل فى تركيب بعض أدوية الزكام والسعال وأوجاع الحلق؛ كما 
يساعد على طرد الغازات (شكرى إبراهيم سعدہ نباتات التوابل والعقاقیر. ص 188). 

(2) أ .ی : الفراسيا . ۱ 

3 

۸ مه 

0 د : المحددة . 

() زيادة يقتضيها السياق . 

() قطران : سائل أسود مخضرء ثخين القوام» لزج الملمس يشبه النفط الخام المستخرج 
من باطن الأرض. وهو نوعان : نوع یصنع من طبخ عصارة شجرة الأرز والأبهل 
مع بعض النباتات بطريقة یعرفها البدو فقط. وهذا یعالجون به ایلهم وجمالهم طليا من 
بعض الأمراض التی تصیب جلودها. 
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شحم السمك النهرى إذا أذيب فی الشمس ‏ ثم خلط بعسل واكتحل 
به أحد البصر . 

شحم الأفعى إذا خلط بقطران وعسل وزيت عتيق »نفع من 
الغشاوة فى العين » وجميع أصناف الشبت تجلو2) غشاوة البصر . 

دخان الزفت جيد لضعف البصر الحادث من أخلاط . 


لبن التين(3) الجبلى وعصارة ورقه إذا اكتحل بهاامع عسل 
حكانت> جيدة لظلمة البصر الحادث من أخلاط غليظة. 


شجرة الغرب9) يشرط فى وقصست ما 


(©) الغرب : ديسقوريدس : أطاء وهو الغرب وهو شجرة معروفة وقوة ثمرها وورقها 
وقشرها وعصارتها قابضة وورقها إذا شرب مسحوقا مع فلفل قليل وشراب قليل 
وافق القولنج المسمى آیلاوس > وإذا أخذ وحده بالماء منع من الحبل ‏ وثمره إذا 
شرب نفع من نفث الدم والقشر أيضا يفعل ذلك وإذا آحرق القشر وعجن بخل 
وتضمد به قلع الثاليل التى فى اليدين والرجلين » وعصارة ورقها والقشر الرطب 
منها إذا سحق مع دهن ورد فى قشور الرمان نفع من وجع الآذان وطبيخها یستعمل 
فى الصب على أرجل المنقرسين فينفعهم » وقد يستخرج منه رطوبة إذا قشر قشرها 
فى أبان ظهور الزهر منها فإنها توجد داخل القشر مجتمعة قوتها جالية لظلمة العين. 
جالينوس : وأما ورق الغرب فإنه يستعمله الناس فى إدمال الجراحات الطرية ء وأما 
زهره وورده فجميع الأطباء يستعملونه فی أخلاط المراهم المجففة لأن قوته تجفف 
بلا لذع وفيه شئ من عفوصة ومن الناس قوم يتخذون من ورق الغرب عصارة » 
فيكون منها دواء يجفف بلا لذع خاصة إذا كان يحتاج إلى قبض يسير قليل ٠‏ ولحاء 
" هذه الشجرة قوته مثل قوة وردها وورقها إلا أنه أيسر مزاجاً منها مثل جميع أنواع 
اللحاء » ومن الناس قوم يحرقون ورق الغرب ويستعملون رماده فى جميع العلل التى 
تحتاج إلى تجفيف كثير بمنزلة الثآليل » وخاصة الثآليل البيض المدورة الشبيهة 
برؤوس المسامیر والثآلیل المكنوسة المركوزة فى الجلد » فإن هذه كلها قوتها يقلعه 
رماد لحاء الغرب إذا عجن بالخل وطلى عليها » ومن الناس قوم يعمدون إلى هذه- 
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تزهر(!)ء وتجمع الدمعة الجارية من تلك المواضع » فتستعمل فی مداواة 
جميع الأشياء التى تقف فى وجه الحدقة » ويظلم بها البصر لأنها جالية 


5 ۳ 


وهذه الصمغة جالية لظلمة البصر . 

رخ نی وضوت ا و با ر کل بانیم 
من الغشاوة . 

الخردل محد للبصر إذا اكتحل به . 

وكذلك إن أحرقت الأم مع الفراخ فى قدر » وخلط رمادها بالعسل 
واكتحل به . 

النطرون إذا اكتحل به مع عسل أحد البصر . 

عصير الشراب يحد البصر إذا اكتحل به <و>/) العسل يجلو 
ظلمة البصر ہ وكذلك الخردل يحد البصر » وجميع الحواس » وصمغ 
الفراسيون يحد البصر <و>7 الخردل إن دق وضرب بالماء » وخلط 
بالعسل » واكتحل به نفع الغشاوة . 


-الشجرة فى وقت ما تورق فيشرطون لحاءها بمشراط ويجمعون الصمغة التى 
تجرى من ذلك الموضع ويستعملونها فی مداواة جميع الأشياء التی تقف فى وجه 
الحدقة فيظلم البصر لأن هذه الصمغة دواء يجلو ویلطف ‏ ومن أجل ذلك قد يجوز 
أن يستعمله الإنسان إذا كان على ما وصفته فى أشياء كثيرة. بديغورس: خاصيته 
إخراج العلق من الحلق وإلحام الجرح الطرى بدمه. (راجع ابن البيطار › الجامع 
205-2). 


البابونج!!) إن ضمد به أبرأ الغرب المتفجر . 

7س َو الزنخ إذا وضع على نواصير العين نفع منھسا ء 
دهن الجوز يداوى به الغرب . 

دوسر(" إذا تضمد به مع الدقيق » أبرء الغرب المنفهر » وقد 
تستعمل() عصارته مع الدقيق لذلك . 

كماذريوس مع زیت إن اكتحل أبرأ الناصور( . 


() البابونج "٥01890061‏ : كلمة فارسية أصلها 'بتابونه وهو زهر طيب الرائحة أبيض 
وأصفرء وهو أسرع الزهور جفافا. ذكره ديسقوريدس. وقال عنه جالينوس: إنه قريب 
القوة من الورد فی اللطافة» لكنه حارء وحرارته كحرارة الزیت» يسكن الأورام دھاناء 
ويقوى الأعضاء العصبية كلهاء ويستمرخ (يدهن) بدهنه فى الحميات غير الشديدة 
الحدة (محمد فريد وجدىء دائرة معارف القرن العشرين» بيروت 1971ء ج 2ء ص 
5 (وابن البیطار » الجامع 102/1). 


([) ی : یضمد. 

() س : الجوز . 

() + ر : ضمد به. 

() دوسر: أبو حنيفة : أخبرنى أعرابى من أهل السراة قال : الدوسر ينبت فى أصناف 


الزرع وهو فى خلقته غير أنه يجاوز الزرع فى الطول وله سنبل وحب صغار دقيق 
أسمر يختلط بالبر نسميه الزوان . قال: وهذه الصفة صفة حب ينبت عندنا أيضاً فى 
الزرع دقيقة فيها خضرة لا تفسد الطعام ۰ وقد تؤكل وهی طيبة » وأما الزوان فهو 
مسكر ونسميه الدبقة » والتى تسكر عندنا هی حبة مدورة صغيرة تسسمی بالفارسية 
الحر » وفيها علقمة يسيرة وليس شئ مما يخالط الحنطة عندنا آشد إضراراً للطعام 
من الذى يسمى بالفارسية الشيلم. ديسقوريدس : أغيلص هى عشبة لها ورق شبيه 
بورق سنبل الحنطة إلا أنه ألين منه فى طرفه ثمرة فى غلافين أو ثلاثة يظهر فى 
جوف الغلف شئ دقيق شبيه فى دقته بالشعر ۰ جالينوس : قوته محللة كما قد يدل 
على ذلك طعمه ء وذلك أن فيه حرافة يسيرة وقد يستدل على ذلك منه بأن یسشفی 
الأورام التى تبتدئ أن تصاب والنواصير التى تحدث عند العينين ويعرف بالغرب. 
ديسقوريدس : هذا النبات إذا تضمد به مع الدقيق أبرأ الغرب المتفجر وحلل الأورام 
الصلبة ۰ وقد تستخرج عصارته وتخلط بالدقيق وتجفف » وتستعمل لهذه العلل. أبو 
العباس النباتی : هذا الدواء ليس بالدوسر وانما هو نوع منه » وهذا هو الشليم 
المعروف عند العرب بالزوان (ابن البیطار » الجامع 407-406/1(. 

() س : یستعمل . 

() 1 : اخیلوس . 
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لان الحمل!!) إذا جُعل مع الملح وضمد به أبرأ نواصير ات 
عنب الثعلب إذا أنعم دقه وضمد به أبرأ الغرب المنفجر ۔ 
عصير عنب الثعلب إذا خلط بخبز نفع للغرب المنفجر . 
السنبل جيد لإنبات الأشفار ۰ ويقوى الأجفان جدا وينبت الشعر ۔ 


دخان القطران جيد للسلاق . 

دخان صمغ الصنوبر 6 وصمغ البطم ¢ والمصطكى!) جيد 
للمؤق المتآكل . 

عصارة ورق الزيتون البرییمنع انصباب الرطوبات إلى 
العين» ولذلك يقع فى الأشياف المانعة من تآكل الأجفان والمؤق . 


() لسان الحمل (الثور) (البوراجو) 801380: عشب حولی؛ وقد يزرع لمدة عامين 
متتالين» ساقه قائمة عصيرية سميكة. ويصل ارتفاع النبات إلى اکثر مسن 0 سم 
وتغطى الساق بشعيرات كثيفة تشكل ما يشبه الفراشاه الكثيفة» وأوراقه كبيرة يصل 
ظولها من 21-11 سم والأزهار نجمية الشكل صغيرة لا يزيد قطرها عن 25 سمء 
ولونها أزرق فاتح» وهی تجذب لها النحلء ولذلك يزرع النبات فى المناطق التى يكثر 
فيها تربية النحل خاصة إنجلترا وفرنسا. وينتشر فى سوريا ويسمى (الحمحم)» كما 
العديد من الدول فى زراعته» حيث يستعمل منه فی الطب رؤوسه المزهرةء والأوراق 
اف اء بعد تجفيفها فى الظل (على الدجوىء موسوعة النباتات الطبية.. 244/1). 

() س ؛ ی : نافع . 

(3) الأشفار : منابت الهدب » الواحد شفر بالضبم وقد یفتح (الزمخشري » أساس البلاغة ء 
مادة هدب). ۱ ۱ 

() علك الروم (مصطكى): اسم یونانی ذكر بأسماء منها مصطکیکاء ومسطيحى ؛ 
ومصطجين. وسماہ العرب : علك الروم. وهو صمغ راتنجى تفرزہ شجرة من فصيلة 
البطمیات الزيتية من أنواع شجر الفستق» يجنى الصمغ فى أشهر الصيف حیسث 
يحدثون شقوقا صغيرة فى جذع الشجرة ليسيل الصمغ بشكل قطرات دمعية متعاقبة 
تتجمد بعد ملامستها الھواءء ثم تسقط بشكل حبوب واحدة بعد الأخرى. ويكون لونها 
عسلياً وطعمها راتتجیاً عذباً (الرازى » المنصورى فى الطبء الطبعة المحققة » ص. 
8). ۱ 

() المؤق والموق : طرف العين مما يلى الأنف وهو مجرى الدمع › والجمع : آماق 
(المعجم الوجيز > ص 571)- 


(6)-رءى. 
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دهن الورد يصلح!!) لغلظ الأجفان إذا اكتحل به. 

صمغ البطم يلزق الشعر المنقلب . 

دخان البطم » والمصطکی ‏ والراتينج» ونحوها يدخل فى الأكحال 
المحسنة لهدب العين » والموق المتآكل » والأشفار الساقطف(2) . 

شحم الأفعى يمنع من نبات الشعر فى العين . 

المصطکی يلزق الشعر المنقلب/) والناردين جيد لسقوط الأشفار 
لنفعه إياها وإنباته لها . 
التى تحسن() هدب العين . 

ماء الحصرم نافع جدا لتآكل الآماق » <و>7) دخان ال صنوبر 
الكبار الحب نافع للاشفار المنتشرة والآماق المتآكلة . 

الصبر يسكن حكة الجفن . 

الصدف النبطی إذا أحرق وغسل أذاب غلظ الجفون . 

الصدف المسمى بالشام طيلس إذا أحرق وخلط بقطران » وقطر 
على الجفن الذی!" ينزع منه شعر لم يدعه يعاود نباته ء 


() دهن الناردين: دهن يستخرج من نبت الناردين الذى يقال له السنبل الرومى (يونانية) ء 

وهو نبت له سوق طويلة ورائحة طيبةء وهو الجوز الهندى (فارسية) (أبو بكر محمد 

. بن زكريا الرازىء منافع الأغذية ودفع مضارها ء تحقيق حسين حموىء دار الكتاب 
العربى بسوريا» ط الأولى» 4ء ص 78). 
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القلقطار”!) ينقى العين بالإلصاق . 
دخان الينبو 2 کا لتخ هدب العين » ويصلح لتساقط 
الأشفار وتأكل المؤق . 

دخان الزفت يفعل ذلك . 

دواء ينفع من انتشار الأشفار: سنبل الطيب بعد سحقه ونخله بحريرة 
وقشور الصنوبر بالسوية يكتحل بالمخلوط() <فهو>7) جيد لذلك. 

كحل ينفع من انتشار الأشفار إذا لم يكن معه غلظ فى الجفن › 
يؤخذ نوى التمر وزن ثلاثة دراهم » وحجارة أرمينية وزن درهمين 
اسحقيما > واکٹل بهما : 

آخر : يؤخذ إتمد) » وقليميا » وقلقدیس(* ء وزاج » بالسوية دقها 
واعجنها بالعسل ء ثم احرقها واسحقها » واكحل بها . 


(') القلقطار : يُعرف بالزاج الاصفر . 

9 ینبوت: هو خرنوب المعزى عند أهل الشام. أبو حنيفة: هو ضربان أحدهما هذا الشوك 
الصغار المسمى الخرنوب النبطی له ثمرة كأنها تفاحة فيها حب أحمر وهو عقول 
للبطن يتداوى به » والآخر شجرة عظيمة كالتفاح ورقها أصغر من ورقه ولها ثمرة 
أصغر من الزعرور شديدة السواد يتداوى بها وهی شديدة الحلاوة ولها عجمة فى 
الموازين وهی تشبه الينبوتة فى كل شئ إلا أنها أصغر ثمرة وهی عالية كبيرة ء 
والأولى تنفرش على الأرض ولها شوك وقد يستوقدونه إذا لم يجدوا غيره. وقال فى 
موضع آخر: هى الخرنوب النبطى وهذا الشوك الذى يستوقدونه يرتفع ذراعا وهو ذو 
أفنان وحمله أحمر خفيف كأنه تفاح وهو بشع لا يؤكل إلا فى الجهد ويسمى القس 

. وفيه حب صلب كحب الخرنوب الشامى إلا أنه أصغر منه (ابن البيطارء الجامع 520/2). 
ڈیہ 

(() س ءى : يحسن . 

() س »ر : به . 

(۹) زيادة يقتضيها السياق . . , 

0 الأثمد : يعرف الآن باسم الكحل. وقد عرف منذ القدم باسم الكحل الأصفهانى الأسودء 
وهو ما يعرفه الکیمیائیون باسم الأنتيمون. مولده جبال فارس. قال عنه الأطباء : 
أجوده الرزين البراق» السريع التفتت» اللذاع. وقد استعملوه فى علاج أمراض العين» 
أما نساء الیوم فتستعمله لتسويد أشفار العين للزينة والمكياج .(الرازی؛ المنسصوری 
فى الطبء الطبعة المحققةء ص 579). 

89 قلقديس : هو الزاج الذى يستعمل محلوله المائى قطرة للعين لغرض التعقيم وإزالة 
التهابات العینء وهو كبريتات الخارصين البلورية لاتحادها بماء التبلور » وصیغتها 
الجزئية هی ( 71120 .2850 ) ۔ 
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آخر جيد لسقوط الأشفار مع غلظة وحمرة ۰ اسحق خرء الفأر 
مع عسل واكتحل به . 

علاج الشعر قطع الجفن . 

يحمى موضع القطع حتى يصير مثل لون الدم » ويوضع على 
الموضع(" نفسه جيدا ؛ ثم يوضع على الجفن بیاض البيض ودهن ورد 
فإذا أبرأ ما كويت فانتف ؛ واكو أيضاً إن شاء الله . 
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الباب الرابع 
فى أمراض الأذن › والأنف 
دهن الخروع جيد لوجع الأذن!!! ء دهن اللوز المر جيد لوجع 
الأذن ودوتها وطنينها » وكذلك دهن البان ودهن البنج الأبيض جيد 
شياف جيد لوجع الأذن والمدة السائلة منها(© : أفيون ثلاثة دراهم 
جندبادستر درهمان » ماميثا أربعة دراهم > تعمل( <ففعلها>6) 


عحبينما. 


الملح يستعمل مع الخل لوجع الأذن » ومرارة الثور تخلط بمساء 
الكراث وتقطر فى الأذن لطنينه . 


(ا)+ا:د : 

6 بان : شجر ينمو ويطول فی استواءء ورقه هدب وخشبه خوار رخوء وقضبانه سمجة 
خضرء وهو أخضر شدید الخضرة وثمره تشبه قرون اللويباء إلا أن خضرتھا شديدة 
وفيها حبه» وإذا انتهى انفتق وانتثر حبه أبيض مثل الفستق ء ومنه يستخرج دهن 
البان» ويقال لثمره الشوع. وإذا أرادوا طبخه رض على الصلابة وغربل حتى ينعزل 
قشره ثم يطحن ویعتصر» وهو كثير الدهن جدا وتتبت هذه الشجرة ببلاد الحبشة 
ومصر وبلاد المغرب وفلسطين. وينفع البان من : الكلف والبرش والنمش الكائن فى 
الوجه» ومن الجرب والحكة والعلة التى يتقشر معھا الجلد. ویلطف صلابة الكبد 
والطحال» وان شرب انسان من عصارته وزن منقال بالعسل والماء وحده كان دواء 
يهيج القيئ کثیرا ویسهل من آسفل اسهالا کثیرا. وهو يشد اللشة ویقطع الرعساف. 
(جامع ابن البیطار 108/1 - ۰)109 

(3) : من ء + س : العشرة . 

() مامیثا: نبات تمتد عروقه کالأوتار فی القوة؛ أخضر إلى صفرة عظيمة » له زهر إلى 
الزرقة» وتبقی قوته سبع سنین. بعظمه رهبان النصاری كثيرا ویدخرونه لحدة 
آبصارهم ۰ فهو ینفع من الدمعة والرطوبات ونقص اللحم» واسترخاء الجفن؛ وضعف 
البصر كحلاً » والأورام والمفاصل الحارة طلاء » ویقطع الدم والاسهال مطلقا وحبه 
يسمن جدا. وهو يضر بالطحال : ویصلحه اللوز وشربته نصف درهم . (تذکرة داود 
/328). 

() د : يستمل . 

(۹) زيادة يقتضيها السياق . 
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عصارة النعناع مع ماء عسل يقطر فى الأذن مع خمر أو ماءء 
أذهب الريح والطنين والدوى/!) منها . 

دهن الايرسا يوافق دوى الأذن وطنيه إذا استعمل بالخل والسذاب 
واللوز المر . 

عصارة السلق تنفع وجع الأذن » عصارة السذاب ‏ تفتر( فى 
قشر رمان وتقطر فى الأذن » سکن دویها وآوجاعها . 

عصارة عنب الثعلب إن قطرت فى الأذن نفعت من الوجع فيه . 

آری أنه ینفع ما كان من الوجع مزمناً طویل المدة . 

عصارة جرادة قشر القرع نافعة() من وجع الاذن الحادث عن 
ورم حاد إذا استعملت!“ مع دهن ورد. ۱ 

إن أخرج ماء الشهدانج(") وهو طرى وقطر فى الأذن سكن وجعه. 


دهن الشهد انج نافع من وجع الأذن من البرودة والعلل المزمنة 
منها. 

شحم الثعلب ينفع من وجع الأذن . 

التين اليابس إن دق وخلط بخردل مسحوق بالماء » وجعل فى 
الأذن أبرأ دويها وحكتها . 

كسب وحب الغار إذا خلطا بخمر عتيق ودهن ورد . وقطر فى 
الأذن سكن وجعها ودويها . 
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دهن الغار نافع لأوجاع الأذن . 
عصارة ورق الغرب آو قشره » اذا كان رطينا ان طبخت 
العصارة أو سحق القشر › ثم طبخ مع دهن ورد فى قشر رمان على 

رماد حار » نفع من وجع الأذن » و( الخروع جيد لوجع الأذن. 

ينفع من الوجع فى الأذن ء شيافة ذكرناها فی باب ما ينقى الأذن » 
وماء الكراث مع الخل » ينفع من إذا كانت علته من برد » وكذلك ماء 
البصل مع شحم الدجاج وخل خمر ودهن ورد » ولبن امرأة ترضع 
<أو>ا ء جارية ينفع من الوجع الحار . 

وأما التی تنفع من الطنین : دهن الفستق یقطر فى الأذن مع شحم 
الأوز ء أو دهن السوسن(") مع خل خمر » ودهن اللوز المر وقطران مع 
شئ من طبیخ الزوفا!) الیابس ۰ أو ماء السذاب إذا كانت العلة من 
رطوبة وریح غليظة . 


1 1 


eT 
دهن السوسن: السوسن هو الأيريا. أما عن صفة دهن السوسنء فقال ديسقوريدس: خذ‎ )( 
من الزيت تسعة أرطال» وخمس آواق» ومن قصب الذريرة خمسة أرطال وعشرة‎ 
آواق» ومن المُر خمسة مثاقیل» دق القصب والمر وأعجنها بخل.طيب. الرائحةء‎ 
وأطبخها بالزيت» ثم صفهء ثم صبه على ثلاثة أرطال ونصف قردمانا مدقوق منقوع‎ 
فى ماء المطرء ودعه يبتل فيهء نم أعصره» ثم خذ من الدهن ثلاثة أرطال ونصف‎ 
وصبها على ألف سوسنه, وأجعل السوسن فى إجانة واسعة ليست بعمیقة ثم حركه‎ 
بيدك» وقد لطختها يعسل» ودعه یوما وليلة ثم أعصره على المكان» وخذ الدهن من‎ 
.)382/2 العصارة فإنه إن بقى معها فسد مثل دهن الورد (ابن البيطارء الجامع‎ 
زوفا : نبات برى طبى من فصيلة الشفويات يبلغ ارتفاعه نحو 50 سم ء كثير الفروع؛‎ )( 
عطرى الرائحة » أوراقه حرابية الشكل مجمدة متقابلة وغير مستنه. (الرازى » منافع‎ 
الأغذية .. النسخة المحققة ص 83). ومن خواصه أنه لا يعد له شيئ فى أوجاع‎ 
الصدر والرئة والربو والسعال وعسر النفس خصوصا بالتين والسذاب والعسل وماء‎ 
الرمان والكراوياء ويحلل الأورام كيف كانت ويمنع ضرر البردء فلذلك تجعله‎ 
.)206/ 1 » النصارى فی ماء المعمودية» وشربته أربعة دراهم . (تذكرة داود‎ 
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وأما وجع الأذن العارض من البرد فيقطر7!) فى الأذن دهن 
الخروع أو دھن اللوز المر 6 أو دهن الفستق وشحم الاوز 3 أو دهن 
الغار » أو كندر مداف فى > خمر ويقطر » ويكون خمرا عتیقاً » أو شحم 
الثعلب بعد إذابته وتصفيته › أو يغلى نسج العنكبوت بدهن ويقطر فى 
الأذن » فإذا عرض من الحر > فقطر فيه ماء بزر بنج أبيض وماء 
ورق الغرب ودهن ورد ولبن جارية وماء لسان الحمل7" ء ويغلى 
الخراطین!“ بدهن ويقطر مع شحم الأوز . 

بول الانسان المعتق يمنع سيلان القيح من الأذن. 

إذا سخن فى قشور الرمان وقطر منه فإنه يخرج الدود منه . 

لعاب الانسان الصائم » إذا قطر فى الأذن أخرج الدود من 
ساعته. 

عصارة ورق الجوز . إذا فترت وقطرت!) فی الأذن » نفعت 
من المدة » و الحضض يصلح للاذان التى تسيل منها مدة. 

المر إذا خلط بأفيون وجندبادستر وماميثا » أبرء الأذن التى تسيل 
منها مد . 

لنطرون إن جعل فی الأذن مع تمر » قطع سیلان الرطوبات 
0+02" بقع الوسخ حوکذلك> إذا طبخ السماق وقطر فى الأذن التی 
)دشر 
30 
) ( سبق 5 : 
() الخراطين : ديدان طوال تكون فی طين الأنهار ۰ والأرض الندية » وقال الأزهرى لا 

أحسبها (الخراطين) عربية محضة (القاموس المحيط » ولسان العرب ء مادة 
و 
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تسيل منها قيح . ماء الحصرم جيد للآذان التى تسيل منها القيح » وعصا 
الراعنى!!) نافع من قروح الآذان » وإذا كان فيها یح كثير 
جففه . 

عصارة الفوتنج( تقتل دود الأذن ٠‏ والقطران إذا قطر فى الأذن 
مع الخل ء قتل الدود فیها . 

الزفت الرطب إذا استعمل بدهن الورد نفع من الرطوبة التی تسیل 
من الاذان . 

ماء ورق الخوخ یقتل الدود فى الآذان » إذا صب فیها . 

يؤخذ الزنجار [جزء](") » ومن الخل ثمانية أجزاء » ومن العسل 
ستة » ينفع هذا کل قرحة فى الأذن والأنف » وجمیع الخراجات والبثور 
الآكلة . 


() عصا الراعی: یسمی بیرشبدار وبطباط وهو نبات شائك غض الأوراقء مزغب 
يقرب من البلسانء بذره بين آوراقه» أحمر دقیق فى الذكرء أبيض فى الانثی. یقبض 
ويقوى المعدة» ویذهب بالحمیات إذا أخذ قبلها شرباً وطلای وینفع الصمم ویخسرج 
الدیدان قطوراء ویخفف البلة من المعدة وغيرهاء ویقطع نفث الدم مطلقاء والخنقان 
والحصی شربا. وهو يضر الرئة ویصلحه التين أو الصندل» وشربته ثلائة دراهسم 
(داود الأنطاكىء التذكرة 270/1). 

) فوتنج» ویقال فودنج » وهو الحبق» له أنواع كثيرة ترجع إلى بری وبستانی » وکل 
منها ما جبلی لا یحتاج إلى میاه» أو نهری لا ينبت بدون الماء».واختلافنه بتالطول 
ودقة الورق والزغب والخشونة وقد یسمی الفودنج النهری حبق التمساح وهو یقارب 
الصعتر البستانی ء حاد الرائحة عطرىء والبستانی منه هو النعنع؛ له بذر یقارب بذر 
الریحان» ویدوم وجوده خصوصا المستنبت» یحمر الالوان ویمنع الغثیان؛ وأوجاع 
المعدة والمغصء والفواق» والریاح الغليظة » ویذهب الکزاز والحمیات ولو مرخاء 
والثالیلء وعرق النسا والنقرس» والحكة والجرب» طلاء وشرباء وینفع من الجذام 
وأوجاع المفاصل والطحال شرباء والدیدان بالعسل والنحل. وینبغی أن يجفف البساتی, 
(النعنع) فى الظل لتبقی قوته وعطریته» وهو یمنع القیی وینقی الصد من الربو 
والسعال والبلغم اللز ج» ویحبس تفث الدم ویخرج الدیدان بقوة ویمنع الدوخة 
والصداع . (تذکرة داود 288/1). 

9 أ »د : جزو . 
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للمدة السائلة من الأذن لا يخطئ : زاج محرق › واسفیداج(! ‏ 
وصبر ء وكندر » وورد أحمر » وزرنيخ وخبث الحديد» وشب يمانى 
مثل الكحل يلوث فيها فتيلة مرة بمرهم اسفيداج ومرة بمرهم باسلیقون 
ويجعل فيه إن شاء الله . 

إن صب خل العنصل فى الآذن ء نفع من تقل السمع » وماء 
البصل إذا قطر فى الأذن نفع من ثقل السمع » وبخار ماء البحر نافع من 
عسر السمع . 

ما كان من زهر النحاس أبيض ۰ إن سحق ونفخ بمنفخة » نفع من 
الصمم المزمن . 

عصارة فراسیون(۲ تستعمل إذا احتیج إلى <إخراج>9) شئ من 
القيح » وینقی ثقب السمع وعصبه . 

ینفع من ثقل السمع دهن لوز حلو ودهن البابونج وشحم البط مع 
مرارة الثور . 

الکندر یقطع نزف الدم الذى من حجب الدماغ » وهو ضرب من 
الر عاف قوی . 


هذا أقوى ما يكون من الرعاف!" ویعرض من انفتاخ شرايين فى 


(') الاسفیداج : بالکسر هو رماد الرصاص والانك » والأنکی إذا شدد.علیه الحریق صار 
إسرنجا ملطف ء جلاء » معرب (الفیروزآبادی ». القاموس المحیط » مادی اسفیداج). 
() یعنی الأذن . 
() فراسیون: أصل مربع يقوم عنه فروع كثيرة بيض مزغبة قد نبت فيها أوراق خشنة 
كالإبهام » وله زهر إلى الزرقة أو الصفرة مر الطعم » » يكقون الخراب والجبال. 
عضارته تذهب السلاق والدمعة والظلمة ونزول الماء إذا قطرت وقد دهن الجفن بماء 
الرمان . ويفتح الصمم ويزيل أوجاع الأذن قطوراً » والأسنان وأمراض الفم مضغا۔ 
وأوجاع الصدر و المعدة والکبد والطحال والحصىء ویدر الطمث وسائر الف ضلات 
(تذكرة داود » 283/1). 
() زيادة بقتضیها السیاق . 
(7) الرعاف : هو النزیف الالفي 


2 


E 


المننجسين » وينفع منه أن يسحق الكندر كالكحل وينفخ فى الأنف بمنفخة 
نفخا شدیدا » ويلوث فيه ويحشى الأنف ليرتفع ريحه إليه . 

وينفع من هذا النحو الكافور » وماء الباذروج » وماء روث 
الحمارء لأنه يصل من المصفى إلى هناك فيكويه قليلا ويكون هذا 
الرعاف بعقب7!) الأمراض الحادة وشدة الصداع ء وقد جربت ماء روث 
الحمار فى فتى كان به ذلك » فكان عجيبا. 

ماء الكراث إذا خلط بخل قليل ودقاق الکندر ء قطع الرعاف لا 
مثل له فى ذلك » وبزر اللوف إذا دس فى المنخسرین بصوفة أذهب 
بواسير الأنف والسرطان فيه » وقطع الرعاف . 

لدارشیشعان() جيد لنتن الأنف إذا طبخ بشراب » وجعل فيه فتيلة 
۳ء89 

الزرنيخ موافق لقروح الأنف . 

الکندس(*) خاصيته تحليل الرياح من المنخرين ۔ 

دهن يذهب نتن المنخرين إذا دهن به . 

جوز السرو إذا أخذ وأنعم دقه مع التين وأدخل فى الأنف » نفع 
من اللحم النابت فيه . 


0( د : بعقد . 

(7) دار شيشعان: له ورق شبيه بالكراث غير أنه أطول منه وأدق وأصلبء وله ساق فيها 
(عوجاج» طولها ذراع أو أكثر. ثمره شبيه بثمر الزيتون» أسود اللون طيب الرائحةء 
مر المذاق. تنفع أصوله (بذوره) من القروح» وتفتت الحصاة» وتدر البول» وتحدر 
الطمث جدا. (ابن البيطارء الجامع 20/3). 

(7) كندس: نبات معمر ينمو فى المناطق الجبلية » جذره بصلى وأزهاره عنقودية ذات لون 
أبيض مخضر تخلف شمارا عبارة عن بذور سوداء شديدة المرارة حريفة الطعم 
تستعمل هی والجذور فى العلاج (الرازى » المنصورى فى الطب › تحقيق حازم 
البكرى الصديقى » معهد المخطوطات العربية ء الكويت 1987 ۰ ص 633). 

() لم يوضع أى دهن » ويبدو أنه سقط من الناسخ . 

() سبق ذكره . 
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الفلنجمشك!!) إن أكل أو شم فتح سدد المنخرين . 

إذا ذهب الشم » فعطس صاحبه وألزمه خلا ثقیفاً يشمه وألزمه 
بخار الخل فى منخريه بالقمع » وإن أزمن وأعى فاطبخ مع الخل 
أرغامونى » واحم حجارة وألقها فيه وشمه ودخنه بکبریست؛ وضمد 
أنفه بملح حار فإنه يبرزئ ٠ ٠.‏ 

سعوط لبخر الأنف : عود هندى » سك » حضض ء عدس ‏ مر 
کافور ء زعفران » سكر » يسعط بماء القرنفل . 

الكحل يقطع الرعاف العارض من الحجب التی فوق الدماغ ء 
وورق الأنجرة إذا دق وجعل فى المنخرين قط الراعاف ء ماء 
الباذروج قاطع للرعاف . 

دم الحمام يقطع الرعاف العارض من حجب الدماغ . 

الكمون يقطع الرعاف إذا سحق بخل وشم ء وجعل منه فتيلة 
وأدخل فى الأنف . 

إن أنعم دقه » ونفخ فى الأنف قطع الرعاف . 


() فرنجمشك » ويقال برنجمشك وأفلنجمشكء وهو الحبق القرنفلی » عشب دقيق القضبان؛ 
کان به زغبا » طيب الرائحة » يزرعه بعض الناس فى البساتين. (ابن البيطار ء 
الجامع 220/3). 

() أرغامونى : نبات شبيه فى شكله بنبات الخشخاش البری» وله ورق وزهر مشرف 

. شبيه بورق النعمان» وهو أحمر ورؤوس شبيهة بالصنف من الخشخاش الذى يقال له 
رواسء إلا آنها أطول منها ومن النعمان وما علا منها عريض وله أصل مستدیر 
ودمعة لونها لون الزعفران حارة تنقى قروح العین؛ وورقه إذا تضمد بسه» سکن 
الأورام . (جامع ابن البيطار 28/1). 

() د : منع . 

134 


الكراث النبطى!!) إذا خلط بدقاق الکندر قطع الرعاف . 


() الكراث النبطى : هو کراٹ المائدة ویخرج من تحت الأرض ورقا ثلاثآ لا ييسا ذو 
أعناق فى لون ورق الكراث الأندلسى وشكله إلا أنه دقيق جدا وما تحت الأرض مرء 
أطئلة قد عفدن أو لاه سی مین غير ممق دنق خسن ۶ اكرات 
النبطى هو أشد حرافة من الكراث الشامى وفيه شئ من قبض ولذلك ماؤه إذا خلسط 
بالخل ودقاق الكندر قطع الدم وخاصة الرعاف ويحرك شهوة الجماع » وإذا خلط 
بالعسل ولعق كان صالحاً لكل وجع يعرض فی الصدر وقرحة الرئة » وإذا أكل نقى 
قصبة الرئة وإذا أدمن أكله أظلم البصر وهو ردئ للمعدة وماؤه إذا خلط بماء 
القراطن نفع من نهش الهوام » وإذا تضمد بالكراث أيضناً فعل ذلك ماؤه إذا خلسط 
بالخل والكندر واللبن أو دهن الورد وقطر فى الأذن نفع من وجعها ومن الدوى 
العارض لها » وإذا تضمد به مع السماق قطع الثاليل التى يقال لها أنصفون ویبری 
الشرى وإذا تضمد به مع الملح قلع خبث القروح » وإن سلق وطحن وأكل وضمد به 
البواسير العارضة من الرطوبة نفع منها وينفع من السدد العارضة فى الكبد المتولدة 
من البلغم . الرازى : مفتق لشهوة الطعام معين على استکثار الباه ولا يصلح 
لأصحاب الأمزجة الحارة ومن يسرع إليه الرمد والامتلاء إلى رأسه . ماسرجويه :. 
وإذا دخنت المقعدة ببزر الكراث أذهب البواسير . ابن ماسويه : إن سحق بزر 
الكراث وعجن بقطران وبخرت به الضراس التى فيها ديدان نثرها وأخرجها وسكن 
الوجع العارض فيها وإن قلى مع الحرف نفع من البواسير وعقل الطبيعة وحلل 
الرياح التى فى الأمعاء (راجع › ابن البيطار ۰ الجامع 321-320/2). 
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الباب الخامس 
فى الأسنان واللثة 


صمغ التوت جيد لوجع الأسنان يحفر عن أصل الشجرة ويشرط 
ويترك يوما فتخرج منه دمعة تجمد . 


أصل الحماض!!) إن طبخ بشراب يسكن الوجع » طبيخ الهليون2) 
أو طبيخ بزره يسكن وجع الأسنان إذا تمضمض به. 

الثوم إذا طبخ مع الكندر وخشب الصنوبر الدسم وأمسك فى الفم 
منه خفف وجع الأسنان . 

الكبر » إن طبخ ثمره بخل وأمسك فی الفم سكن وجع الأسنان › 
شيطريج إن علق الطرى منه فى عنق من يشتكى سنه سكن الدرد/ثا 

حرمل!“ إن مضغ » سكن وجع الأسنان لا يعدله فى ذلك 


)( الحماض : نبات كثير الأصناف » منه ما يشبه السلق» عريص الأوراق والاضلاع 
يعرف بالسلق البرى. ونوع دقيق الورق محمر الأصولء له سنابل بيض شعرية 
يخلف بذرا أسود براقا. ونوع يرتفع فوق ذراع تعمل منه أهل مصر بعد بلوغه أمثال 
الحصر. وكله يقمع الصفراءء والعطشء والعثبان» والقیی» واللهیب. ویعمل منه 
شراب الحماض المذكور فى الطب. ينفع من الحكة والجرب» والحصبة والجدرى؛ 
وغليان الدم؛ والسعال الحار. وإذا طبخ بالكمون ورش فى البیت» طرد النمل» وهو 
يضر الرئة (داود الانطاكى » التذكرة 146/1). 
6 هلیون ۸۵٩06786‏ : نبات مشهور شام ومنها يجلب إلى الأقطاز الأخرئء وهو ينبت 
يستنبت له قطبان تمیل إلى صفرة تمت تمتد علی وجه الارض فيا لبن» وورق کالکبر , 
وزهر يميل إلى البياض يخلف 0 صلبا . من نفعه تفتیت الحصىء وإدرار البول» 
وتحريك الشاهيةء وينفع من نزول الماء وضعف البصر وأوجاع الرئة والصدر 
والاستسقاء » والكبد والطحال والرياح الغليظة . (تذكرة داود 382/1). 
() الدرد : موضع منابت الاسنان قبل نباتها وبعد سقوطها ۰ ويقال : درد الرجل فهو أدرد 
" إذا سقطت أسنانه وظهرت درادرها » وجمعه : الدرد (الخلیل » العين » مادة درد). 
والدرد : محركة ذهاب الاسنان (الفیروزآبادی › القاموس المحیط › مادة درد). 
() الحرمل: نبات معمر كثير الفروع يبلغ ارتفاعه حوالی أربعة أقدام» أوراقه ذات رائحة 
قوية غير مقبولة لاحتوانها على زیت طيارء وثماره كروية بحجم الحمص مفصصة 
فى داخلها بذور متطاولة؛ وواحدتها تشبه شکل الكلية تماما (أنظرء خالد حربی فى 
تحقيقه لکتاب جراب المجربات وخزانة الاطباء للرازی ص 111). 
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شی.< و > طبيخ الصعتر یبرٴئ وجع الأسنان » <و> العاقرقرحا لأنه 
بت با کر إذا طبخ وتمضمض به نفع من وجع الأسنان . 
ات الشونیز لذا طبخ بالخل مع خشب الصنوبر الدسم وأمسك فى 
الفم أبرء وجع الاسنان . 

إن قرن الأيل إذا طبخ بخل وتمضمض به سکن وجع الضرس › 
والمحرق منه یجلو الأسنان » وعصير اناغلس إذا قطر فى المنضر 
المخالف للوجع سکن الوجع » والحلتیت یوضع فى أكال الاسنان فیسکن 
وجعھا ‏ ویخلط أيضاً بالکندر ویلطخ على خرقة ویوضع على السسن 
الوجع فیسکن وجعه » ویطبخ معه الزوفا والتین بخل ممزوح بماء 


ویتمضمض بذلك الطبیخ فیفعل ذلك . 
طبیخ أصل الباذاورد جید لوجع الاسنان إذا تمضمض به . 
إنه ینفع من وجع الاسنان إذا تمضمض به . 
طبیخ البنج أو بزر البتج بخل ینفع إذا تمضمض به من وجع 


الاستان » وطبیخ أصل البوصیر(" اذا آمسك فى الفم یسکن وجع 


() زيادة یقتضیها السیاق . 

() کرکرهن : هو العاقرقرحا. 

() الصنویرع۳10: نوع من الزهریات عديمة البذور» ومنه آنواع عديدة. یستخرج من 
جذره وساقه زیت التربنتینة» وزیت القلفونية. وأجود ثمره الحدیث الأبیض (راجع» 
خالد حربی فى تحقيقه لکتاب جراب المجريات وخزانة الأطباء للرازى» ص 100). 

() الأيل : الذکر من الأوعال ۰ والجمع : الأيايل » وانما سمی بهذا الاسم لأنه یژول إلى 
الجبال فیتحصن فیها (الخلیل » العين ء مادة أيل). 

() البوصیر : هو الحوران وشیکران الحوت ‏ وبالبربرية أقمعن » لحاء أصوله تستعمله 
آطباء الشام مع الماهی فی أدوية المفاصل وهو ثلاثة أصناف : منها صنفان عليهما 
زغب وهما لاصقان بالارض ولهما ورق مستدیر » والصنف الثالث يقال له 
لحسطس» ومن الناس من يسميه اللسن وله ثلاث ورقات أو آربع أو أكثر قلیلاً غلاظ. 
علیها زغب وفیها رطوبة تدبق بالید تستعمل فى فتائل السراج. جالینوس : أصل 
النوعین الأولين من البوصیر یجد له من يذوقه قبضا وهو لذلك نافع للعلل السيلانية » 
ومن الناس قوم یتمضمضون به لوجع الأسنان وورق هذه الأنواع قوته محللة » وکذا 
قوة الأنواع الأخر ولا سيما ورق النوع الذهبى الزهرة وهو الذى يحمر به الشعر- 
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الأسنان» والجاوشير(!) إذا جعل فى أكال الأسنان سكن وجع الأسنان › 
قشور الدلب2) إذا طبخ بخل وتمضمض به نفع وجع الأسنان . 


حوقوة أنواع جميع هذا النبات قوة تجلو وتجفف جلاء معتدلاً . ديسقوريدس وأصول 
الصنفين الأولين إذا كانت قابضة فهى لذلك إذا أخض منها مقدار كعب ويسقى 
بالشراب نفع من الاسهال وطبيخها ينفع من شدخ العضل والهشم والسعال المزمن » 
وإذا تضمد به سكن وجع الأسنان » وأما النبات الذى يقال له قلومس برى فان زهره؛ 
وهو الصفر القريب فى لونه من لون الذهب يصبغ الشعر وحيثما وضع جمع 
الصراصر ء وقد يطبخ ورقه بالماء ويتضمد به لأورام البلغمية وللأورام الحارة 
العارضة فى العين (راجع ہ ابن البيطار 168/1). 
(') الجاوشير: شجرة تغرس فى البساتين» لها ورق خشن قريب من الأرض شديد 
الخضرة شبيه بورق التين فى شكله مستدير مشرف» ولها ساق طويلةء وعليها زغب 
شبيه بالغبار أبيض» وورق صغير جداء وعلى طرفها إكليل شبيه بإكليل ال-شبت؛ 
وزهر أصفرء وبدر طیب الزائحة حاد» وعروق متشعبة من أصل واحد تقيلة الرائحة 
علیها قشر غلیظ مُر الطعم. وتستخرج صمغة هذا النبات بأن يشق الساقء ولون 
الصمغة 22 فلذا جفء كان لون ظاهرها إلى لون الزعفران» ویجمع ما يسيل من 
الصمغة فى ورق مفروش فی حفائر فى الأرضء فإذا جفتء أخذت. وأجود ما يكون 
من الأصول البيضاءء الجافة المستوية التى ليست بمتسخة ولا متآكلة تحذی اللسان 
عند الذوق. وأجود ما يكون من صمغة هذا النبات أشدها مرارة. ومنافع لبن 
الجاوشير كثيرة لأنه يسخن ويلين ويحلل. وأما أصل نبات الجاوشيرء فهو دواء يجفف 
ویسخن لكنه يُستخدم آیشبا فى مداؤاة العظام اوت ومداواة الجراحات الخبيثةء 
لأن ما كان هذا سبيله من الأدويةء فشأنه ان يبنى اللحم فی الجراحات بیان بليغاء 
وذلك أنه يجلو ويجفف ولا يسخن إسخاناً قوياًء وهذه خصال كلها يختاج إليها الدواء 
المنبت للحم. وإذا تضمد بصمغته مع الزيت وافق المنقرسين؛ واذا جُعل فى تآكل 
اا تكن وكا و ا اكل به أحد البصرء وبدله إذا غدم» وزنه من لبن التين 
على حد قول الرازی (ابن البیطار » الجامع 212/1 - 213). 
() الدلب : أبو حنيفة : الدلب هو الصنار والصنار فارسی » وقد جری فى کلام العرب » 
والدوح من شجره ما قد عظم واتسع وهو معروض الورق شبیه بورق الکرم ولا نور 
له ولا مرة » وزعم بعض الرواة أنه يقال له الغینام. اسحاق بن عمران : شسجر 
" الدلب کثیر متدوح له ورق کبیر مثل كف الانسان يشبه ورق الخروع الا أنه أصغر 
منه » ومذاقه مر عفص وقشر خشبه غلیظ أحمر ولون خشبه لذا شق أحمر خلیجی » 
وله نوار صغير متخلخل خفیف أصفر ویخلفه إذا سقط حب آخرش آصفر إلى الحمرة 
والغبرة کحب الخروع » وأکثر ما ينبت فى الصحاری الغامضة فى بطون الأودية. 
جالینوس : جوهر الدلب رطب ولیس ببعید عن الاشیاء المعتدلة » ولذلك صار = 
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الزاج الأحمر المسمى سورى يبرئ وجع الأضراس المتآكلة إذا 
جعل فى الأكال » وان أخرج ما فى الحنظلة وملیئت بخل وطبخت على 
رماد حار وتمضمض به وافق وجع الاسنان » وان تمضمض بطبیخ 
سلخ الحية بشراب نفع من وجع الأسنان . 

ثمر الکبر وقشور أصوله إذا طبخ بالخل وتمضمض به سکن وجع 
الاسنان. 

وان عض بالسن الالم على أصل الکبر الرطب نفع . 

قشور أصل الکبر ينفع من وجع الاسنان » إذا تمضمض بطبیخه 
مرة بخل ومرة بشراب!!! ومرة يعض عليه فقط على قدر ما یحتاج إليه. 

ان طبخ لسان الحمل ومضمض به أو مضغ الأصل نفسه سکن 
وجع الاسنان . 

لسان الحمل قال جالینوس : یستعمل فى مداواة جمیع وجع الاسنان 
ویعطی صاحب الوجع فى السن أصله لیمضغه ء ویطبخ الاصل أيضا 
بالماء ویعطی ذلك لیتمضمض به ء والميويزج إذا طبخ بالخل 


حورقه الطری إذا سحق ووضع كالضماد على الأورام لف تم سک 
تبكيداً ظاهر! و انا لخاه أصمل هذه الجر وحوز ها فترکد تحت شی آن تحاء‌ها ان 
طبخ بالخل نفع من وجع الأسنان » وأما جوزها فان استعمل مع الشحم نفع الجراحات 
الحادثة عن حرق النار » ومن الناس قوم يحرقون لحاء الدلب فيتخذون منه دواء 
الرماد على حدته يشفى الجراحات التى قد كثر وسخها وعتقت بسبب رطوبة كثيرة 
تنصب إليها » وينبغى للإنسان أن يحذر ويتوقى الغبار الذى يعلق ويلتصق بورق هذه 
الشجرة فانه ضار جدا بقصبة الرئة إذا استنشق » ولذلك يجفف تجفيفا شديدا » ويحدث 
فيها خشونة » ويضر بالصوت والكلام » وكذا يضر بالبصر والسمع إن وقع فى العين 
أو الأذن . ديسقوريدس : إذا طبخ الطرى من ورقه بخمر وضمدت به أورام العين. 
منع الرطوبات من أن تسيل الیها ونفع من الرطوبات البلغمية والأورام الحارة. 
(راجع » ابن البیطار » الجامع 374-1). 

0 1 

( )د : بشرب . 

(2) ميويزج :تأويله بالفارسية زبيب الجبل . 
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وي ا بطبيخه ذهب بوجع الأسنان ۰ والماء الفاتر نافع من تآكل 
الأسنان . 
والعاقرقرحا إذا طبخ بالخل وتمضمض به <كان>7) نافعا من 
قرنة محرقة كذلك تسكن وجع الأسنان الحادث عن البرد . 
إن طبخ قشور الكاكنج المنوم وأمسك طبيخه فى الفم سكن وجع 
الأسنان. 
قشور الصنوبر إن أغلى بالخل وتمضمض به أبرء وجع الأسنان . 
طبيخ قثاء الحمار بخل جيد لوجع الأسنان( إذا تمضمض به . 
القنة إن وضع منها على السن الوجع إذا دخل فی آكال سكن , 
القطران إذا جعل فى أكال الأسنان الوجعة فتت السن . 


وإن تمضمض به مع الخل سكن وجعه أيضا. 
أصول الشيطريج إن علقته فى عنق من يشتكى أسنانه » يظن بأنه 
يسكن الوجع . 


الثامن فيما سبق. 


0 القنة : ضرب من الأدوية دواء معروف فارسيته (بيرزد) بكسر الباء الفارسية مدر 
محلل مفش للرياح نافع من الإعياء والكزاز والصرع والصداع والسدد ووجع السن 
المتاکلة والأذن واختناق الرحم » وهو ترياق للسهام المسمومة ولجميع السموم ودخانه 
يطرد الهوام (الزبيدى ء تاج العروس ‏ مادة قنن). 

()۱:مع . 
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ورق التوت إن أنعم دقيقها') وطبخ بالخل وتمضمض به حارا ء 
۱ سکن وجع الاسنان . 

وکذلك إن طبخ خشبه بعد أن يشقق صغارا . 

طبيخ شجر التوت وورقه نافع لوجع الأسنان ؛ ودمعة التوت 
تصلح لوجع الأسنان . 

لبن التين إذا جعل فى أكال الأسنان سكن وجعها . 

إن طبخ الثوم وخشب الصنوبر وكندر وأمسك طبيخه فى الفم 
حنفع>2) من وجع الأسنان . 

أصل الخطمی( إذا طبخ بخل وتمضمض به سكن وجع 
الأسنان. 

إن طبخت الخراطين بالزيت وقطر فى الأذن المخالف للسن الوجع 
اوت 


وت 

() الخطمى (الخطمية) ۸16262: نبات حولى شتوى مزهر يزرع بالبذور فى الفترة مس 
يوليو إلى سبتمبرء ويزهر خلال الفتزة من ديسمبر إلى يونيةء وزهوره لا تصلح 
للقطف. وإذا ترك النبات متزرعاً فى الأرض می عشبا کبیسرا أن شسجيرة قله 
ارتفاعها من 75 - 150 سمء وقد يصل إلى 200 سم فى بعض الاحیان» ساقه 
عمودية تكسوها شعيرات وبرية خشنة» أوراقه كبيرة مفصصة إلى عدة فصوص من 
قمتها... والأزهار مختلفة الألوان منها الوردى والأبيض و البنفسجی» والأصفر 
الكريمى. وموطن النبات الأصلى هو جنوب ووسط أوربا وإيران. وتسستخدم جمیسع 
أجزاء النبات لعمل منقوعات ومطبوخات وضمادات تشفى شفی إلتهابات الفم واللثة. 
والحلق. وتصنع منه حقنا شرجية لعلاج النزلات المعوية الحادة. ومسحوق الجذور 
يدخل فى صناعة الحبوب الطبية لإكسابها حجماً کبیرا؛ ومضغ غ الأطفال لأوراقها 
الجافة فة تحوْۂ تخفف من آلام التسسنین لدیهم. ویشفی البھاق دھاناً مع الجلوس فی الشمس 
(على الدجوى» موسوعة النباتات الطبية 333/1 - 334). 
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الخل إن تمضمض به نفع من وجع الأسنان . 

الخل حميد فى جميع أوجاع الأسنان » وإن كان الوجع بارداً 
فليسخن ویتمضمض به . 

وی اباس إذا طبخ بالخل وتمضمض به سكن وجع 
الأسنان. 


وشراب ورق الآس(" وطبيخ وروق الإجاص!) البرى. 

قرن الأيل المحرق يشد اللثة . 

تا د اة لس نة 

بزر الورد إذا أنعم دقه ونثر عليه هو وفقاحه أى زهرته التى فى 
وت 


.1-) 

ا أسود ۰ وأبيض ٠‏ ينبت بالجبال والأماكن المرتفعةء ساقه أجوف نحو أربعة 
أصابع له زهر أحمرء إذا بلغ تقشر» سريع التفتيت» له رژوس كثيرة عن أصل 
كالبصلة. یخرج الاخلاط البادرة واللزوجات» ويسكن وجع الأسنان شرباً وغرغرة 
وينفع الفالج واللقوة ويدر ويسقط ويفتح ويفتت الحصی؛ وهو يقتل الكلاب والخنازير 
والفار . وأجود ما استعمل أن ينقع فى الماء يوم ويشرب» أو يصفى ويعقد بسكر أو 
عسل ( تذكرة داود 157/1). 

9 الس : هو الريحان 52511 82351101.517666 نبات شجيرى من الفصيلة الشفوية 
6 یصل طوله إلى أكثر من مترین» وأوراقه دائمة الاخضرار» وأزهاره ' 
بيض وثماره عنبية ذات لون أبيض مائل إلى الصفرة أو الزرقة. وموطنه الهند 
وأفریقاء وقد استعمل کتابل منذ قرون طويلةء ويسمى "حبق" أو "حبق معسروف' أو 
'بادورج" . وفى مصر وترکیا (ممرسین)» وفى 20 0 وفى أسبانيا 
(ارایان)ء وفى بلاد الشام (حب الاس) » أو (حبلاس) ء وفی اليمن (هدس) : وفى 
بعض بلاد المغرب (حلموش» هلموش)ء له فوائد عظيمة فی الطب منها : وقف 

" الاسهال والعرق والنزيف ہ والسيلان» كما يدخل فى صناعة العطور. (على الدجوی» 
موسوعة النباتات الطبية والعطريةء مطبعة مدبولی» القاهرة 1996ء ج1ء ص 81). 

0 الأجاص : كلمة سريانية معربة ء تعنى الكمثرى فى مصر ہ والخبوخ فى اللغة 
الفارسية » وعيون البقر بالمغرب » والقيصرى فى بلاد الشام (الرازى ٠‏ وتحقيق خالد 
حربى ء مقالة فى النقرس ۰ ص 139). 
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زیت( الأنفاق يشد اللثة إذا أمسك فی الفم . 

والملح الذی یکبس فيه الزيتون ينفع من استرخاء اللثة . 

للثة الدامية المسترخية » يلف صوف7) على ميل ويغمس فى زیت 
الزيتون البرى وهو حار ويجعل على اللثة إلى أن يبيض مرات . 

خل العنصل يشد الأسنان المتحركة . 
المتحركة . 

الحضض نافع من وجع اللثة . 

الحسك!“) إذا خلط بالعسل أبرء وجع اللثة . 

زنجار الحديد يشد اللثة . 

الفقضن وقشرظ ا او 

ثمر الكرم البری إذا خلط بعسل أبرء اللثة التى يسيل منها الدم » 
واللوز الرطب إذا أكل بقشوره الداخلة شدت اللثة ودبغتها . 

عصارة ورق لسان الحمل يصلح اللثشة الدامية المسترخية إذا 


تمضمض به 
()د : الزيت 

() + د : منه 

.1- )( 

() الحسك: نبات له ثمرة خشنة تتعلق بأصواف الغتم واوبار الابل» ومنه حَسكُ السسعدان 


ويقال : کان جنبه على حسك السعدان. (المعجم الوسیط (خراج إبراهيم مصطفى 
وأخرين» (شراف عبد السلام هارون» مطبعة ۰1960 جت1» ص 173). 

(') الطرفا: نبات كثير الوجود خصوصا بالجبال المائية » أحمر القشر » دقيق الورق ء لا 
ثمر له. من خواصة: طبيخه یجفف الرطوبات مطلقاً ويسكن وجع الأسنان مضمضة: 
وأمراض الصدر والرئة شربا بالعسل » ورماده يحبس الدم حيث كان (تذكرة داود 
264/1). 
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المصطكى إذا مضغ شد اللثة » وطبيخ ورق!" شجرة المصطکی 
إذا مضغ شد اللثة . 
المروإذا طبخ بشراب وتمضمض به شد اللثة والأسنان . 
طبيخ الميويزج إذا تمضمض به يذهب برطوبة اللثة » والملح إذا 
تضمد به مع الماء البارد يشد اللثة . 
النطرون يخلط بالعجين ويخبز جيدا لمن يعرض له استرخاء فى 
أسنانه . 
. السندروس7) لا يعدله شئ فى نفعه من تساقط اللثة . 
السماق إذا تمضمض بنقیعه(" شد اللثة والاسنان المتحركة . 
العفص إذا ذر مسحوقا على اللثة منع سيلان المواد إليها . 
ماء الحصرم جيد للثة الرخوة . 
قرن العنز إذا أحرق حتى يبض سكن وجع اللثة الهائجة 
الضنیر وه 


() -1. 
0 السندروس : قال داود : لھ ثلاثة أنواع » أصفر يضرب إلى الحمرة » رزين براقء 
ومنه آزرق هش وأسود خفيف صلب : وأجوده الأول » ويجلب إلينا من نواحى 
أرمينية ولا تعلم أصله ‏ فيقال إنه صمغ شجرة هناك » وقيل إنه معدن يتولد فيه 
طباق الأرض. والجديد منه يلقط التبن كالكهرباء ء والفرق بينهما أن السندروس يلقط 
القش من غير حك فى صوف (تذكرة داود 229/1). وقال عنه اسحاق بن عمران : 
صمغ يشبه الكهرباء › إلا أنه أرخى منه وفيه شيئ من حرارة . وهو ينفع من نفث 
+ الدم والبواسير والنزلات شربا وإذا خلط بدهن الورد حتى یغلظ ‏ نفع من الشقاق 
المزمن الواغل فى اللحم الكائن فى اليدين والرجلين. وهو جيد للإسهال المزمن . 
(جامع ابن البيطار 51/3). 
(3) نقع الشئ نقعاً : تركه فی الماء ونحوه حتی انقع » والنقيع 70 
ونحوه بعد نقعه فی الماء » والجمع : أنقعة ( الوجیز » ص 632-631). 
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حبة الصدف الصلب اذا أحرق شد اللثة الرهل ۲2 » والقلقطار 
والقلقدیس نافع من أورام اللثة » والقروح الخبيثة الرديئة فیها( . 

۱ القيصوم یقبض اللثة . 

طبیخ الجلنار("" ینفع اللثة والأسنان المتحركة . . 
9-9 

الخل يشد اللثة الدامية والمتبریةا“ من الأسنان . 


1 

() -د. 

(2) أ : فيه. 

(7) الجلنار 381٥081100‏ : اسم فارسی معرب مؤلف من كلمتين (كل » وتعنى ورد 
و(أنار) وتعنى رمان [ورد رمان] » وهو لشجرة ترتفع إلى عشرة أقدام » كثيرة. 
الاعضاء والفروع » شكلها العام وأوراقها » وأزهارها تشبه شجرة الرمان » حتى أنه 
يصعب تفريقهما. تزهر فى فصل الربیع ء وتبقى الأزهار متفتحة لمدة أسبوعين › 
تذبل بعدها وتجف أوراق التويج أولا » وتسقط » ثم يسقط الكأس من غير أن تنتج . 

() المتبرية : من البرى ء برى العود أو الحجر بريا : نحته (المعجم الوجيز » ص 48). 
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الباب السادس 
فيما يحدث بالصوت وما يصلح خشونة قصبة الرئة 


الثوم إذا أكل نيا أو مشویا أو مطبوخاً صفى الحلق ء حو>() 
الخردل إذا دق وضرب بماء العسل وتغرغر به أذهب الخشونة المزمنة 
العارضة من قصبة الرئة » <و> الحلتيت متى أذيب بالماء ويجرع صفى 
الصوت الذى عرضت له البحوحة من ضربة . 

الاصطرك© وخل العنصل يصفيان الصوت ويقويانه » والحلتيت 
ينفع من خشونة الحلق!" المزمنة ء فان أديف بالماء ويجرع » صفى 
الصوت الذى يعرض له بحوحة ضربة من ساعة . 

البيضة تصلح أن تكون مادة للأدوية الجيدة لقصبة الرئة » وتنفع 

فی نفسها إذا كانت فى حد ما يحمى من خشونة الحلق من أجل صياح 
أو خلط حاد انصب إليها لأنها تلحج فى تلك المواضع العليلة ويسكن 
وجعها . 

خل العنصل إذا تحسى خشن الحلق وصلب لحمه . 

وينفع إذا كان من رطوبات قد بلت العضل وارخته . 

الیلبوس(*) یخشن الحنك واللسان . 

الزرنيخ إذا لعق بالعسل صفى الصوت ؛ ورق الكرنب إذا مص 
ماءه أصلح الصوت المنقطع ء الكراث النبطی إذا أكل نقى قصبة الرئة ء 
المر متى وضع تحت اللسان وازدرد؟" ما ينحل منه صفى الصوت . 


(') زيادة يقتضيها السياق . 

6 سے ك : هو الميعة اليابسة . 

ا 

کے ۱ 

”) البلبوس : هو البصل البرى . 

) ازدرد : الزرد : الابتلاع (الخليل بن أحمد » العين » مادة زرد ) زرد اللقمة : بلعها 
وبابه فهم » وكذا ازدرد (مختار الصحاح ؛ مادة زرد) . 


5-5 


۱ 
) 
) 
۱ 
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ا تشفی البحوحة + لب حب السفرجل وہ 
المملوح متى أكل نقى الحلقوم الذى فيه رطوبة » والحرباء غير المملوح 
ينقى قصبة الرئة ويجرد الصوت . 
التين اليابس موافق لقصبة الرئة » الثوم يصفي الحلق نياً أكل أو 
و ها حو مك دق الخردل وضرب بالماء وخلط بماء العسل 
وتغرغر به نفع من خشونة قصبة الرئة المزمنة » الخيار يلين خشونة 
قصبة الرئة إذا کل . 


)( الميعة ۰٩1012: 0۲ ٩/۲۵‏ وهی نوعان: 
(أ) ميعة لفانت: تؤخذ من نبات ٩۱/۲2960205‏ وهو عبارة عن شجرة صغيرة» 
موطنها السواحل الجنوبية الغربية لاسیا الصغری. 
(ب) الميعة الأمريكية: تؤخذ من نبات (مم 11011143505655) وموطنه المنطقة 
الواقعة بين نیوانجلاند والمکسيك» وأمريكا الوسطی. 
وميعة لفانت شبه سائلة رمادية ذات رائحة عطرية. آما الميعة الأمريكية فهی غليظة 
لونها أصفر بنی» وهی شبه صلبة. والجزء الطبی هو القلف وما یسیل منه من بلسم.: 
ولهذا البلسم خواص منبهة ومنعشة ویدخل فى ترکیب بعض المراهم لمداوة الجرب» 
وبعض الامراض الجادية وکمطهر لاجلدء ویستعمل فى المستحضرات العطرية 
والبخور (علی الدجوی» موسوعة النباتات الطبية 305/2 - 306). 
() زيادة یقتضیها السیاق . 


14 


الباب السابع 


فى 


القروح الحادثة فى فضاء الفم كله إلى الحلق واللثة والقلاع 


عصارة التوت » والطين الأرمنى" ۰ واللبن الحار ينفع إذا أمسك 
فى الفم من أورام اللثة. الشعير نافع من القروح المتآكلة فى الفم إذا 
استعمل . دار شيشعان ينفع القلاع2) إذا تمضمض بطبيخه بشراب 
وكذلك القروح الرديئة الساعية » وعصارة الورد جيدة للوجع فى اللثة. 
بزر الورد جيد إذا نثر على اللثة التى تسيل إليها المواد » والحسضضص 
جيد لقروح اللثة. أقاقيا جيد لقروح الفم » والعفص الفج ينفع القلاع 
ويدفع سيلان المواد إلى اللشة ء ماء ورق لسان الحمل إذا أديم 
التمضمض به أبرء قروح الفم ولو كانت فى غاية الرداءة » ويبرئ اللثة 
الدامية المسترخية . 

قد استعملت الديفروحس فى قروح الفم وحده ومع عسل لأنه 


(') الطين الأرمنى نسبة إلى بلاد أرمينياء والطين القبرصى هذا نسبة إلى جزيرة قبرص» 
والطين النيسابورى نسبة إلى نيسابور. 

() قلاع ٥٥‏ ٦اتام۸:‏ داء بشكل قروح صغيرة تستقر فى الغشاء المخاطى المبطن للشفتين 
وداخل الفم عامة وعلى اللسان» حيث تبدأ واحدتها بارتفاع صغير فى الغشاء المخاطى 
ثم تظهر حويصلة غشائية لا تلبث أن تنفجر فتبدو تحتها قرحة بحجم حبة العدس 
حمراء اللون وقعرها أرق » تسترها فتحة كثيفة ملتصقة وحولها دائرة بيضاء تبقسی 
مدة يومين أو أكثر ثم تزول غالبا (الرازی المنصورىء الطبعة المحققة. ص661). 

() د : لقرح . 

() الدیفروحس : معناه باليونانية المضاعف الاحتراق والتشييط . دیسسقوریدس فى 
الخامسة : هو ثلاثة أصناف فصنف منه معدنى يكون بقبرس فقط وهو جوهر من 
جنس الطين » يخرج من بثر فى تلك الجزيرة ثم يجفف فى الشمس » وبعد أن يجفف 
يوضع حواليه الدغل ويحرق » ومنه صنف آخر كأنه عكارة النجاس التسی يصفى 
غليظه » وذلك أنه بعد صب الماء على النحاس وإخراجه من الطوابيق يوجد فى 
اسفلها هذا الصنف وفيه قبض النحاس وطعمه » ومنه صنف آخر.يعمل على هذه 
الصفة : يؤخذ الحجر الذى يقال له بوریطس ‏ وهو المرقشيثا ويصير فى أتون مدة 
أيام كما يطبخ الکلس, فإذا صار لونه شبيها بلون المغرة أخرج من التنور أو الأتون- 
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جيد 


لمتل هذه الأعضاء الحارة الرطبة و( ورق الزيتون البسری إذا 


مضغ أبرء القلاع > والقروح » وعصارته وطبيخه يفعل ذلك .الزرنيخ 
موافق لقروح الفم . 


السمن ينضج ويحلل جميع علل الفم التى من جنس الأورام بعد 


انقطاع ما كان يتجلب 


ورق الحناء إذا مضغ أبرء القلاع والعفونة والقسروح المسماة 


الحمرة فى الفم خاصة . 


ماء الكزبرة الرطبة تنفع2) من البثر العارض فى الفم واللسان إذا 


>ورفع ۰ ومن الناس من زعم أنه قد يعمل صنف آخر رابع من حجارة يعمل منها 
النحاس إذا شويت هذه الحجارة فى المواضع التى يقال لها البیادر وهی الكوخات » 
وصيرت فى إناء وطبخت فإنه يوجد منه حول الإناء شئ ء وإذا أخرجت هذه 
الحجارة أصيب أيضا فيها شئ كثير » وينبغى أن يختار من الديفروحس ما كان منه 
فى طعمه شئ من طعم النحاس وطعم الزنجار » وكان قابضا يجفف اللسان تجفيفاً 
شديدا ء وهو لا يوجد فى الجوهر الذى يقال له الاجر المحرق › وقد يحرق الآجر 
ويباع بحساب الديفروحس . جالينوس : قوة هذا وطعمه قوة وطعم مركب ہ وذلك أنه 
فيه شئ قابض يقبض وشئ حار قليل فهو لذلك دواء نافع للجراحات الخبيئة الردئة » 
ونافع جدا فى علاج القروح الحادثة فى الفم إن استعمل وحده مفردا وإن استعمل مع 
العسل المنزوع الرغوة ‏ وينفع أیضا فى مداواة الخوانيق إذا استعمل بعدما قد منع 
وقطع أولاً ما كان يجرى وينصب إلى تلك الأعضاء ء وقد استعملته أيضاً لما قطعت 
اللهاة فداويتها به ساعة قطعها ثم أعدته مرارا كثيرة .إلى أن اندملت. لأنه دواء يدمل 
ويحتم إدمالاً وحتماً شدیداً "وینفع من هذا العضو خاصة فى جميع الأعضاء التسی 
جتان ها وتاك حر سی ای ی اليد 

تعماله فى هذه الأعضاء يكون مثل استعماله فى الفم لأن هذه الأعضاء تستريح 
بسل هذه الأدوية بأعبائها وينتفع بها » والسبب فی ذلك أنها أعضاء حارة رطبة على 
مثال واحد . ديسقوريدس : وقوته مجففة منقية تنقية قوية تجلو وتقلع اللحم الزائد فى 
القروح وتدمل القروح الخبيثة المنتشرة فى البدن » وإذا خلط ب بصمغ البطم أو 
بقيروطى حلل الدبيلات . غيره : ينشف قروح الرأس الرطبة » وإذا سحق بالخل: 
وطليت به الحكة ابرأها » وإذا سحق ونثر على الشعر الغليظ دققه ولينه (ابن البيطارء 
الجامع 410-409/1). 


(!) زيادة يقتضيها السياق . 


:)( 


النفع . 
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تمضمض بمائها » حو> المصطكى جيد لقروح الفے ء حو>() 
الحسك ا متى خلط بعسل أبرء القلاع والعفونة . 

لست أحتاج أن أقول فى نفع اللبن السليم الأورام فى الفم إذا 
ا 
0ٰ8 
والماء للفاتر نافع من تال 0 سو جو کہ E‏ 
يفعل ذلك . والأقاقيا والعفص والتوت الغض والمجفف ٠‏ ویتمضمضص 
بماء الحنا المطبوخ وبماء الورد المطبوخ . 

آشنان(" تصلح للفم الحار المشرف [علی] © العفن : أشنان ء 
ورد صندل » قرفة » كافور يجعل <المجموع>7) فى أسنانه . 

للقلاع والبثر : يحرق لسان الثور فى كوز جديد ويؤخذ رماده 
ويجعل عليها بريشة . 

برود للحرارة فى الفم : ورد صبيح » طرفا » عفص اض خر › 


(') زيادة يقتضيها السياق . 

6 الحسك: نبات له ثمرة خشنة تتعلق بأصواف الغنم وأوبار. الإبل» ومنه حك البسعدان 
ويقال : كأن جنبه على حسك السعدان. (المعجم الؤسيط» إخراء ج إبراهيم مصطفى 
وأخرين»› إشراف عبد السلام هارون» مطبعة ۰1960 ج1ء» ص 3). 

() + أ : وتسكينه . 

() د : اکل . 

0( الإشنان: وهو كل ما ملح من الشجرة (جامع ابن البيطار 292/2) وقيل : شجر ينبت 
فى رحن الرملية يستعمل هو ورماده فى غسل الثياب والأيدى. المعجم الوسيط 


(0)أعءد: فى 

0 

() الطرفا: نبات کثیر كثير الوجود 7 "0 المائیة ‏ أحمر القشر ء دقیق الورق › لا 
ثمر له. 08907 : طبيخه يجفف الرطوبات مطلقاً ويسكن وجع الأسنان مضمضة- 
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> ورق عوسح() > صندل( ء طباشیر(* » عدس مقشر ء جلنار 
من کل واحد جزء ‏ کافور ثلث جزء » حصرم ء بزر الخس جزء » 


بلزق علیها . 
برود جید : یمضغ سماق أو يأخذ منه جزء ومن الحخصرم 
جزئین یابسین . 


نحن نخرج العلق من الحلق دائما بأكل الثوم . 

الخل الذی يلقى فيه ملح صالح ويعتق أياما كثيرة یخرج العلق . 
والخل إن [یحم]٣‏ > قلع العلق من الحلق » وان ألقى فيه ملح فجيد › 
ويعتق أیاماً كثيرة فإنه يخرج العلق . 


-وأمراض الصدر والرئة شرباً بالعسل ء ورماده يحبس الدم حيث كان (تذكرة داود 
264/1). 

(!) عوسج : شجر يقارب الرمان فى الارتفاع والتفريع » لکن له ورق صلب وشوك كثير؛ 
وثمره کالحمص إلى طول أحمر ويكون غالبا فى السباخ. يبرئ سائر أمراض العين 
خصوصاً البياض كيفما استعمل. وقد يمزج ببياض البيض أو لبن النساء. وطبيخ 
أصوله يوقف الجذام أو يبرئه مجرب. وأن تمودى علیه. قطع القروح السائلة » 
والجرب. والحكةء والاثارء حتى الحناء إذا عجن بمائه واختضب به. وهو يضر 
الطحال وتصلحه الكثير (خالد حربى فى تحقيقه لجراب مجربات السرازی» ص 
75). 

() صندل 82586 : اسم عربى يطلق على نوع من الشجر يشبه شجر الجوز » ذو ورق 
ناعم رقيق ء وثمر على شكل عناقيد » وجذع شدید الصلابة» لذا يصنع منے أثمن 
أنواع الأثاث والتحف» فضلا عن صناعة العطور . (الرازى » المنصورى ء الطبعة 
المحققةء ص 208). 

() الطباشير: دواء يتخذ من بذر الحماض الذى لا زعفران فیه» أو الذى فيه سفوف حب 
الرمان؛ وهذا الدواء يصلح للتخفيف من الإسهال الشديد أيضا (الرازی)ء منافع: 
الأغذية ودفع مضارهاء تحقيق حسين حموىء دار الكتاب العربى» سورياء ط الأولى 
4 ص 282). 

.1- )( 


() أ» د : يحمى » والصواب يحم » مضارع مجزوم بحذف حرف العلة . 
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الباب الثامن 
في 


اللسان وذهاب حسه وحركته وقروحه والطعوم الرديئة 

وينفع من ذلك الأدوية المنقية للفم والحنك » وأصل اللسان الثقیل ء 
والرأس بالغرغرة والمضوغ وهى مذكورة فى بابه. 

للضفدع تحت اللسان : زاج محرق » سورنجان يجمعان ببياض 
البيض ويجعل <المجموع>7!) تحت اللسان . 

رماد الخطاطیف() يطلى بعسل على الخوانيق داخلاً . 

الزفت الرطب إذا تحنك به كان جلاء جداً للخوانيق وجميع 
صنوفها وورم اللهاة . 

القطران إذا طلى بريشة داخلاً نفع من الخوانيق . 

الحضض إذا تحنك به حكان> جیدا للخوانيق » والعسل جيد 
لورم اللوزتين. 

وبزر الفجل إذا طبخ بخل وتمضمض به حارا نفع من الخنلق . 

والخردل إذا دق وضرب بماء العسل وتغرغر به أبرء الخوانيق ء 
والفلفل متئ تحنك به مع عسل أبرء الخوانيق . 

پناء البصل إذا تحنك به نفع 7 

الحلتيت متى خلط بعسل وتحنك به ابرء ورم اللهاة وإذا مزج بماء 
اال نفع(؟) 

ينفع من ذلك شراب الاس ‏ وطبيخ ورق الاجاص إذا طبخ 
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بشراب » ويتغرغر بشراب ٠‏ قطع سيلان المواد" إلى اللهاة واللوزتين 
وكذلك المری . ۱ 

إذا تمضمض بعصارة ورق الأتمخرة وأضمدة!" ورم اللهماة : 
الافسنتین إذا خلط بنطرون وعجن بعسل وتحنك به ؛ تفع من ورم 
عضلات(2) الحلق » و الحلتیت إذا خلط بعسل وتحنك به حلل ورم اللهاة ء 
ویتغرغر به مع ماء القراطین فینفع . 

دهن الحنا نافع من الخناق » القسط متی خلط بعسل أبرء آورام 
العضل التی عن جانبی الحلق. 

كان رجل یحرق رژس السمیکات المملوحة ویعالج بها اللهاة 

الوارمة ورما صلبا مزمنا . والسکنجبین المعمول بماء الجرجیر للخناق 
إذا تغرغر به » والسکنجبین نافع من الذبحة شرب أو تغرغر به. 

القطران إذا وضع على الحلق نفع من الخناق وورم اللوزتین ٠‏ 

. والزفت الرطب إذا تحنك به <كان>7) جیدا للخوانیق وورم اللهاة. 

وعصارة التوت إن خلط بها عسل كانت نافعة للورم الحار الذى 
فی عضل الحلق + فان جعل فیها شب » وعفص ؛ ومر ؛ وسعدل؟ : 
وزعفران ء وثمرة الطرفا » وأصل السوسن الاسمانجونی » قویت 
چدا. ‏ 
عصارته مع عصارة العنب والمر والزعفران والاقاقبا والشب والعفض 
وثمرة الطرفا . 
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التين اليابس إذا تغرغر به حو>7')جيدا للورم الحار فى قصبة 
الرئة والحلق . 

والخردل إذا دق وضرب بماء وخلط بماء العسل وتغرغر به وافق 
الأورام العارضة عن جانبى أصل اللسان . حو>© إن تحنك به برماد 
الخطاطیف » نفع من الخناق » وورم اللهاة » ومتى ملحت وجففت 
وشرب متها مثقال بشراب » نفعت من الخناق . 

رماد الخطاطيف تخلط بعسل وتطلى على حنجرة من به خناق 
وجميع أورام اللهاة والحلق ء فتنفع( ء وقد يملح ويسقى منه مثقال . 

والغرغرة بالخل تقطع سيلان الخلط إلى الحلق وتدفع الخناق 
وتنوف اللهاة السافظة و الخل يقلصن اللا 
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الباب التاسع 
في 
الربو وضيق النفس ورداءته 

الحاشا يسهل نفث الأخلاط ء الفودنج النهری نافع من ضيق النفث 
الذى لخلط فى الصدر » والجبلى أقوى ء وينفع نفعا فى الغاية . 

الحرف!' والخردل جیدان للربو ء والقنطوريون الجليل أصله ينفع 

الشونيز نافع للربو » حو> الزفت الرطب جيد للربو جدا. 

قضم قریش(3) يعين على النفث › الفر اسیون )٩(‏ ينقى الصدر 
بالنفث. الزراوند يسهل النفث ومع ذلك جيد لنفث الدم . الساسالیوس ینفع 

المر جيد للربو وللسعال القدیم » سقولوقندریون آنفع الادوية كلها 
للربو » ورئة الثعلب متی شربت مجففة نفعت من الربو . 

الثیرسا یسهل النفث جدا ویلطف الرطوبات الغليظة فسی 
الصدر . 


(') الحرف : هو حب الرشاد . وقال بعض العرب أنه الرشاد تفسه. والرشاد نبات عشبی 
سنوی معروفر . آوراقه تشبه آوراق الکرفس إلا آنها أصغر منها حجما .و النبات 
يؤكل كله غضا طریا کمشه للطعام أو مع السلطة. وهو عدیم الرائحة » طعمه حریف 
و و ی جج ی (الرازی ء المنصوری» 

() زيادة یقتضیها السياق . 

() قضم قریش : ویقال فم قريش وهو حب الصنوبر الکبیر . 

9) فراسیون: أصل مربع یقوم عنه فروع كثيرة بيض مزخبة قد نبت فیها آوراق خشنة 
كالإبهام » وله زهر إلى الزرقة أو الصفرة مر الطعم » يكون الخراب والجبال. 
عضارته تذهب السلاق والدمعة والظلمة ونزول الماء إذا قطرت وقد دهن الجفن بماء 
الرمان ٠‏ ویفتح الصمم ويزيل أوجاع الأذن قطوراً ٠‏ والأسنان وأمراض الفم مضغا. 
وأوجاع الصدر والمعدة والکبد والطحال والحصی. » ويدر الطمث وسائر الفضلات 
(تذكرة داود ۰ 283/1). 
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القردمانا جيد للرطوبات الغليظة فى الصدر ء وحب البلسان جيد 
للربو وضیق النفس ۱ 

المر يشرب منه قدر بندقة للربو وضیق النفس . 

حب الغار جيد للربو وضیق النفس ٠‏ التين جيد للربو ء الفجل جید 
للربو وضیق النفس ۰ الکراث آلشامی یخرج ما فى الصدر من الأخلاط 
الغليظة . 

الفلفل إذا خلط فى اللعوقات7!) أخرج الخلط الغليظ ونفع من السعال 
المزمن ۰ العنصل جيد للربو وللسعال المزمن والخشونة واجتنبه عند 
القرحة فى الجوف . 

الغاريقون نافع من الربو ۰ الزراوند المدحرج جيد للربو . 

القنطوريون الكبير نافع للربو والسعال المزمن ونفث الدم. 

الساساليوس يبرئ السعال المزمن ء وينفع جدأ من عسر النفس . 

العسل جيد من الربو والسعال المزمن وعسر النفس . 

الساساليوس يبرئ السعال المزمن > وينفع جدا من عسر النفس . 


الکمون يسقى بخل ممزوج بماء لعسر النفس الذى يحتاج معهاثا 
إلى الانتصاب. 


(!) ك : اللعوق . 

(/) غاريقون : يعزى استخراجه إلى أفلاطون » وهو رطوبات تتعفن فی باطن ما تأکل 
من الأشجار مثل التين والجميزء وقيل هو عروق مستقلة أو قطر يسقط فی الشجر ء 
والأنثى منه الخفيف الأبيض الهش » والذكر عكسه ء وأجوده الأول » وهو مركب 
القوى فيعطى الحلاوة والحرافة وتبقى قوته أربع سنين. إذا عجن باكابلى ومصطکی؛ 

۱ نقى البخار وشفى الشقيقة وأنواع الصداع العتيق السزمن» ومع رب السوس 

والاینسون آوجاع الصدر والسعال والربو وعسر النفس» وبدهن اللوز الرئة 
والفاوانیا الصرع. والراوند أمراض الکبد والمعدة والظهر والكلى (تذكرة داود 
277/1). 

۳ 
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السكبينج جيد لوجع( الصدر والسعال المزمن ويقلع الفضول 
الغليظة التى فى الصذر . 

القنة2) تؤخذ للسعال المزمن وعسر النفس والربو . 

بزر الأنجرة© إذا دق وخلط بعسل ولعق » منع عسر النفس 
المحوج!“ إلى الانتصاب ٠‏ ويخرج الفضول التى فى الصدر » ورق 
الأنجرة إذا طبخ مع ماء الشعير أخلى ما فى الصدر من الأخلاط 
الغليظة . 

يسقى من ورقه درخمين بميبختج للربو » والاشقيل نافع إذا أخذ 
منه ثلاث أوبولسات بعسل للربو” فيما زعم ديسقوريدس وينفع منه إذا 
أكل نيئاً كان أو مشوياً وإن كان مسلوقا فعل ذلك <و>7) يلعق بعسل . 

الاشسسق() إذا خلط بعسل أو لق بماء الشعير 


() ك : للوجع . 
(2) القنة : ضرب من الأدوية دواء معروف فارسيته (بيرزد) بكسر الباء الفارسية مدر . 
محلل مفش للرياح نافع من الإعياء والكزاز والصرع والصداع والسدد ووجع السن 
المتآكلة والأذن واختناق الرحم » وهو ترياق للسهام المسمومة ولجميع السموم ودخانه 
يطرد الهوام (الزبیدی» تاج العروس › مادة قنن). : 
(©) الأنجرة : نبات سنوی طفيلى ارتفاعه لا يزيد على قدم واحده. اوراقه خضراء وسخه 
مغطاة فى سطحها العلوى بوبر شوكى ناعمء إذا لامسها الإنسان أحدثت عنده حكة 
شديدة محرقةء وأزهاره خضراء. والنبات نفسه عصارة إذا وضعت على جلد الانسان 
نفطته. (الرازی > المنصوری ء الطبعة المحققة » ص 4). 
*) المحوج : من الاحتياج : اسم فاعل. 
7 ك : الربو . 


الشجر تخرج من عود یرتفع على استقامة » وهی تحلل الصلابات الثولولية الحادشة 
فى المفاصل؛ وتشفی الطحال الصلب. وقال دیسقوریدس: قوته ملينة جاذبة مسخنة- 
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وتحسی("نفع من الربو وعسر النفس المحوج إلى الانتصاب والرطوبة 
التى تكون فى الصدر . 

دهن البلسان يوافق عسر النفس » لإنضاجه الفضول . 

حب البلسان نافع من نفس الانتصاب إذا شرب . 

بول الصبیان <الذين>27 لم یحتلموا إذا تحسی وافق عسر النفس . 

بول الاطفال قد جرب فى ضيق النفس ونفع » لکن لیس نفعه باکثر 
فن تفع غر ةين الأدزئة الناقعة لدم 

الباقلى يعين نفث الأخلاط التى فى الصدر والرئة. 

البلبوس موافق لمن يحتاج إن نفثت شيئاً من صدرہ إذا لم یسلق إلا 
مرة واحدة » وإن سلق مرتين قل فعله فى ذلك . 
< طبيخ البرشياوشان يعين على نفث الأخلاط الغليظة اللزجة من 
الصدر والرئة ء مرق الديك العتيق على ما رأيت فى باب القولنج مع 
البسبائج والقرطم نافع جدا للربو إذا تعوهد بالإسهال به . 


-محللة للخراجات ٠‏ وإذا شرب أسهل البطن » وقد يجذب الجنين » وإذا شرب منه 
مقدار درخمتين بخل » حلل ورم الطحال » وقد يبرئ من وجع المفاصل وعرق 
النساء إذا خلط بالعسل ولعق منه. وإذا خلط بماء الشعير وتحسى »نفع من الربو 
وعسر البول» وإذا تضمد به مع العسل والزفت حلل الفضول المتحجرة فى المفا 
وإذا خلط بالنطرون ودهن الحناء وتمسح به كان ضالحا للإعياء وعرق النساء . وقال 
ابن سينا: تحليله وتجفيفه قوی » ولیس تلذيعه بقوى » ويبلغ من تفتحه إلى أن يسيل 
الدم من أفواه العروق ... ويجلو بياض العين » وينقى قروح الحجاب (ابن البيطار » 
الجامع 47/1 - 48). 

() احتسی الحساء : ثتاوله جرعة بعد جرعة . 

(/) زيادة یقتضیها السیاق . 

() برشیاوشان أو بر سياوشان» ومن أسمائه: شعر الجبار» وکزبرة البثر» وشعر الکلاب؛ 
ولحية الحمار» والوطيف» و الساق الأسود, وغير دلك» وهو نبات ينبت على جدران 
الابار ومجاری المیاه (کالسواقی وغیرها)» وحیطان المغائر والکه وف الرطبة 
والأماكن الظليلة الرطبة وحوافی العیون والینابیع... له ساق بلا هر أو ثمرء وله 
قضبان قصيرة بشكل أغصان لونها أحمر مسودء رفيعة صلبة» وجذوره ليفية تکون 
ظاهرة أحيانا (الرازى؛ المنصورى فى الطبء الطبعة المحققةء ص 585). 
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الزرنيخ يسقى بماء العسل لمن فى صدره قيح يحتاج أن يقذفه وقد 
يخلط براتينج » ويعمل منه حب للربو » نافع جدا. 

الحرف يلقى فى أدوية الربو ء لأنه يقطع الأخلاط الغليظة!!) كما 
بقطعها الخردل . ۱ 

اھت جلام لما في" ادن وار ةة من الف لار ج : 

الحاشا يعين على نفث ما يكون من الصدر والرئة . 

الكمون يسقى بخل ممزوج لعسر الانتصاب » وبزر الكرفس 
الشعير أخرج الرطوبات التى فى الصدر . 

دهن لوز مر نافع من الربو ء اللوز المر يخرج الأخلاط الغلیظة 
من الصدر والرئة . 

أصل لوف الحية2) نافع من انتصاب النفس . 


() + ك :و . 

(©) لوف الحية : لوف هو ثلاثة أصناف منها المسمی باليونانية دراقیطون ومعناه لوف 
الحية من قبل أن ساقه يشبه سلخ الحية فى رقته وهو اللوف السبط والكبير أيضا 
وعامتنا بالاندلس تسمیه غرغينة وبعضهم يسميه الصراخة .دیسقوریدس : وثمره إذا 
أخرج ماوه وخلط بالزیت وقطر فى الأنف آذهب اللحم الزائد فيه الذى يقال له 
فولونس والسرطان » و سر من ثمره نحو من ثلائین حبه بخل ممزوج بماء 
أسقط الجنين » ويقال أن المرأة إذا علقت واشتمت رائحة هذا عند ذبول زمرہ 
أسقطت ۰ واصله مسخن ينفع من عسر النفس الذى يعرض فيه الانتصاب ومن الوهن 
العارض فى المفصل والسعال والنزلة » وإذا طبخ أو شوى وأكل وصدہ أو بعسل 
سهل خروج الرطوبات من الصدر وقد يجفف ويدق- > ويخلط بعسل ويلعق فيدر 
البول ء وإذا شرب بشراب حرك شهوة الجماع » وإذا خلط بالدواء الذى يقال له القير 
أو عسل وصير بمنزلة المراهم نقى الجروح الخبيثة وأدملها » وقد يعمل منه شيافات 
للنواصير وإخراج الأجنة وقيل أنه إذا أخذ الأصل ودلك على بدنه لم تنهشه حية ء 
وإذا دق وخلط بخل ولطخ به البهق قلعه والورق إذا دق وصير فى الجراحات الطرية 
بدل الفتل وافقها » وكذا إذا طبخ بالشراب ووضع على الشقاق العارض من البردء 
وإذا لف فيه الجبن لم يدود وماء الأصل يوافق قرحة العين التى يقال لها فالنون والتى 
يقال لها قوما والتى يقال لها عيدرس والتى يقال لها بلاندس فيأخذون الأصل- 
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وإن شوى وأكل بالعسل سهل نفث الرطوبة المزمنة من الصدر › 
والمر إن سحق وعجن بعسل » نفع الصدر الذى تنصب إليه المواد . 

يشرب من المر قدر باقلى لانتصاب النفس . 

السندروس يسقى للربو . 

عصارة السفرجل نافعة من الربو » وأصل السوسن الآسمانجونى 
يعين على نفث الأخلاط » جوز السرو » إذا دق -وهو رطب- وشرب 
بالخمر نفع من الربو . 

سكبينج يقلع الفضول الغليظة التى فى الصدر . 

الساساليوس بزره وأصله نافع من نفس الانتصاب. 

اصل الساسالیوس قوی جدا فى إخراج الفضول التی فى سے 
متی لعق بعسل . 

ساسالیوس نافع من نفث الانتصاب ‏ السعلة!!) نافعة من الربو متی 
تبخر بها ء والسعد نافع للربو . 

العناب نافع للربو . 

الراسن إذا جعل!') مع العسل لعوقاً نفع من عسر النفس . 


ویطبخونه بدل الہ ی أن تجمع الاصول وقت الحصاد وتقطع وتمسك 
فى خيوط کتان وتجفف فى الظل . مسيح : دراقیطون أصله حاد حریف فاذا استعمل 
طعاما فينبغى أن یطبخ مرة ویلقی ماؤه ثم يطبخ ثانية ليذهب الطبخ ہما فيه من قوة 
الدواء ويستعمل كالسوس لأصحاب السعال و الکیموس الغلیظ الذی یحتاج إلى قوة 
قوية وهو يسير الغذاء ويحرق الدم وكذا سائر الأشياء المرة فأما الأشياء التفهة 
والأشياء الحلوة فغذاؤها كثير لاسيما إذا كانت أجرامها ليست رطبة بل صلبة (راجع» 
ابن البيطار » الجامع 390/2 -391). 

(') السعلة : أبن السكيت ہ السعلة : الفتيلة فيها نار (ابن سيدة » المخصص ؛ باب 
الدواخن)۔ 
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الزفت الرطب نافع من الربو . 

يلعق منه أوقية ونصف مع عسل . 

قضم قريش نافع لما ينفث من الصدر . 

ذنب!!! الخيل نافع من ضيق النفس » التافسيا يعين على نفث 
الفضول ء التين اليابس جيد لنفث الفضول وهو جيد للربو ويطبخ مع 
الزوفا ويشرب فينقى الفضول . 

زبيب الجبل نافع من ضيق النفس » رئة الثعلب تجفف وتشرب 
فتنفع من الربو ۰ وإذا عمل منها لعوق بالعسل نفع من الربو وعسر 
النفس . 

الغاريقون متى شرب منه درهمان نفع من الربو » والخل يتحسى 
فيوافق عسر النفس المحوج إلى الانتصاب. 

أصل القنطوريون الكبير متى طبخ بماء العسل وشرب أو ايرسا 
أو فراسيون نفع جدا. 

والربو هو انتصاب النفس وذلك أن صاحب الربو يضطر إلى 
الانتصاب وأن يجعل على المواضع التى تلى صدره من الفراش أرفع 
موضع » وقد يعرض شبه ما يعرض لأصحاب الربو من رداءة التنفس 
للمتقیحین » والذين رئاتهم وارمة » لان هذا النوع من سوء التنفس إنما . 
هو لضيق يحدث فی آلات النفس ۰ والربو بالحقيقة هو الذى فى آقسسام 
قصبة الرئة منه رطوبات كثيرة لضيقه يمنع من امتلائها من الهواء . 

وعلاج الربو يكون بالأدوية الملطفة والمقطعة من غير اسخان 
بِيّنء وأعظم الأشياء نفعا لأصحاب الربو رب العنصل وخل العنصل 
وسكنجبين العنصل » ونفس جرم العنصل » والزراوند المدحرج إذا 


() ذنب : ذيل الحيوان ء الجمع : أذناب وذناب. 
yT‏ 
6 أءد :نفع . 
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شرب بماء نفع من الربو نفعا عظیما » واصل!!) القنطوريون إن شرب 
نفع وكذلك عصارته والزفت الرطب نافع لأصحاب الربو » والفودنج 
النهرى جيد لأصحاب الربو ء والشونيز إذا شرب نفع من انتصاب 
شر رر که الت م متا مات وفيت نفعت جد و الزوفنا 
والسوسن والدود الذی تحت جرار الماء ينفع من الربو » وينبغى أن 
يغلى هذا الحيوان على جمر حتى يبيض ء ثم يسحق ويخلط بعسل » 
قد طبخ ويعطى مسطرن. 

للربو : عصارة العنصل وعسل بالسوية يطبخان على جمر حتى 
يغلظ ويستعمل قبل الطعام وبعده . 


() -د . 
() ك : نقی . 
(6 +ك :غ 
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الباب العاشر 
في 
نفث الدم وقيئه وتنخعه 

طبيخ الدارشيشعان يحبس نفث الدم. 

أقماع الورد إذا شربت قطعت نفث الدم » والكارباء يفعل ذلك › 
والحضض يسقى بماء لنفث الدم . 

لباب الحنطة متى عمل منه حسو غليظ ولعوق نفع من نفث الدم . 

سرما!!) نافع لنفث الدم . 

ثمرة الطرفاء نافعة لنفث الدم می شربت ء والطرائیت خاصته 
حبس الدم . 

الطين الأرمينى نافع جدا من نفث الدم . 

الكرم البرى متى شربت ثمرته نفعت من نفث الدم » والكندر نافع 
من نفث الدم » وقشوره أنفع لذلك » والكزبرة المغلوة نافعة لذلك . 

اللوز المر مع نشا ونعنم!" جيد لنفث الدم » صمغ اللوز نافع لنفث 
الدم » واللوز المر نافع من نفث الدم . 

متى طبخ قشر أصل شجرة المصطكى وورقها دائما طويل© ء ثم 
صفى ذلك الماء وطبخ حتى يثخن كالعسل ء كان نافعا لنفث الدم » وماء 
المطر جيد لنفث الدم متى جعل بدلا من الماء القراح9) فى الشراب . 

هذا لأجل عفوصيته يقطع نفث الدم ما دام لم يعتق إذا شرب بخل 
ممزوج. ۱ 

السفرجل نافع من نفث الدم إذا شربت عصارته بشاذنة نفعت نفعاً 
عظیما. 


يدا 


() سرما : نبات يسمى باليونانية مريق » وهو العصفر . 
() ك : ونعنه . 


(0)أعد : طويلا . 
() ك : القرح . 
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السفرجل نافع من نفث الدم متى أكل مشوياً فهو أقوى فى ذلك 
وأقل خشونة للصدر » وزهر السفرجل نافع لنفث الدم7!) » وماؤه إذا 
شرب نفع من نفث الدم . 
الغذاء المعمول من السمك نافع من نفث الدم ء إذا طرح فى 
الأحساء . ۱ 

ماء الحصرم صالح لنفث الدم القريب العهد » ویحتاج أن تکشر 
عفوصته فإنه قوی . 

عصا الراعی نافع من نفث الدم » وکذلك زهر العلیق » والصبر 
إذا شرب منه درهم بماء بارد قطع2) نفث الدم . 

حب الرمان الحامض ‏ إذا آنقع فى ماء المطر ۰ وشرب نفع من 
نفث الدم . 

الزراوند متی شرب نفع من نفث الام . 

الشاذنة إذا حکت وشربت بماء البرشیان دارا نفعت من نفث الدم . 

ذنب الخیل قال جالینوس: إنه نافع لنفث الدم" من الصدر › 
قرن الثور المحرق إن شرب بالماء نفع من نفث الدم . 


(') ك : للنفث . 
() | : تقطع . 
() ك : للنفث . 
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الباب الحادى عشر 
في 
قروح الامعاء وورم المعدة 

القطران إذا تحسى منه أوقية ونصف. نقى قروح الرئة وأبدلهاء 
حب الغار جيد للقرحة فی الرئة وعسر النفس» الغاريقون يسقى لقروح 
الرئة بالطلاءء والكراث النبطى جيد لقرحة الرئة. 

دقيق الشعير إذا خلط بإكليل الملك وقشور الخشخاش» سكن وجع 
الجنب. ۱ 

جاوشیر نافع من ذات الجنب» برز الجزر البری يوافق الشوصة 
مثى شرب. 

دقيق الشعير إذا تضمد به مع إكليل الملك وقشر الخشخاش نفع منه 

شراب حب الاس جيد للمعدة . 

۱ البصل مشه للطعام خاصة إذا كان نيئا وإذا دق وشم شهى 
الطعام » والبلبوس الأحمر منه جيد للمعدة » والمدور الذی يشبه الاشقیل 
منه آجود للمعدة من الحلو لهضم الطعام . 

البيضة إذا تحسیت نفعت من الخشونة الحادثة 

بذر الجرجير يهضم الطعام . 

الهليلج الأسود جيد . 

قشار الكندر جيد للمعدة الرخوة يعمل”' منه ضماد أو شراب ء 
الكمثرى يقوى المعدة . 

بزر الكرفس مقو للمعدة . 

شراب الكماذريوس نافع من إيطاء الهضم . 


و رق: 
9 : عمل . 
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والکاشم!") هاضم للغذاء » الكبر المطيب يصلح لتقوية المعدة 
ونقر یا4 الشبهواة المقصرة . 

الکبر المربی بخل دابغ للمعدة ء اللوز الحلو الرطب إذا أكل بقشر 
الداخل أصلح بلة المعدة » وزهر لحية التیس إذا شرب بشراب نفع من 
ضعف المعدة وتجلب المواد إليها . 

لحية التيس تدخل فى الأدوية المقوية لفم المعدة والمعدة » 
والمصطكى جيد للمعدة . 

الاستحمام بالماء الحار مقو للهضم » وقال : شراب التمر يوافق(۴ 
المعدة الصعيفة .النعنع يسخن المعدة بحره ویقویها بعفوصته . 

الاشقیل نافع من طفو الطعام فی المعدة إذا أخذ منه ثلاث آبولسات 
0 55 

السفرجل جيد للمعدة أكل أو تضمد به وينهض الشهوة . 

السماق يشهى الطعام ويقوى المعدة وينهض الشهوة » والسكنجبين 
الذى يعمل بماء9) البحر على ما فى كتاب الصناعة . 

إن شرب أسهل كيموسا غليظا. 

۱ لسكنجبين بذ ينهض الشهوة . 


(') کاشم : باليونانية : لیسطیقون » وهو نبات ينبت فى الجبال الشاهقة الخسشنة المظللة 
بالاشجار وخاصة فی المواضع المجوفة الشبيهة بالحفر» له ساق صغير دقیق یسشبه 
ساق الشبت ذو عقد ۰ عليه ورق شبیه بورق إكليل الملك إلا أنه أنعم منه» طيب 
الرائحة » فيه بذر أسود شبيه ببذر الرازیانج. وأصل هذا النبات وبذره يبلغ من 
إسخانهما أنهما يحدران الطمث ويدران البول ؛ وهما مع ذلك يطردان الرياح 
ويحلالان التشنج » وهما مسخنان هاضمان للغذاء. ويسقى منه درهم بشراب ممزوج 

7 للحیات فى البطن ء والمستسقين (المصابون بالاستسقاء) درهمين بماء حار (جامع 

ابن البيطار 298/2). 

() ك : ويقى . 

©) ك : يوفق . 

8 د : بمن . 
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بزر ساساليوس يهضم الطعام . 
السذاب جيد للاستمراء » حب العرعر جيد للمعدة . 
العسل يعين على الهضم . 
الزبیب یقوی المعدة . 
رب الحصرم دابغ للمعدة . 
العود الهندی إن شرب من اصله درهم ونصف أذهب الرطوبة 
العفنة فى المعدة وقواها. 
العدس المقشر إن أكل منه ثلائون حبة" نفع من استرخاء 
المعدة. 
الفجل إن أكل بعد الطعام هضمه وخاصة ورقه . 
الفلفل هاضم للطعام یفتق الشهوة إذا جعل فى الصباغات. 
الدار فلفل كذلك » الفوتنج الجبلی ينهض الشهوة للطعام . 
' الصعتر هاضم للطعام مذهب للثقل العارض() فیها من الطعام 
الغلیظ ۰ وضمغ القراسیا ینیض الشهوة » والراوند خاصته النفع من 
ضعف المعدة . 
التفاح الحامض القابض یقوی المعدة والمرئ. 
الخل يعين على الهضم . 
لبن التين الذى یسمی جمیزا يشرب لوجع المعدة. 
وبزر الکبر یفعل ذلك آیضا ء الغاریقون إن أكل وحده بلا ماء ولا 
غيره نفع من وجع المعدة . 
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متى أكل الخس قبل أن يغسل نفع من وجع المعدة . 

الخس نافع للذع الكائن فى المعدة . 

الأدوية النافعة من وجع(") المعدة الباردة أصل الإذخر بصل الفار 
المشوى » غاريقون » جنطيايا راوند صينى ء أفسنتين ء إكليل الملك » 
زوفا » كمون ء كرويا'» مصطکی 3 آنیسون نانخو اه. 


() ك: لوجع . 
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الباب الثانی عشر 
فى التی تبرد وتطفی الحر واللهیب من المعدة 

الهندباء إن ضمد به وحده أو مع سویق السشعیر سکن التهساب 
المعدةء دهن الورد یطفی التهاب المعدة إذا شرب » ورق الکرم إذا ضمد 
به مع سویق الشعیر سکن الورم الحار العارض7!) فی المعدة والالتهاب 
العارض لها الکزبرة الرطبة إذا آکلت بخل أطفأت الالتهاب العارض 
للمعدة جدا. 

اہ الطری خاصته فة الان المعدة: 

اللبن الحامض المنزوع الزبد نافع من التهاب المعدة 

الرمان الحامض ينفع المعدة الملتهية . 

بزر الرازیانج یسکن التهاب المعدة إذا شرب بماء . 

ماء الشعیر یطفی الحر ارة فی المعدة . 

القرع يولد فى المعدة بلة ویسکن لهیبها . 

استخر اج : تضمد المعدة بجرادة القرع وماء الرجلة وخل خمر 
وورد أو بقیروطی متبل ببعض الاشیاء الباردة » أو صندلین وورد 

وکافور بماء ورد وماء حصرم . 

الرجلة من آلفع الاشیاء لمن مد تا وتوقداً فی جملة بطنه متنی 
وضع عليه . 

مرق الفروج ح<و>7) (سفیذباج یطفی لهیب المعدة . 

إن البنفسج إذا ضمد به المعدة وحده أو مع سویق الشعیر سکن 
الورم الحار وعدلها . 
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إن الهندباء إذا ضمدت به المعدة!!) وحده أو مع سويق الشعير 
سكن التهابها مع دهن الورد » ويطفئ لهيبها إذا شرب الطباشير . 

الکزبرة الرطبة متی اكت بخل سکنت التهاب للمعدة جدا. 

السفرجل اذا ضمد به سکن التهاب المعدة . 

السمك الطری خاصته تطفثة لهیب المعدة. 

عصارة السوسن إذا شریت بشراب نفعت من التهاب المعدة. 

عصی الراعی نافع لمن يجد التھاباً فى المعدة إذا وضع علیها . 

عنب الثعلب متی أنعم دقه وضمد به المعدة الملتهبة نفعها . 

القرع يولد فى المعدة بلة ویسکن التهابها. 

متی سلق القرع ثم اتخذ بماء الرمان والحصرم وخل خمر ودهن 
لوز كان جیدا للمحرورین ولهیب المعدة ؛ القثاء البستانی یبرد المعدة 
على أنه جيد للمعدة الملتهبة. 

ماء الشعير يطفئ الحرارة فى المعدة . 

استخراج : يضمد بجرادة القرع وماء البقلة الحمقاء وخل خمر 
ودهن ورد أو بقيروطى مشربة ببعض الأشياء الباردة وصندلین(9) 
وورد وكافور بماء ورد وحصرم . 

الأفسنتين إذا جعل ضمادا مع قيروطى بدهن ورد وضمدت به 
المعدة سكن أوجاعها المزمنة » شراب الأفسنتين نافع من وجع المعدة 
الباذروج يجفف الفضول النازلة إلى المعدة . 
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الرجلة تمنع نزول الموأد إلى المعدة والأمعاء » البیض إذا تحسيت 
نفعت من الخشونة الحادثة فى المرئ وفى المعدة . 
2003 عصارة الجنطيان <إذا>7!) شربت نفعت من وجع المعدة » الهليلج 
الأسود ينقيها ويمنع نزول المواد إليها. 
الحماما تنقى المعدة » وقالا : حجر البشف . 
لسان الحمل إذا اغتذى به وشرب ماؤه قطع سيلان الفضول إلى 
المعدة » الدهن الذى يعمل من المصطكى نفسه() يصلح للضمادات التى 


تضمد يها المعدة . 
المصطكى مركب من قوة تلين وقوة تقبض فهو لذلك جيد للأورام 
التى فى المعدة . 


سنبل الطيب ينفع فم المعدة إذا شرب أو تضمد به. 

الهندباء أجود ويسقى للذع العارض فى المعدة . 

الشب إذا جعل مع السفرجل وقيروطى يدهن زهرة الكرم ضمادا 
نفع وجع المعدة 

قشور الطلع تستعمل مع الأدوية والأضمدة الناشفة لفم المعدة . 

ساذ جا“ هندى هو أجود للمعدة » والسنبل جيد لها ء ورق السرو 
إذا دق وضمد به المعدة مع قيروطى قواها. 


() زيادة يقتضيها السياق . 

2 و 

() ك. 

(6-ك. ۱ 

() ساذج : سماه ابن سينا (مالابطرون) بينما سماه الاطباء العرب عرفج أو ساذج هندى 
باعتبار أن الجيد منه ينبت فى بلاد الهند. وهو نبات عطرى عديم الساق والجذور. 
يقوم على خيوط شعرية تكون له بمثابة الفروع؛ وعلى جوانبها تكون الأوراق وهی 
ولذلك سمى النبات بالساذج 5 (الرازى > المنصورى .. الطبعة المحققة » ص 608(. 

() -ك. 
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عصارة السوسن تملس خشونة المری » والعلیق إذا ضمدت(!) به 
المعدة نفعها وقطع سیلان المواد إليها . زهر العلیق نافع للمعدة الضعيفة 
إذا شرب . 

الفستق الشامی جید للمعدة . 

الفستق جيد للمعدة .2 

حب الصنویر إذا شرب بعصارة الرجلة سكن لذع المعدة . 
الصحناة تنقی المعدة من البلغم وینفع للمعدة الرطبة . 

الصبر المغسول آنفع للمعدة » لحم الصدف متی أكل غير مطبوخ 
ولا مشوی نفع من وجع المعدة . 

متی أخذت الجلود التی فی جوف" القوانص فجففت وشربت 
نفعت من وجه المعدة ولاسیما قوانص الديك. 

امل للقلقاس متی سلق اگل كان جیدا للمعدة . 

لحم القنفد البحری جيد للمعدة ء الراسن المربى بالطلاء جید 
للمعدة» وحب الرمان جيد للمعدة » اذا جعل حب الرمان الحامض فى 
الطعام قطع سیلان الفضول إلى المعدة . 

شراب الرمان نافع من سیلان الفضول إلى المعدة » ماء الرمان 
بشحمه يقوى المعدة . 


آقماع الرمان نافعة للمعدة . 


(4د : ضمد . 
)د : سكنت ۔ 
(() ك : اجوف . 
() ك : الوجع . 
(3) ك : يقطع . 
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الزراوند نافع لضعف المعدة إذا شرب › والرازيانج نافع 
لضعفها.ينفع من الخلط الغليظ البلغمی أصل النيل وعصارته لأنه يجفف 


ویصلح المعدة . 
لبن الجميز يشرب لوجع(!) المعدة » والتين متى أكل بالمرئ نفع 
المعدة . 


الغاريقون إن أكل وحده بلا ماء ولا غيره نفع من وجع المعدة . 
شراب حب الآس يقطع سيلان الفضول إلى المعدة » وقشور 
الأترج تقوى المعدة وتعين على الهضم معونة يسيرة . 
الاذخر نافع من أوجاع المعدة وهو نافع من أورامها ء والأقحوان 
الأبيض متى شربت أطرافه جفف جملة ما يتجلب إلى المعدة » والأحمر 
يجفف جميع أنواع السيلان إلى المعدة . 


() ك : للوجع . 
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الباب الثالث عشر 
فى الجشاء والفواق والقراقر والرياح 


الکرویا يحل النفخ ء القسط جيد لوجع الجنبين الريحى . البارزد 
جيد أيضاً ء رماد الكرنب متى خلط!!) بشحم عتيق وضمد به أبرأ وجع 
الجنب العتيق المزمن ء الكاشم يطرد الرياح » وخاصة البرى » السوسن 
يحلها غاية التحليل » البطراساليون يحل النفخ جدا » السذاب نافع لذلك ء 
الجندبادستر نافع من النفخ الغليظة والفواق الامتلائى والمغص الريحى 
إذا شرب بخل ممزوج ودلك به العضو بزيت » طبيخ الوج ينفع من 
وجع الجنب والأضلاع والمغص ۰ قردمانا إذا شرب بماء جيد للمغص › 
المر يحل المغص ٠‏ والسنبل يحل النفخ ء الإذخر يحل النفخ » حب 
البلسان جيد للمغص ‏ اللوز المر إذا شرب معجونا بعسل أذهب النفخ 
من الأمعاء وخاصة من القولن » وبزر الباذروج إذا شرب وافق من به 
نفخ جدا وحما> وهو حريف معطس کالکندس ء <و>*) الثوم يحل 
النفخ من البطن جدا. 
الجنطيانا إذا شرب منه درهم بماء وافق وجع الجنب » 
القنطوريون الكبير جيد لوجع الجنب الريحى إذا شرب بماء قد طبخ فيه 
أسارون » الفوتنج يذهب النفخ والمغخص ‏ والشراب متى طبخ مع سذاب 
يابس أو شبث أذهب المغص ء٠‏ الجاوشير يحل المغص وأوجاع الجنب 
الريحى » والزوفا يحل النفخ من البطن ‏ الكاشم يفعل ذلك » بزر الشبت 
والشبث يحلان النفخ ويسكنان الفواق » والكمون إذا طبخ بزيت واحتفن 
به أو خلط بدقيق شعير وتضمد به نفع المغص والنفخ » والنانخواه تحل 
النفخ والمغص إذا شرب بشراب » السكبينج جيد لوجع الجنب . 


() د : خط . 


2 0 
( )وه 
(7) زيادة یقتضیها السیاق . 
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جندبادستر نافع للفواق إذا سقى بخل!!) ء فإذا كان الفواق من 
أخلاط باردة أو ريح غليظة فالخل بماء ممزوج نافع منه ء الزراوند 
المدحرج متى شرب منه درهمان بالماء نفع مسن الخفقان والفواق › 
والكمون البرى إذا شرب بخل يسكنه » والماء البارد ينفع منه 
النعنع إذا شرب منه طاقان بماء رمان حامض سکنه » والنعضع 
ینفع من الفواق2) البلغمی إذا شرب وحده أو بماء النمام. 
طبیخ حب الشبث ینفع منه وبزره ینفع وهو كذلك نفسه یسکنه . 
ینفع من الفواق العارض من الامتلاء أن يقيأ بسکنجبین وماء 
حار قد طبخ فيه شبث وفجل وملح(؟) ویسقی بعد ذلك بیوم أيارج فیقرا 
مثقالا مع نصف درهم ملح بعد عجنه بشهر ويؤخذ بماء حار قد طبخ 
فيه نعنع ونمام وكرفس ٠‏ ويلزم هذا الدواء وهو : جندبادستر وبزر 
كرفس جبلی!" من كل واحد درهم يشربان بماء الفوتنج » ويسقى أيضاً 
من الراوند الصينى المطبوخ فى الماء مثقالين » ويسقى مثقال من 
زراؤند طويل بماء نعنع مدقوق معصور ثلاث(" أواق » ويلطف تدبيره 
ويطعم طيهوجاً ومخاليف الدجاج والدجاج والشفانين زيرباجاً بشبث 
ونعنع » ويسقى شراب صرفا ويدمن الحمام على الريق . 
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الباب الرابع عشر 
فى الهيضة والغثى وتقلب النفس 


الباقلى يسلق ويصب ماءه ثم يطبخ بخل وماء ويطعم أصحاب 
الهيضة7!) المسرفة فان من شأنه أن يقطع القی والخلفة( » والنعنع إذا 
شرب منه طاقان بماء ورمان حامض سكن الغثی(* والهيضة » والفودنج 
ينفع من الهيضة لأنه یسکن القئ والمغخص . 

وحماض الأترج : 

الزعرور يمنع القئ . 

الماء والشراب اللذان يطفأ فيهما الحديد المحمى مرات موافقان 

بزر الحماض نافع من الغشی ‏ الطباشير كذلك تفعل » عصارة 
ورق الكرم تسكن الوجع العارض للحوامل( ء ثمرة الكرم البرى 
جيدة للغثى والكرب ء شرب الماء واجتناب الشراب جيد لمن يتأذى 
بالهيضة ويتعاهده القئ . 


6 الهيضة 00016۲2 : مرض وبائى معد » دور حضانته قصير خا ذلك كليس 
أعراضه فجأة بقئ شديد وإسهال سائل أسمر اللون كدر » فيه كتل صغيره كحبات 
الرز » جا ای 5ن كه ید او سر یھ 
00+(" من الجراثيم تدعى امان Vibrion‏ اكتشفها العالم کوخ" 
كذلك فإن براز الشخص يكون شدید العدوى (الرارزى › المنصورى ء البطعة 
المحققة » ص 665). 

(2) الخلفة: مرض يتصف بفساد الغذاء وخروجه بصورته ۰ أو بتغير ما ممزوجاً بالمرار 
7 والأخلاط قیئاً واسهالاً (زيل تذكرة داود ؛ ص 26). 

() الغثى : الغثيان هو خبث النفس ۰ غثت نفسه تغثى غثيا (المحيط فى اللغة » مادة 
غثى). 

() -د. 

(/) ك : للحامل . 
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الماء البارد نافع من الکرب ‏ المشكطرامشير نافع من الغشی 
والكرب . 

النعنع من سقى منه طاقات بماء الرمان الحامض نفع من القئ 
والهيضة » النعنع يسكن القئ ويطيب/!) المعدة » النمام إن شرب منه 
أربع درخميات سكن القئ » ورق النمام البرى إن شرب سكن القئ ء 
والسفرجل نافع من الهيضة . 

والمشوى منه أقوى » والتضميد به نافع » الميية تسكن القی 
البلغمى . 

القرع إن سلق ثم عمل بماء حصرم نفع من الصفراء وسكن 
02 

استخراج : ينبغى أن يشرب بماء الحصرم والريباس . 

سويق الغبيراء جيد للمعدة وقی الصفراء وإسهالها . 


(!) ك : ويطبب . 
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الباب الخامس عشر 
فى العطش والمسهلة من الادوية والاغذية 


العطش يكون من إفراط الحارة أو عن غور رطوبة ‏ والخل 
يشفى من الحرارة ولا يشفى من غور الرطوبة لأنه لا يرطب. 

الأنيسون يقطع العطش» وإذا شرب ورق البارذروج وماؤه فل 
ذلك ء والبقلة اليمانية تقطع العطش إذا طبخت مع رمان مز وطيب بدهن 
لوز » وكزبرة رطبة فخاصته قطع العطش الصفراوی!''. السويق إذا 
شرب بماء وسكر قطع العطش . الكمثرى متى أكل سكن العطش ء متى 
امتص ماء أصول2) السوسن قطع العطش . ورب الحصرم قاطع 
للعطش الصفراوى ٠‏ القرع إذا أكل ولد فى المعدة بلة وقطع العطش . 

استخراج : يجب أن يشرب ماء الحصرم ونحو ذلك ماء الشعير 
جيد لتسكين العطش . 

الخریق الأسود متی شرب منه ثلاث (3) آبولسات وحده أو مسع 
سقمونیا وملح أسهل بلغما ومرة ء وقد یطبخ بأمراق وعدس فیسهل . 

الخربق الاسود متی زرع عند کرم كان شرابه مسهلا. 

الإيرسا إن سقی منه سبعة درخمیات بعسل أسهل بلغماً غليظا 


ومرة صفر اء . 
اوور الأثفال . 


الصبر إذا خلط بالأدوية 
الصعتر الجبلى متى شرب منه أكسويافن أسهل السوداء بقوة . 


() -ك . 
(3): أصل . 
(3) د : ثلاثة . 
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الأقحوان متى شرب يابساً بسكنجبين ۰ والملح مثل ما یشرب 
الأفتيمون . 
۱ أفتيمون إن شرب بعسل وملح يسير وتربد يسير وبسبائج أسهل 

بلغماً وسوداء وأذهب النفخ والریو » والشربة ثلاث درخمیات . 

الاقحوان إذا شرب بابساً بالسکنجبین ولملسح مشل ما یشرب 
الأفتيمون أسهل بلغما ومرة وسوداء . 

ان شرب منه ثلاث آواق بتسع أواق ماءً يسهل فسضولا مائية 
وصفراء » ومتی عرض منه استرخاء وکسل ء فلا يهولنك ذلك ولا 
تدعهم یمشوا . 

الاشق اذا شرب آسهل . 

الأفسنتین إن طبخ" وشرب مع عسل لين البطن تليناً معتدلا. 

أصل البسبائج يسهل » ويطبخ مع الطير والسمك والسلق أو 
ملوخيا ويشرب مرقه » يلين » ومتى دق وذر على ماء العسل وشرب 
أسهل بلغما ومرة » وبزر الجرجير يلين . 

ماء الجبن يطلق البطن » لأنه يجلو إن شرب أو احتقن به يجلو 
المواد اللذاعة التى فى الأمعاء. 

ماء الجبن أفضل المسهلة » ولهذا كانت القدماء تكثر استعماله › 
ويجب أن يجعل فيه من العسل قدر ما يستلذ ومن الملح مقدار ما يغثى 
النفس » وان جعل الملح أكثر كان إسهاله أكثر . 

قشر الدردار الغليظ منه إذا شرب منه مثقال بماء بارد أو شراب 
أسهل بلغما . ومرق الديك العتيق إذا أكثر ملحه يطلق » وقد يجعل معه 
. قرطم أو بسبائج » ويسهل خلطا نیا أسود . 


1 


() د : طبه . 
() ك : فيها . 


حا 


1/9 


جربت أن مرق الديك العتيق إذا أكثر ملحه يطلق . 

إذا شرب منه تسع أواق مع ماء الشعير أو ماء حار أسهل . 

قد يأكل الناس الزيتون مع مرى قبل الطعام لتلين بذلك طبائعهم ء 
حو>ا') ال زتجبیل ملین . ۱ 

زبل الفأر إن حمله الصبیان أسهلهم . 

زوفا إن شرب بعسل أسهل کیموسا غلیظاً » ومتی أكل مع تين 
رطب" لين » ون خلط به قردمانا أو إيرسا أو آرز قوى إسهاله › 
وروا ويل كاما: 

طبيخ الحلبة إذا شرب مع عسل أطلق . وأخرج ما فى الأمعاء من 
الأخلاط الرديئة . 

ثمرة شجرة الحضض إن شرب منها مسطرن أسهل بلغما مائيا. 

الحلبة تؤكل بالخل حو> الطعام بمرى لتطلق. 

الحرف البابلى ملين إن شرب منه ثلاثة أرباع درهم أسهل أخلاطا 
مرارية » الحرف إن شرب منه أربعة أو خمسة دوانق بماء حار بعد 
فبحقة اسيل 

حنظل إذا أخذ من شحمه أربعة أيولسات وخلط بنطرون وعسل 
مطبوخ وشرب بأدرومالى بعد أن يعمل حبا أسهل 

الحنظلة كلها متى طبخت واحتقن تفن ھا اهلگ مر توافت رتا 
وحياتاً » وإن طبخ فى الحنظلة بعد أن يخرج ما فى جوفها ماء العسسل 
مسخنا على رماد حار وشرب أسهل کیموسا غليظا. 

وشحم الحنظل يحتمل فيسهل . 


(() زيادة يقتضيها السياق . 
() - ك . 
(/) زيادة یقتضیها السیاق . 
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ا ن انان یا نات 
كمافيطوس إذا سحق وخلط بالتين وأخذ لین البطن . والكشوث 

الكبر المليح يلين إن أكل بملحه جلا ما فى المعدة والأمعاء من 
بلغم » وصلح ليسهل خروج الثفل بمقدار ما يحتاج إليه . 

ماء الجبن يسهل من لا يحتمل إسهال الأدوية القوية . 

ماء الجبن يحقن به فيجلو المواد اللذاعة من غير لذع . 

عصارة ورق اللبلاب تسهل . 

وإن أخذ من بزره ثمان ودق وعمل حباً وأخذ أسهل بلغما ومرة 
إذا شرب بماء » ولبنه يفعل فعل اليتوع . 

هو كاليتوع فى جميع أفعاله » وبزره حلو المذاق » وفيه قوة 
الإسهال . 

المغنطيس متى شرب منه ثلاثة أبولسات أسهل کیموسا غليظا ؛ 
المازريون يسهل مرة وبلغماً » وخاصة إن خلط بجزء منه جزآن من 

الما تون خاضةة انال اشرکاء وآلفاء الا 

کافس سیل کات 

المرارات تسهل إذا احتملتِ ولاسیما فی الصبيان . 

زقوة اتی سی شرب تھا أرجعة: ایناپسا اخلاطا تین 

توبال النحاس يسهل أخلاطاً نيئة . 

أصل السوسن الآسمانجونى متی شرب منه سبعة درخمیات بماء 
ال اميل کاظا تاش كليظا مر هفرغ ۱ 

دهن السوسن إذا شرب أسهل صفراء. 
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دهن الإيرسا متى شرب منه أوقية أسهل . 

الخبری متی اکل طریا!!) بلبن أسهل . 

مرق السمك الطری يلين إذا عمل اسفیذباجا. 

السكر الذى يجمد على القصب مثل الملح الدرانى إذا ديف بماء 
وشرب آسهل . ۱ ۱ 

السقمونیا آبولس لتلين البطن ء والشربة الوسطی ثلاث آبولسات 
مع آبولس من الخربق الأسود ودرخمی من الملح. 

السورنجان مسهل . 

طبیخ السرمق يلين . 

السمسم يسهل . 

العسل يحرك الأمعاء على دفع ما فيها . 

العسل يسهل المبلغمين ويعقل بطون الصفراويين لأنه يهيج فيهم 
من الحرارة ما يعقل طبائعهم . 

حب الزبيب إذا قلى قطع إسهال الأدوية . 

الفجل إذا أكل بعد الطعام لين أو طبخ لين . 

متى شرب من أصله خمسة دراهم بماء العسل أسهل شديدا. 

إن جعل على صوفة واحتمل آسهل » وكذلك إن طخ به المراق 
والفودنج البرى يطلق إطلاقا صالحا. 

الصبر يسهل الثفل ويخرجه من المعدة والمعى. 

القرطم إن طبخ بعد بماء العسل مع بعض أمراق البطن أسهل » 
وإن أخذ اللبن بماء القرطم كان ماؤه أشد إسهالا » ودهنه يسهل . 
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استخراج : وان أخذ اللبن بماء القرطم » کان ماؤہ آشسد اسهالا 
ودهنه أيضا . 

ون آخذ من ذلك القرطم [جزء]) ولوز مقشر خمس جزء 
وأنیسون ونطرون عشر جزء یجمع بالتين لبن حو> يكون لبن القرطم 
ثلاثة در اهم › ء لحم القنفذ البحری يلين . 

إن طبخ القرع وعصر وشرب ماژه مع عسل ونطرون قلیل أسهل 
إسهالا خفيفا. 

القثاء البستانی یسهل وعصارة قثاء الحمار أيضنا » الشربة التامة 
نصف آبولوس ۰ فأما الصبی فیعطی منه آبولوس ونصف ٠‏ ویسهل مرة 
را تر الد ايكيا سیل : 

وکذا إن احتقن به 

مزمار الراعى يقطع إسهال الأدوية . 


() أ ء د » ك : جزو 8 
(/) زيادة يقتضيها السياق . 
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الباب السادس عشر 
فى الأدوية والأغذية المقيئة والماسكة وضروب الاسهالات 


دهن السوسن يهيج القئ . الفجل إن أكل بعد الطعام أعان على 
القئ » فإذا أكل قبل الطعام دفع الغذاء فى أعالى المعدة » ولم يدع( 
يستقر » وقشره إذا استعمل بسكنجبين حكان> أشد تهييجاً للقئ من 
الفجل كله » وبزر الفجل إذا شرب بالخل قيأ ء ٠‏ أصل البطيخ إذا جفف 
وشرب منه درهم بماء العسل قيا كثيرا. الکرفس جميعه يقئ . 
الأشترغار إن أكثر منه يهيج القی . 

الجبلنهك يقيئ ويسهل قیئاً وإسهالاً ذریعاً ٠‏ ويسقى منه من نصف 
درهم إلى ربع درهم للفالج مع عسل » والجورجاشير دواء فارسی أقوى 
من الخربق ۰ إن شرب منه قيأ قیثا أسود كالدم وإنما هو هو السوداء ؛ ونفع 
من أدوائها » وإن شرب أكثر قتل » ويخلص من المالنخوليا ونحوه 
البتة. 


الكنكر) يقئ البلغم » وإذا أكل هيج القئ » وان أعتصر وشرب 


()+أدان. 

(/) زيادة يقتضيها السياق . 

() ك :قل . ۱ 

() الکنکر : هو الخرشف البستانی . دیستوریدس : هو صنف مُن الشوك ينبت فى 
البساتین والمواضع الصخرية والتی فیها میاه وله وروق أعرض بکثیر وأطول من 
ورق الخس مشرف مثل ورق الجرجیر عليه رطوبة تدبق بالید أملس إلى السسواد 
وساقه طولها ذراعان ملساء فى غلظ أصبع وفیما یلی طرف الساق الأعلى ورق 
صغار شبيهة بما صغر من ورق النبات الذی يقال له قسوس مستطیل لونه شبیه 
بزهر النبات سو ی وت وی أبيض » وله بزر مستطیل أصفر 
۱ اللون وفی طرفه كرأس الدبوس وأوصله لزجة فیها شى شبیه بالمخاط فى لونها 
حمرة النار طوال » وإذا تضمد به بالماء وافق حرق النار والتواء العسصب ولذا 
شربت آدرت البول وعقلت البطن ونفعت قروح الرئة وخضد لحم العضل وخ ضد 
آطر افها . وقال الرازی فى دفع مضار الأغذية : هو غلیظ الجرم بطی الانهضام 
والانحدار وینفخ ويزيد فى الباه ویسخن الکلی والکبد والمثانة واصلاحه أن یهعری- 
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من عصارته درهمان قيأ. والهليون يقئ وأصل البطيخ يقيئ وكذلك 
الخيار وبصل الزعفران يقيئ » وكذلك بصل السوسن . 

۱ ثمر أباغيرن يقيئ قيئاً شدیدا » قيل هو حب البان ء حب البان متى 
شرب بأدور ومالی ء هيج القئ . 

دهن البان بالماء الحار يهيج القی . والبورق الافریقی يقيئ جدا. 

اصل البطیخ إذا جفف وشرب منه درخمیان بأدرومالی هيج القئ » 
ومتی شرب منه أبولوس قيأ قيتا ساکنا. 

لبصل مقيئ ء والجوز لذا أكل على الریق هيج القسی وهونه » 
الدماغ إذا اردت أن يقيئ بعد الطعام فأطعمه بعده!") وليكن قد دسم بزیت 
كثير واجعله فى آخر الأمر كله . 

الحرف البابلى إن شرب منه ثلاشة أرباع درهم قيا آخلاطا 
مرارية. 

عصارة أصل العكوب2) متى شرب منه درهم ونصف بماء فاتر 


حبالطبخ ويكثر فيه من التوابل والأبازير اللطيفة ويؤكل جرمه . قسطس فى الفلاحة: 
إن أذيب قيروطى وشرب بماء الكنكر حلل جميع الأورام الصلبة سريعا وإن غسل 
الرأس بمائة أذهب الحكة وإن طلى بالدهن والشمع المشرب بماء الكنكر على البرش 
فى الوجه مرات قلعه ون طلى على داء التعلب أنبت الشعر فى داء الثعلب . 
ماسرحويه : بارد يزيد فى المرة السوداء جدا. ديسقوريدس : وقد يكون من هذا 
النبات برى شبيه بالشوكة التى يقال لها سقولومس وهو نبات مشوك آتصر من 
البستانة وقوة أصل البستانى كالبرى . حامد بن سمحون : هذا هو الكنكر البرى وهو 
صنف من الشوك يسمى أفثيس باليونانية والهيسر بالعربية (ابن البيطار › الجامع 
354-0). 

() -ك . ۱ 

(3) العكوب : شوكة عريضة لها ورق شبيه بورق الأبيض من النبات الذى يقال له 
خامالاون » ويسلق ما ينبت ويؤكل بالزيت والملح » والدمعة المستخرجة من الأصول 
إذا شرب منها مقدار درهمين بالشراب الذى يقال له ماء القراطن هيج القیی. 
التميمى: العكوب تأكله الناس بالشام وغيرها » وهو نوع من الشوك الذى ترتعيه- 
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أو حار وعسل حرك القئ . 

طبيخ الكرفس بأصوله یحرك القئ » وماء الكرفس 

الفجل متى أكل قبل الطعام رفعه وطفاه فى أعالى المعدة » ولم 
يدعه يستقر ولذلك يسهل .: قشر الفجل متى استعمل بسكنجبين قيأ. 
وبزره إذا شرب بخل قيا . ` 

الفجل متى أكل مع السكنجبين قیأ۔ 

ويجعل فى الأطعمة ويعطى للذين يعسر عليهم القئ » ورق الغار 
الطرى فإنه يرخى المعدة ويهيج القی » ودهن الغار الصری يرخى 
المعدة ويهيج يج القئ » ومتى شرب قيأ وغثى7!! » وان قشر من حب 
الخروع ثلاثون » وشربت أهاجت القئ » وأرخت المعدة جدا » وأسهلت 
گت 

الخردل إن أكثر منه أکرب وقیأ۔ 

إن أكل من أصل الخنثى قدر كعب سهل القئ . 

الخربق الأبيض إذا شرب أهاج المعدة بالقئ » ويسقى على الريق 

وحده أو مع جبلهنك أو مع عصارة التافسيا بماء القراطن » فإنه یھیج 
لق ويخلط بالتعشاء آیضا وبالخيض ويؤخذ كذلك » ومن معدته ضعيفة 
يطعم قبله طعاماً قليلاً ليأمن ضرره. 

الخربق الأبيض أهاج بنفض السوداء من فوق . 

قشر الصنوبر إذا شرب أمسك البطن» القفر يعطى لمن به إسهال 
مزمن» اللاذن إذا شرب بشراب عتيق عقل» الحضض يقطع الإسهال 


الال ین الشركة لها ئا يطاو من لاس نیوا من در این با ورف 
عريض واسع أخضر مجزع ببياض .. وقد يثمر فى رأس قضيبة ثمرة مستديرة إلى 
الطول » وهی غضته رطبة تثی وتوکل (راجع 3 ابن البيطار 6 الجامع 176/2(. 
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المزمن» القاقيا يعقل إذا(!) شرب أو احتقن به» لسان الحمل إذا أكل 
أمسك: البدن» الهندباء متى أكل بخل عقل البطن الحلتيت ينفع من 
الإسهال المزمن. 

ورق الآس إذا طبخ وضمد به البطن قطع الإسهال المزمن؛ 
والقاقیا یعقل البطن احنقن به أو شرب. ۱ 

ورق الاغراطین(" إذا شرب بشراب عقل . 

الأنافح متی شرب منها ثلاثة آبولسات وافقت الاسهال المزمن؛ 
وانفحة الفرس تنفع من الانطلاق المزمن . 

الائیسون یعقلء والحلتیت إذا أخذ منه فى حبة عنب نفع مر 
الإسهال المزمن» جرم البلوط وطبیخه وجفته کل ذلك یقطع الاسهال. 
الباقلی متی طبخ بخل وماء وأکل بقشره قطع الاسهال المزمن. (): أصل 
البوص الاسود الورق والابیض الورق قابض متی سقی منه قدر کف 
بشراب نفع من الاسهال المزمن . ۱ 

الجاورس إذا صنع منه خبز وأکل عقل . 

الجبن العتیق عاقل . 

الجاورس متی صنع منه ضماد على البطن عقل» طبیخ 


() ك : ان . 

(() الأغراطين : دیسقوریدس: هو تمنش يستعمل فى وقود النار طوله نحو شبرين فمن ساذج 
ای لا أغصان له وهو قريب الشبه جدا من النبات الذی يقال له أوريغانس وعلیه إكليل 
من زهر شبیه بنفاخات الماءء لونه شبیه بلون الذهب وهو أصغر من رژوس أماريطن». 
وإنما سمی آغراطین لبقاء زهره عليه زمانا طويلا على حال واحدة لا يتشنج . 
جالينوس: قوته تحلل وتمنع تکون الأورام .دیسقوریدس : وهذا النبات إذا طبخ وتکمد به 
وتدخن بالنبات آدر البول ولين جساء الرحم (ابن البیطار؛ الجامع 55/1). 

6 أ :د . 
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الدارشيشعان یعقل» حو> دردى الخل والاس يضمد بهما لقلع 
الإسهالء الهندباء إذا طبخ وأكل بخل عقل» وخاصة البری. 

أقماع الورد إذا شربت قطعت الإسهال. 

ورق الزيتون البرى إذا ضمد به مع سويق الشعير كان جيدا 


للإسهال المزمن . 
الزیتون الأحمر الفج یعقل » الجاورس متی عمل منه حسو عقل» 
وكذلك الذرة 


أراه حسو! قوياء زبل الكلاب إن شرب أو احتقن به نفع من 
الإسهال المزمن 

أو الشراب أو اللين» حو >(2) الجبن العتيق اليابس متى أكل وحده 
عقل» أو مع غيره مما يعقل . 

الخبز القليل النخالة والفطير يعقلان. 

عصارة حى العالم نافعة من الإسهال 5 

بزر الحماض فيه قبض بيّن حتى أنه ينفع الإسهال المزمن 
ولاسيما الکبار» ثمرة الطرفا نافعة“ من الإسهال المزمن إذا شرب. 

الطر اثیث خاصته عقل الطبيعة . 

الطين الأرمينى والذى قريب منه نافع من الاستطلاق . 

ثمرة الكرم البرى إذا شربت أمسكت . 

قشور الكندر يكثر الأطباء استعماله فى الذرب والاسهال المزمن؛ 
طبيخ الكمثرى والكمثرى المفرد يعقل. 
(!) زيادة يقتضيها السياق . 
(2) زيادة يقتضيها السياق . 


() د : معه . 
(5) ك : نافع . 
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الكزبرة اليابسة إذا قلیت عقلت. 

بزر الكرفس عاقل. 

اللبن المطبوخ بالحديد عاقل. 

اللبن إذا ذهبت مائيته بالطبخ نفع من جميع المواد السائلة إلى 
البطن والأمعاء وإذا فنيت هذه المائية بقطع حديد تحميها وتغمسها فیسه»» 
لأن فى الحديد قوة قابضة» <و>7!) لسان الحمل إذا أكل بخل وملح أبرأ 
من الإسهال المزمن . 

لحية التيس وزهره يحبسان . 

مزمار الراعى يعقل . 

والمشوى أقل فى ذلك» زهرة السفرجل إذا شربت بشراب 
تعقل(3) حو > شراب السفرجل الذى لا عسل معه نافع من الاختلاف 
الصفراوى. 

. الزبيب فى غاية النفع للاستطلاق» حو> رب الحصرم قاطع 

للإسهال الصفراوى. 

أصل الفاوانيا إن شرب طبيخه بشراب عفصء عقل» وزهره 


(') زيادة يقتضيها السياق ۔ 

ےو کے 

() د : شرب . 

(©) د : یعقل . 

() زيادة يقتضيها السياق . 

(3) زيادة يقتضيها السياق . 

(۹) فاوانیا : هو ورد الحمير عند عامة الأندلس » له ساق طولها نحو شبرين ؛ تتسشعب 
منها شعب كثيرة » وورق يشبه ورق الجوز ء وعلى طرف الساق غلاف تشبه غلاف 
اللوز إذا انفتحت خرج منها حب أحمر فى حمرة الدم يشبه حب الرمان » وبين ذلك 
الحب فى الموضع الوسط حب أسود فيه فرفيرية؛ من منافعه : قطع نزف الدم مسن 
الرحم » وإذا أكل أيضاء نفع من وجع المقعدة واللذع العارض فيها. . وإذا تدخن ہثمرہ 
نفع من الصرع و الجنون . (جامع ابن البيطار 208/3). 
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الفودنج عاقل لخلفة الصبيان . 

جميع الأطباء يستعملونه فى هذه العلة» حو> ماء الرمان 
الخامضن ٠‏ نوماه الزمان الم ایض قير ان الحامكن کون 

حشيشة رجل الغراب متی طبخ أصلها بماء وشرب عقل ونفع من 
الإسهال المزمن . 

الر ازیانج العظیم الذی یسمی ر ازیاند الجبل یعقل. 

طبیخ جمة الشبت وبزره إذا شربا آمسکا البطن» حو>( السشبث 
یعقل ولاسيما إن جعل فيه قابض ماء وسویق الشعیر یغلی ثم يطبخ 
مع جاورش مقلو ویسقی أو یتخذ منه طعام یعقل. 

ذنب الخیل وخاصة الأحمر منه ینفع من استطلاق' البطن إذا 
شرب بماء أو بشراب» وعصارته تعقل» حو > الغبیراء دقيقه وطبیخه 
يعقلان. 

بزر الخطمی یعفل» وطبیخه یعقل ۰ 

لعوق الخشخاش على ما فى "باب السعال" نافع من الاسهال 
المزمن» وان خلطت فيه عصارة طرائیث وأقاقيا کان آقوی() جداء 
ومتى دق الخشخاش على ما فى باب السعال" نفع من الاسهال المزمن 
فاعتمد عليه . 

الأفيون متى أخذ منه متل الكرسنة نفع من الإسهال المزمنء 


0( و يقتضيها السياق . 
16: 

() زيادة دیا السياق . 
0 

0 

20 


. 2-0 5 
6 
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الباب السابع عشر 
التسمين والهزال 
لحم البط يسمن إسمانا کثیرا۔ 
البلبوس يكثر اللحم . 
الخبز الرطب يزيد فى اللحم . 
الهريسة تزيد فى اللحم جيدة للمحرورين المنهوكين <لأنها>7!) 
ترطب أبدانهم 
إذا طلى الجسم بالزبد غذاه وأسمنه . 
الزبد نافع لليبس العارض للجسم . 
الكرسنة إذا قليت وانعم دقها وخلطت بعسل وأخذ منها مقدار 
جوزة وافقت المهازيل . 
اللبن إن تناوله الإنسان كل يوم رطب بدنه . 
۱ العسل يذوب الجسم . 


(') زيادة يقتضيها السیاق . 
© ك : طلی . 
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الباب الثامن عشر 
فى القولنج وإيلاى 

لمن يتأذى بالقولنج!!) من يبس الطبيعة : يؤخذ لب القرطم 
ونطرون فيدق ويعجن بالتين ويؤكل السذاب إذا طبخ بزيت وحقن به 
كان جيدا للنفخ والقولن ونقخ الرحم . 

الحاشا كالأفتيمون إلا أنه أضعف . 

ورق الأنجرة متى طبخ ببعض الأصداف وأخذت مرقته حل النفخ. 

شراب الإشقيل نافع من القولنج» <و>7) الإفسنتين متى شرب مع 
: سنبل أو ساساليوس حل النفخ. 


() قولنج ©0011 : ألم مؤذى فى القولون. وقد تغير مدلول الكلمة عبر العصورء فقد 
أطلقت منذ عهد جالينوس على كل ألم بطنی شديد. وقد عنت الکلمسة فى عصر 
الرازى ومن بعده : الألم البطنى الناشئ عن الانسداد المعوىء فقال ابن سينا : 
"القولنج مرض آلى يعرض في الأمعاء لاحتباس غير طبيعى". وقال ابن النفيس : 
القولنج وجع معوى يعسر معه خروج ما يخرج بالطبع" . ويعنى مدلول الكلمة اليوم : 
"الالم البطنی المتناوب الشدة. ومن المقرر أن اشد الالام البطنية هى آلام الاحسشاء 
التی تحوی: (الامعاء » الحالبان» المجاری الصفراويةء الرحم» ونفیریه). والالم فى 
هذه الأحشاء ناشىئ عن تقلص عنیف تشنجی لعضلاتها الملساء بهدف دقع عائق ساد. 
فیقال الیوم قولنج مراری" للدلالة على الالم الناشئ عن تقلص المجاری الصفراوية › 
وهی فى سعیها للتغلب على عائق ساد » غالبا ما یکون حصاة. ویقال : قولنج کلوی" 
للدلالة على الألم الناشی عن تقلص المجاری البولية 97,77 شسدته 
للتغلب على عائق ساد ۰ غالبا ما يكون حصاة اکا . ویقال "قولنج معوی" للدلالة 
على عائق ساد ء ولكنه نادرأ ما يكون حصاه » إنما هو أنواع كثيرة من السدد جزئية 
أو تامة » كالانفتال المعوى» والانغلاف » والفتق المخنتق» والانسداد الورمی بأنواعه 
۱ 3" بحيات البطن ف2۰ لبراز و وس مد الشللىء 0 بلجام 
احم یہ کہ يوا تسین و 6 معید 

المخطوطات العربية » ط الأولی 1983ء ص 14-13). 

(/) زيادة يقتضيها السیاق . 
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الإفسنتين إذا عجن بدهن الحناء والموم وضمد به الخاصرة سكن 
الوجع. المزمن منهاء وشراب الإفسنتين نافع" من تمدد مادون 
الشراسيف والنفخ. شراب الإفسنتين يحل النفخ وأوجاع الأضلاع . 

جندبادستر يحل النفخ -إذا شرب بخل- من الرياح . 

طبيخ الدارشيشعان يحل النفخ فى الأمعاء وفى المعدة » مرق 
الديوك العتقة الذى فى باب القولنج مع البسبائج والقرطم نافع للنفخ فى 
المعدة والأمعاء إذا أسهل به مراتء طبيخ الوج نافع من أوجاع الجنب . 

أنا أستعمل فى وجع الأضلاع المزمنة من الرياح العلاج المحمر 
للبدن بزبل الحمام الراعية وبزر الحرف فيقوم مقام الخردل, حو>2) 
الزراوند المدحرج نافع من وجع الجنب إذا شرب بماء . 

بزر الكرفس الجبلى» وقال جالينوس : إنه نافع يحل النفخ جداء 
حو >( قضبان الكرم الطرية متى أحرقت مع أصولها وخلط برماده شحم 
عتيق وضمد به سكن وجع الجنب المزمن. 

. الکرویا يطرد الرياح وخاصة من المعدة . 

اللوز المر يشرب منه درهمان لوجع الجنب» والمر الذى هو 
صمغه إذا شرب منه قدر باقلى نفع لوجع الجنب المزمن. 

المقل متی!“ شرب شفى وجع الجنب وحط النفخ . 

نحن نظن به أنه يذهب النفخ الغليظ ويشفى وجع الجنب 
والأضلاع. 

نبيذ السكر إذا عتق فهو جيد يحل النفخ الزقى فی المعدة . 
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السكبينج يصلح لوجع الجنبين. 

حب العرعر يحل الرياح ء العود الهندی إذا شرب سكن وجع 
الجنب . 

أصل الفاشرا يعمل منه بالعسل لعوق فينفع لوجع الجنب» الفلفسل 
يحل الرياح الغليظة . : 

القنطوريون الكبير متى شرب منه درهمان بشراب نفع من وجع 
الجنبين . 

القنة يتضمد بها لوجع الجنبين وتحل الرياح الغليظة . 

طبيخ جمة الشبت وبزره يذهبان النفخ» دقيق الشعير متى تضمد به 
مع بزر الكتان والحلبة والسذاب نفع من النفخ العارضة فى الامعاء 
<و>() الشونیز يحل النفخ جدا. 

الثوم يحل النفخ ويشفى أوجاع الأضلاع الحادثة عن السدد 
والبرد ۰ 

إن شرب بخل أو شراب زبل الذئب یشفی من القولنج سقیا وتعلیقا 
إذا لم يكن هناك ورم» ویشرب للاحتراس منه على هذه الصفة التی فى 
الأدوية المفردة . 

بزر المقدونس جيد للنفخ فى القولن . 

أصل الكراث النبطى إذا أخذ منه إسفيذباجا بدهن قرطم ودهن نور 
حلو وشيرج نفع من القولنج . 

السذاب نافع من الريح الغليظة فى القولن(" . 

القنابر متى أكلت نفعت من القولنج . 


(!) زيادة يقتضيها السياق . 
ای 
() م : قولن . 
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٠‏ ينبغى أن يطبخ إسفيذباجا ويدمن أكلها مرات كثيرة وخاصة 
مرقتها وقد جربت ذلك فوجدته نافعا. 
۱ الملوخيةمن أطعمة أصحاب القولن الحار الیابس . 

استخراج:لانها تنفع الامعاء . 

متی شرب ورق الغرب مع فلفل قلیل مسحوق بشراب بعد جودة 
سحقها نفع من إيلاوسء والبابونج یشفی من یلاوس الزیت متی حقن 
منه بست أواق وهو فاتر نفع من إيلاوس الذى!!) من ورم فى الأمعاء 
وشدة الزبل 

قراضى وتفسيره الغرب وورق هذه الشجرة إذا شرب مع فلفل 
قليل بعد سحقه بالشراب نفع من إيلاوس . 


() م : إلى . 
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الباب التاسع کسر 
فى قروح الأمعاء والزحيرا!) والفرق بینهما 


ماء الرماد يحقن به للتروح المزمنة فى المعی وهو ماء رماد 
التين؛ والبلوط ينقع فى الماء ویصفی سبع مرات ثم یعتق ویستعمل فى 
اناء مشدود الرأس فیکون بلیغا جداء الشمم يتخذ حبا کالفلفل ویؤخذ منها 
عشر حبات مع بعض الأحساء نفع من قروح المعی» بزر الحماض 
نافع من قرحة المعی والاسهال. الریوند جيد لقروح المعی وکذلك بسزر 
الرجلة إذا حمست تعقل البطن وتقوى المعی. 

متی شرب من قرن الإيل فلنجاران مع كثيرا نفع من قرحة المعی. 

إذا آحرق قرن الایل ثم غسل وشربت منه ملعقتان» فهو أحمد من 
غیره» وهو یشفی من قروح المعی . 

إن شرب من الأنافخ ثلاث آبولسات نفع من قروح المعی إنففة 
الفرس خاصة موافقة(" لقروح المعی» طبیخ البلوط وجفته نافع من ذلك. 

الباقلى متی طبخ بخل وماء وأكل بقشره نفع من قروح المعی . 

سی بسن رد ھی ترك ا ود 

الماء الذى يغمس فيه الحديد جج رو دج وت 
المعى والشراب واللبن. 

عصارة حى العالم تسقى7) لقرحة المعی؛ وقال: حى العا( 

يسقى لقروح المعى . 


7 00 هو مرض الدوسنتاريا. 

و8 

ا نے 

()د 

و طون» وهو من أسماء خی العالم. 
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بزر الحماض البرى نافع من قرحة المعى وهو أقوى قبضاً من 
الآخر حتى أنه يشفى قروح المعى وخاصة بزر حماض الكبارء والطين 
المختوم نافع جداء وطين شاموس المسمى كوكبا. 

عصارة ورق الكرم تنفع() من قروح المعى وطبيخ بزر الکتان 
يحقن به للذع والمضض فى الأمعاء . 

الكزبرة اليابسة جيدة جدا لقطع اختلاف الدم . 

وللذع فى الأمعاء . 

المصطكى نافع للأورام فى المعی» المر يشرب منه قدر باقلاة 
للقروح فی الأمعاءء الملح ات المتعى 
العتيقة الساعية . 

مزمار الراعی إن شرب من أصله شفی قروح المصی المری 
يحقن به قرحة المعی الخبيثة لیکویها) 

الموم يشرب منه عشر حبات کالجاورس مع بيض حساء لقروح 
اف 

اق إذا كل نفع من قروح المعی . 

نشارة خشب النبق وطبیخه نافع من قروح المعی . 

النیلوفر وبزره نافع من قروح المعی» والأبيض الأصل أقوى فعلا 
فى ذلك» السفرجل نافع من قروح المعی» والسماق الذی یدبغ به إذا حقن 
به لأنه یجفف نفع» ویشرب ویجلس فی طبيخه لها أیضاء حو>7) جوز 


() م : ينفع . 

() م : ليكونها . 

(() قسب : اسم لنوع من التمر يكون بالعراق جليلاً على هيئة التمر المسمى بالمغرب 
بالمقلقل » إلا أن القسب صغير النوى أطيب منه طعما ء لونه أحمر إلى البياض (ابن 
البیطار » الجامع 267/2). 

() زيادة یقتضیها السیاق 
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السرو إذا دق وهو رطب وشرب بالخمر نفع من قروح المعى» وسماق 
الدباغة إذا جعل فی الطعام» أبرأ قروح المعى. 
عصارة عصى الراعى تشفى قروح المعى . 
الجلنار نافع من قروح المعىء <و>7') الريوند نافع -إذا شرب- 
من قرحة . ۱ ۱ 
شحم العنز أقبض الشحوم ولذلك یتعالج به من قرحة المصی؛ 
۲م نافع لقرحة الأمعاء . أكلا وقد يذاب مع ماء الشعیر ویحقن به 
0 مرقا دسما هذا الشحم . 
ورق ذنب الخیل إذا شربت بماء(" اللحم» قطع المصی وخاصة 
الاحمر منه فانه نافع لقروح المعی. 
قد يحدّث ناس أن ذنب الخیل قد آلحم جراحة وقعت من قروح 
المعی؛ وبزر الخطمی صالح لقرحة الأمعاء وطبیخه نافع لقروح المعی. 
طبیخ الملوخیا متى احتقن حنقن به نفع من لذع الأمعاء والمقعدة. 
والخل إن ألقى فيه ملح صالح وترك آیاما") صالحةء ثم حقن به 
من قرحة ساعية فى آمعائه نفع نفعا عظیما. 
وینتفع بالحقنة اللينة من ماء الملح من اختلاف الدم» <و>7) الطین 
المختوم نافع متى شرب أو احتقن بهء واللبن المطبوخ بالحدید والبيض 
السلیق بالخل إن خلط به عفص وسماق وقلی وأكل نفعء والرجلة طعام 


() زيادة یقتضیها السیاق . 
() د :د 

0-00 
()م : بها 
ات 

() زيادة يقتضيها السياق . 
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موافق لمن به إسهال دموى وماءها إذا شرب وماء لسان الحمل إذا 
احتقن بهما قوی . 

حقنة جيدة للقيح والدم : أرز مغسول ستون درهماء جلنار» آس؛ 
ورد باقماعه» عفص مقلو عشرون» نشا ستج الحنطة مقلو ہی صمغ 
عربى خمسةء سويق مقلو عشرون يطبخ <الجميع> بستة أرطال ماء 
حتی يبقى الثلث» وتؤخذ صفرة بيض مسلوق وتحل واحدة ودرهم دم 
الأخوين ن وطین, قبرسى وأرمينى ودرهم اسفيذاج وقرطاس محرق© إن 
كان القيح كثيراً وإلا فلاء وإن كان الدم كثيراً فاجعل فيه أقاقيا وطراثيت: 
وإن كانت الحرارة غالبة فاطبخ فى الحقنة قشور الخشخاش وأصل 
العوسج وحى العالم ولسان الحمل ودهن ورد وشحم كلى تيس يحقن به(". 

وإذا أفرطت العلة فاطرح الدهن من الحقنة البتة» وقد يحقن إذا 
أفرط بالموميائى ويسقى منه وبالطين القبرسی والصمغ وحد 
وبالأشياء اللزجة وتطرح القابضة إذا كان العضو قد ضعف والرطوبة 
كثيرة لأنها تزيد حينئذ فى الإسهال؛ ويدام أكل الطين القبرسی والأرمينى 
وما أشبهه ينتقل به دائما يأكل منه فی اليوم أوقية واکشر مع صمغ 
یسحقان» ويأخذ() بمعلقة إذا افرط الأمرء وان قليا کان أجود لھماء وما 
كان منه أدسم وألزج فهو خير . 

سفوف للدم والخراطة : بزر قطونا مقلو عشرونء بزر مرو مقلو 
صمغ عربی محمص( ثلاثون» بزر الرجلة عشرة؛ نشا محمص عشرة 
حماض مقلو خمسة عشرء بزر خطمی وبزر خیار مقلوان خمسة 
خمسة» وما آدخلت فتحر" أن يكون عاقلا للبطن وفیه لزوجة ویکون مع 


1 


() د 

2 زی 2 كسا السياق . 

6 ۱ 
0 ی بالمجموع »ویس شحم الكلى فقط. 
0( 

0 


فخ کے سا تی : قلاه . 
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ذلك مقلوا وزد فيه إذا احتجت حتجت طباشير وهو نافع فی ذلك وخاصة لذا 
كان مع حر وعطش وتزيد فيه وتنقص على قدر ذلك وان كان السدم 
كثيراً زدت فيه كاربا وبسدا ولؤلؤا يدخل عند إفراط الدم» وإذا كان فى 
وقت دخولها فلتكن مغسولة خمس مرات وكذلك تدخل الشاذنة ويطرح 


فيها إذا افرط بزر بنج وأفيون ونحو ذلك ليغرى هذه المواضع: ثم يتبع 
ذلك ہما فيها قبض بعد ساعة جيدة فإنه كذلك يجود نفعهه. وإذا ألمت 


مقعدة ےس بی ورها با بشدهاء وس 

استخراج: آشرت على رجل قد أعيته الحقن بأن یطرح فيه آفیون 
زفبر ی] !') بذلك. 

لمشی الدم المفرط: وص سی و نا سو 
البتة ويلقى المخيض مثله ما لم يطبخ بقطع حديدا “ حتى يذهب الماء 
فإنه نافع من ذلك فيقطع الخراطة والدم قطعاً عجيبا. 

الإشقال نافع من المغس إذا شرب منه ثلاثة أبولسات مع عسلء 
حب البلسان إذا شرب نفع من المغسء الجوز إذا سحق كما هو بقشره 
ووضع على السرة سكن المغس. 

مس ا وت 
او کہ ہے جو 
شوہ ۰ 

دهن الحلبة متى حقن به نفع من المغس والزحير ۔ 
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نخالة الحنطة متى طبخت مع سذاب وتضمد بها سكن المغس . 
دقیق الكرسنة مع خل يسكن الزحير والمغس . 
الكمافيطوس يشفى المغس متى طبخ بزيت وحقن به ويسقى 


الكمون يذهب بالمغس متى طبخ بزيت وحقن به؛ وإن تضمد به 


اللبن المطبوخ بالحصى قاطع للزحير . 

أصل لبنانوطس متى شرب بخمر أبرأ المغس. 

وقال: المر إن سحق وعجن بعسل وشرب نفع من المغس . 

طبيخ المرزنجوش نافع من المغس . 

الملوخ إن شرب منه درخمى بماء القرطن سکن المغس ماء 
البحر نافع من المغس متى حقن بھ بزر التمام يعطى من به مغس مع 
شراب. النانخة إن شرب نفع من المخس. 

٠‏ أصل السوسن الآسمانجونى يبرئ من المغس. 

ساساليوس بزره نافع من المغس . 

السذاب إذا طبخ مع الشبت اليابس وشرب طبيخه قطع7) المغس. 

الفلفل نافع من المغس إذا شرب مع ورق الغار الطرى. 

القثاء البرى إذا شرب بشراب أبرأ المغس. 

الريوند نافع من المغس متى شرب. الشبت الرطب <إذا 
شرب>٩‏ كان نافعا من المغس الحادث من الريح والبلغم. 


() د : به . 

۱ ۰. ۵ 

ا 

9) الراوند: تذكره بعضص الكتب 'ريوند" وهو نبات عشبى حشيشى معمر من الفی-صلة: 
البطاطية متفرع؛ فى قمته جذور كبيرة الحجم» خشبية صفراء اللون معرقة من 
الباطن» طعمها مرغث ورائحتها لها خاصية متمیزة» وفيها جوهر مسهل (الرازى» 

() زيادة يقتضيها السياق . 
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الباب العشرون 
فى الاستسفاء 


الأسارون جيد لمن به حبن» التين جيد للاستسقاءء بعر الظباء جيد 
للمستسقى على ما فى كلامهم وهو طيب الريح. 

الأسارون صالح لمن به حبن . 

وان أخذ من الأسارون ثلاثة مثاقيل فیطرح فى اثنى عشر 
قوطولى من عصير ويترك شهرين ثم یروق ويسقى منه نفع من الحبنء 
وأصل الإذخر إذا سقى منه مثقال مع مثله من الفلفل أياماء وإذا أخذ 
إشقال ومثله من المحلب(" المسحوق وسقی على الريق فلنجارين 
آسهل(2) والبطن وأدر البول فلذلك هو نافع من الحبن جداء حو>() 
شراب العنصل نافع من الحبن. 

شراب الأسطوخودس يحلل غلظ البطن . 

ان استعمل الحلتیت مع القن الیابس نفع من الحبن؛ حود (*) ثمرة 
الفنجتکشت إذا شربت نفعت" من الحبن. 

بول الانسان إذا شرب نفع من ابتداء الحبن» بول العنز إذا شرب 
مع سنبل الطيب كل يوم مع أبو بوسن ما يحط الحبن اللحمی بالبول 
والإسهال: <و>7) إن القی عشر درخميات من أصل الجوشير فی.جزئی 


(') المحلب: أبو حنيفة: هو شجرة يابسة بیضاء النور» وثمره يقع فى الطب. الفلاحة: يعلو 
كقامة الرجل وورقه شبیه بورق اکسا که بقليل» ین قمع مر ضا 
ویحمل حباً متبددا منتشرا على أغصانهاء طيب الرانحة عطرىء یدخل فى کثیر من 
: کتب الطب (ابن البیطار » الجامع 4/2« 


شراب وترك شهرين ثم سقى نفع من الاستسقاء» بزر الجزر البرى 
يوافق الحبن إذا شرب. 
ئل اعت إذا شرب نف من الحين: 

مرق الدجاج الفتی إسفيذباجا مصلح للمواد. 

انه يشرب للحبن خاصة. 

کماذریوس متی شرب طریأً أو شرب طبيخه نفع من ابتداء الحبن؛ 
وشرابه یفعل ذلك. 

عصير الکرنب أو طبیخه ونطرون وایرسا وشراب. يسهل الماء. 

لسان الحمل یصلح ارتا دعب الین 

إذا طبح العدس مع طبيخ المرزنجوش وشرب نفع من بدء 
الاستسقاء <و>( الملح إذا تمسح به مع الزيت جيد للأورام البلغمية 
العازكزة تشون 

السعد يدر البول من صاحب الحبن(*. 

اسنا خاضيته انال الماء: 

حب الكاكنج الأحمر الزهرة يسقى منه من به حبن ائنی عشرة 
حبة لا يزاد لأنه يحدر فينقيه بالبول تنقية عجيبة . 

الفجل موافق للحبن إذا تضمد به. 

لحم القنفد المملح إذا شرب بسكنجبين نفع من الحبن اللحمى وابتداء 
الك ۱ 

وقطع سيلان المواد إلى الأحشاء. 
() م : يغذا . 


() زيادة يقتضيها السياق . 
)6 د : الحن. 
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التین إذا طبخ بشراب ثم خلط بأفسنتين ودقيق شعیر!" وضمد به 

الرازبانج متى خلط <مع>7) المدرة للبول نفع للحبن» لكثرة ما يدر 
من البول. 

الطعام الذى يعمله النصازى من الزيتون والجزر والثوم ويستعمله 
آیضا هل( فارس ينفع من الحبن. 

بخار الخل إذا كان حارا نفع من الحبن. 

الخل إذا لطخ به المحبون نفع. 

يسهل الماء: فلفل درهم إيرسا ثلاثة» زنجبیل نصف» أصل 
الأنجدان درهمان» مصطكى أنيسون رازیانج أصل الإذخر درهم درهم 

الفودنج والنعنع إذا ألقيا فى اللبن لم يدعاه يجمد البتة ۔ 

الأنجرة يعمل منه ضماد مع قيروطى للطحال الجاسی» خل 
العنصل نافع من جساء الطحال» أفسنتين يعجن مع تين ونطرون ودقيق 
شليم يذهب بورم الطحال» حب البان يشرب ويضمد به؛ البسذ يشرب 
بماء يحلل الطحال» طبيخ كزبرة البثر نافع من الطحالء الجعدة جيدة 
للطحال» الدبق والنورة والبورق ضماد قوى جيد للطحال الصلب 
ویستعمل فيه كثيراء الزراوند المدحرج جيد يشرب للغلظ" فيه الحماما 
مع الزیت ضماد جیدء حب الخضراء جيد للطحال مع برودة . 

الإيرسا یسقی بماء القرطم للطحال. 

أصل الأنجوسيا إنه إن خلط مع الخل منه ورم الطحال. 
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“الأتجزة یعمل(") مته ضماد بقيروطى للطحال الجاسی؛ وخل 
العنصل نافع من ورم الطحال یسقی أولاً على الریق ثم يزاد قليلا 
قلیلا إلى أن يبلغ قوانوس وأكثر المقدار قوانوسان وکذلك العمل فى 
جمیع ما وصف له» وشراب(* العنصل نافع لوجع الطحال» والأفسنتین 
إذا عجن بالتین والنطرون ودقیق الشیلم وضمد به الطحال نفع؛ الاشق 
متی شرب منه درهمان(" حلل ورم الطحال» الاشق إذا أذيب بالخل 
ووضع علی الطحال حلل جساه. 

ثجیر حب البان قال جالینوس: إنه يلطف صلابة الطحال. 

عصارة حب البان إذا سقی بخل وماء نقی الطحال فيما قال 
جالینوس, فان استعملت حب البان أو جيره ضماداً بخل جید فانسه 
أقوى ویجب أن یخلط به دقیق الاشیاء التی تجفف کالکرسنة والترمس 
ودقیق أصل السوسن وثمرة الفنجنکشت 

البسد الأحمر والاسود متی شرب بالماء حلل ورم الطحال. 

- طبیخ کزبرة البتر نافع من وجع الطحال . 

الدبق متي خلط بالنورة وحجر أسبوس أو زهرة الملح والبورق 
وجل ور ھا كال الطعال الان“ لت هذا . 

الوج نافع من صلابة الطحال . 

الزوفا مع التين يضمد به الطحال. 

زبد البحر الفرفيرى الزاهى الدردى الشكل يصلح لوجع 
الطحال» والحماما نافع من ورم الطحال إذا تضمد به مع الزبيب . 
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الحبة الخضراء جيدة لوجع الطحال العارض من البرد. 

كل حرف محلل لورم الطحال فإن تضمد به مع عسل حلسل() 
ورمهء الماء والشراب الذى يحمى فيه الحديد ويطفأ فيه مرات كثيرة 
يبرئ الطحال الوارم» أصول الحماض إذا طبخت بخل ثم تضمد بها 
حللت <ورم> الطحال» ورق الطرفا إن طبخ بالماء ومزج طبيخه 
بالشراب وشرب أذبل الطحالء وان طبخ بالخل نفع من وجع الطحال» 
رماد ثجیر العنب ورماد قضبان الكرم إذا ضمد به مع خل ودهن ورد 
وسذاب نفع من الورم الحار العارض للطحال. 

الكشوث مفتح لسدد الطحال . 

كماذريوس إن شرب وهو طرى أو طبيخه نفع من جساء الطحال 
وإن شرب بخل حلل ورم الطحال. 

الكرنب نافع من وجع الطحال والورم. 

ورق النيل البرى نافع خاصة للطحال. 

الشنجار نافع للطحال جداء <و>7) أصل النيلوفر إن شرب حلل 
ورم الطحال. 

وبزره يفعل ذلك؛ السليخة نافعة للورم فى الطحال وكذلك الإذخر. 

السندروس يسقى للمطحولين. 

لسفرجل المطبوخ بماء الل پتضمد به لكدناء 

إن شرب من أصل الفاشرا ثلائین يوم كل يوم ثلاشة ابول‌سات 
بالخلء حلل ورم الطحال» ومتی تضمد به مع التین نفع جدا. 


()د : حل. 

() زيادة بقتضیها السیاق. 
()م : زبل. 

(أ) زيادة يقتضيها السیاق . 
() د : العلیل . 
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الفاشرا يلطف وكذلك يذوب الطحال إذا شرب وضمد به. . 
۱ أصل بخور مریم إن تضمد به كل يوم حل أورام الطحال, حو >( 
فوة الصبغ يحل ورم الطحال. 

الشيطرج لما كان مترحا يخلط مع الراسن وينعم دقه ویضمد به 
للطحال ربع ساعة. 

التين متى أكل ببعض الأحساء الملطفة كالحاشا والزوفا أو فلفل أو 
زنجبيل نفع من <فى>7©) طحاله سدد نفعاً عظیما. 

لبن التين المسمى بالخميز يتمسح به لوجع الطحال أو يشرب . 

الترمس إذا شرب مع مقدار ما يستلذ من الفلفل والسذاب فتح سدد 
الطحال. 


() زيادة يقتضيها السياق. 
6 د : معه . 
() زيادة يقتضيها السياق. 


207 


الباب الحادي والعشرون 
فى ما يدر اللبن ويقطعه 
خذ بزر اللفت وبز الرجلة من كل واحد ثلاث أواق وبزر الشبت 
وبزر الكراث وبزر الحندقوقا من كل واحد أوقية وعصارة الرازيانج 
الرطب وعسلا وسمنا واخلط به الأدوية وسخنها واسقها منه فإنه عجيب 
جدا. 
لقطع اللبن: كمون وسذاب جبلى وبزر الفقد اطبخه بماء واسقها 
منه ويطلى به ثديها » ومن المر اطل7!) به الثدى بلعاب البزرقطونا ولا 
تطل الثدى بالأطلية إلا وقد خرج ما فيه وحلبته حتى يفى وإلا جمد فيه 
اللبن وصار قروحاء وما استطعت فى الثدى فوسع ولا تضيق. 
دقيق الباقلى ينفع الثدى الذى ينعقد فيه اللبن. 
الجوز يخلط بشئ يسير من العسل والشراب بدردى الخل ويضمد 
به الثدى الوارم وخاصة الكائن بعقب2) النفاس فإنه يحلله . 
دقيق الكرسنة مع العسل يلين الأورام الصلبة فى الثدى . 
كمافيطوس إذا وضعت على الثدى الجاسية حلل ورمها وجسأها. 
الکرفس إذا تضمد به مع سويق شعير سكن أوراء! الثدى الصلبة. 
مام البنمق اضف غلى اروف لیقع 
النوم ينفع تعقد اللبن فى ثدى المرضعات. 
النعنع مع“ سويق شعير إذا ضمد به الثدى الذى يعقد فيه اللبن 


م 
م : ورم. 
د 
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السفرجل إذا ضمد به سكن الورم الحار فى الثدى. 
2 ويجب أن يطبخ بماء العسل ثجیر(" العنب متى خلط بملح وضمد 
به حكان>27) جيدا لأورام الثدى. 


إن التراب الذی یکون فيه عرق المصارعین نافع جدا من ورم 
الثدى الحار وجمود اللبن فيه وهذا آنفع شئ له» ون كان یابسا فلينه 
بدهن حناء أو بدهن وردء <و>* العدس متی طبخ بماء البحر نفع الثدی 
الوارمة من احتقان اللبن. 

مرهم إحكاك الأسرب والمیاه الباردة نافعة جدا للأورام الحارة 
فى الثدى و القروح فیه. 

الشوکران إذا ضمد به الثدى قطع اللبن ومنع الورم منه» الخطمی 
متی تضمد به وحده أو بعد طبخه بالشراب حلل( ورم الثدی. 


اصل الخنثی() متی طبخ بدردی الشراب وتضمد به نفع من آورام 
الثدى . ۱ 


() ثجير: الثجر تقل كل شئ يعصرء والعامة تقوله بالتاء (زين الدين السرازى» مختسار 
الصحاحء مادة ثجر). 

() زيادة يقتضيها السياق .. 

() د : هذه . 

() زيادة یقتضیها لسیاق. 

۱ جس ۱ 

() د : حل : ۱ 

(/) الخنثی : هو البرواق وبعجمية الأندلس أنحه وبالبربرية بتعلیلس . دیسقوریدس : هو 
نبات معروف وله ورق شبیه بورق الکراث الشامی وساق أملس يسمى أنباريفن فى 
رأسه زهر أبيض وله أصول طوال مستديرة شبيهة فى شکلها بالبلوط حريفة مسخنة. 
جالينوس: الذى ينتفع به من هذا الدواء إنما هو أصله كما ينتفع من اللوف باصله 
وقوته تجلو وتحلل فإن أحرق صار رماده شد انتفادا وتجفيفا وأکثر تلطیفاً وتحل یلا 
فهو بهذا السبب يشفى داء الثعلب . ديسقوريدس : وإذا شربت أدرت البول والطمث ء 
وإذا شرب منها وزن درهمين بشراب نفعت من وجع الجنبين والسعال ووهن 
العضل» وإذا أكل من أصل هذا النبات مقدار كف سهل القيئ وقد يسقى منه شلاث< 
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لحكة الثدى ينفع التين اليابس فى خل خمر آیاماء ثم يطلى به الثدى 
أياماً ثم يغسل بماء حار فيه كرفس وحجامة الكاهل؛ وإذا كان الشدی 
مملوءاً من اللبن قد أثقله فدق!') نعنعاً مع ملح العجين وضعه عليه وشده 
أياماء افعل ذلك به أياما. 

كشك الحنطة إذا طبخ مع بزر الرازیانج وجعل حساء أدر البول 
واللبن . 

الحمص يولد اللبن . 

عصارة سلق الفاشرا إذا تحسى مع حنظة مطبوخة غزر اللبن . 


TT OTE‏ سر مہ ساس نے 
بالورق والأصل والزهر مخلوطاً بالشراب ٠‏ وإذا طبخ الأصل بدردى الشراب أو 
تضمد به نفع من القروح الوسخة والقروح الخبيثة والأورام العارضة للثدى والحصا 
. والخراجات والدماميل » وإذا خلط بالشراب نفع من الأورام الحارة فى ابتدائها » وإذا 
دق الأصل وأخرج ماه وخلط بشراب عتيق وحلو ومر وزعفران وطبخ كان منه 
دواء يكتحل به وينفع العين » وماؤه إذا كان وحده أو خلط بكندر وعسل وشراب ومر 
وفتر وقطر فى الأذن التى يسيل منها القيح وافقها وإذا قطر فى الأذن المخالفة لناحية 
الضرس الوجع سکن وجعه » ولذا أحرق الأصل وتضمد برماده أنبت الشعر فى داء 
الثعلب بعد أن يدلك الموضع بخرقة صوف . وإذا جوف وصب فى تجويفه زيت 
ووضع على النار وأغلى ودهن به الشقاق العارض من البرد وحرق النار نفعهاء 
وإذا قطر فى الأذن نفع من وجعها وثقل السمع ء وإذا دلك به البهق الأبيض بخرقة 
فى الشمس ثم لطخ عليه الأصل بعد ذلك نفعه ء وإذا شرب ژھرہ وثمره بشراب نفع. 
منفعة عجيبة من لسعة العقرب وسم الحيوان المسمى س قولوفيدريا وهو العقربان 
ويسهل البطن . اسحاق بن عمران : الدواء المتخذ من أصله للعين نافع من رطوبة 
العين ومن السلاق والاحتراق العارض للاجفان. الغافقى : وأصله يجلو القوابى وينفع 
من وجع الضرس إذا سحق بالخل وطلى على إبهام اليد التى من ناحية الضرس 
الوجع أو طبخ فى زیت وقطر فی الأذن المخالفة » وان سحق بعسل وضمد به بطن 
المستسقی نفعه » وساقه الغض إذا سلق وأكل بخل وزيت نفع من اليرقان نفعا بليغا 
وكان أقوى ما يعالج به وقد يطعم للمستسقى (ابن البيطار ء الجامع 353-352/1). 
1 ا 
()م : فیدق. 
(2) د : تولد. 
() د : من 
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الرازیانج إذا أكل زاد فى اللبن» وبزره يفعل ذلك شرب أو طبخ 
مع ماء الشعير 

الرازيانج لما كان قوى الحر قليل اليبس ولد اللبن» ولو كان كثير 
اليبس ما ولده(!)» وخاصة الرازیانج توليد اللبن. 

قضبان الشقائق وورقه إذا طبخت مع حشيش الشعير وأكل 
<الطبیخ >(2) أدر اللبن. 

الشونیز إذا آدمن شربه آدر اللبن . 

مرق الخیار البستانی يدر اللبن. 

إن ضمد به عانات الصبيان أقاموا مدة طويلة لا ينبت لهم فيها 
شعر. 

متى ضمد به منع الثدى والخصى 


۳( م : ولدهن. 
) زيادة یقتضیها السیاق. 


اف ایا 
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الباب الثاني والعشرون 
فى الخفقان ووجع الكبد 


بزر الباذروج إذا شرب بماء بارد نفع من الخفقان. 

السنبل متى شرب بماء بارد(!) نفع الخفقا» رب حماض الأترج 
جيد للخفقان جدا وذلك إن طبخ منه طبيخ. 

ورق الآس اليابس وعصير ورقه حين يعصر إذا طلى عليه يقوى 
القلب وينفع من الخفقان. 

يستعمل من الهندباء ضماد نافع للخفقان. 

كاوزوان7): حشيشة معروفة . 

الفلنجمشك للخفقان العارض من السوداء والبلغم. 

وللخفقان والغم والسوداء: لسان الثور خمسة؛ لولو كهربا حجارة 
أرمينينة من كل واحد جزءء باذرنجويه مرماخور(" قرنفل ثلاث شب 
مقلو زرنباد ذرونج بهمن أحمر وأبيض درهم درهم» أشنة ثلاثة ينخل 

الكبابة نافعة من ضعف الکیدء عصارة القنطوريون الدقيق من 
أفاضل !"ا الأدوية للسدد فى الکبد» المصطكى جيد للورم فى الكبد جداء 
: سنيل حقيق بان ينفع الكبد شرب أو تضمد.بهء الزؤفا يفتح سدد الكبدء 


الفستق يفتح سدد الكيد وينقى الكبد خاصةه الجعدة تفستح سدد جميع 
الأحشاء ء الفراسيون يفتح مكل اا النانخة تفتح سدد الاحشای 


الإذخر نافع للورم فى الكبد إذا ضمد به <وهو>( مفتح للسدد متى 
شرب كمافيطوس من أنفع الأدوية لمن يجد فی كبده سدة بسهولة. 
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الوج طبيخه نافع من وجع الكبدء فقاح الإذخر جيد لوجع الكبدء 
حب الغار إذا شرب نفع من كبده غليظة» غاريقون إذا شرب منه 
درخمى نفع الكبدء والجنطايا كذلك أيضاء وحماض!) الأترج له خاصة 
فى تطفئة الحرارة التى فى الكبد. 
الأشق متى لطخ بالخل على الكبد الجاسية ل 
الأسارون نافع من وجع الكبد على الصفة التى وصفت للحبن 
وكذلك فقاح الاذخر نافع من الأورام الكائنة فی الكبدء وحماض() 
الأترج ذكر ابن ماسويه أنه مطفئ للحرارة التى فى الكبد وكذلك طبيخ 
حماض الأترج. 
الوج المربى يقوى الكبدء والوج وحده يقويها » الزعفران يفوى 
الكبد وينفع من السدد العارضة فی الكبد من الرطوبة والبرودة . 
اللوز المر يفتح السدد العارضة فى الكبد تفتيحا بليغا. 
.شراب المازريون نافع لوجع الكبد. 
ماء المطر نافع إذا شرب بدل الماء حكان>جيدا لوجع الكبد. 
واتبعه عليه . 
النمام نافع من الورم الصلب فى الكبد متى تضمد به . 
النانخة تسخن الكبد. 


أصل العرطنيثا قوى جدا فى تحليل سدد الكبد. 


(!) د : حمض. 

() م :له . 

() د : حمض . 

() م : نافع . 

(*) زيادة يقتضيها السياق 
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فوة الصبغ تحلل!!) سدد الکبد» أصل الفاونيا إذا شرب منه بقدر 
الجوزة بعد جودة سحقه بماء العسل نقی الکبد وفتح السددء قشور 
الصنویر إذا شربت كما ذكر فى باب اليبوسة <نفعت>7) من وجع الكبدء 
قصب تا هه ا 

قشر أصل الغار إن شرب منه مقدار تسعة قراريط نفع من كبده 

العسل المر المتولد من رعى الإفسنتين جيد لسدد الکبد» والزبيب 
مقو للكبد. 

الحلتيت إن استعمل مع التين اليابس نفع من اليرقان. 

شجرة الحضض متى طبخت بخل أبرئست الیرقان» ويقال إن 
الخخيض ا فة بقع ذلك دا شري مهو فا 

طبیخ الحضض الأسود نافع من الیرقان» أصل الحماض متی طبخ 
بشراب وشرب آیاما نفع من الیرقان» وورقه نافع. 

السنبل الأقليطى إذا شرب بطبیخ الأفسنتين نفع من الیرقان . 

السرمق() متی شرب بماء القراطن" نفع من الیرقان. 

ماء ورق الفجل نافع من الیرقان وخاصة إن شرب بالسکنجبیر. 


١‏ د : الحضن. 

*) السرمق: نبت كالرجلة» إلا أنه یطول» وورقه غض طری: وله بذر رزين يميل إلى 
الصفرة» وفيه ملوحة ولزوجة. من خواصه أنه يفتح السدد ويزيل الأورام باطنا 
وظاهرا أكلا وضماداء وبذره حل عسر البول» وتقطیره» والتهاب الأحشاء» وضعف 
الکلی» والاستقساءء واليرقان (الصفراء)» ويخلص من السموم والحميات والرطوبات 
اللزجة (داود الأنطاكىء التذكرة 297/1). 

() د : القرطم . 
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ویجب للذين يشربونه أن يستحموا فى كل یوم» وعصارة الفودنج 
تنفع(!) أصحاب اليرقان على الوجه الذى تنفعهم الأدوية المرة الفتاحة 
لسدد الكبد والطحال» وماء الفودنج نافع من اليرقان الصفراوى 
والسوداوى الغليظ. 

بزر القطف لا يخلو من الجلاء فلذلك هو نافع من اليرقان الحادث 
من أجل سدد(*) الکبد. 

إن الادوية التی تنفع من الیرقان إن كان من خلط غلیظء سنبل 
الطیب بعد نخله مثقال بماء ورق الفجل» وبزر القطف ثلاثة دراهم 
بسکنجبین» أو خذ من جوف بصل الفأر بعد شيّه درهمین بالسكنجبين؛ 
أو يؤخذ صبر وأفسنتين مثقال مثقال بماء الفودنج النهرى أو اسقه 
الكمافيطوس وفوة الصبغ من كل واحد مثقالا بأربع أواق من ماء الفجل 
أو مثله من السكنجبين أو اسقه من اسقولوقندريون وجعدة مثقالا ومن 
الصبر الأسقطرى درهما بسكنجبين ثلاث أواق مع ماء الفجل') 
المعضور فإنه نافع. 


E 


: العجل . 
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2-موجز حياة ديسقوريدس وأهم أعماله ean‏ 
3-تحلیل نصوص ديسقوريدس في حاوي الرازي ۰ 
ثانيًا : التحقيق وم عن عن تھا السو وه وود aS‏ 


3-تحقیق نصوص دیسقوریدس في حاوي الرازي می 
الباب الأول : الفالج والرعشة والخدر وأوجاع العصب .. 
الباب الثاني : في الصداع والشقيقة ی 
الباب الثالث : في طب العيون NE E a,‏ 
الباب الرابع : في أمراض الأذن والأئىف نز 
الباب الخامس : في الأسنان واللثة aE‏ 
الباب السادس : فيما يحدث بالصوت وما يصلح خشونة 
قصبة الرئة al E Ses‏ 
الباب السابع : في القروح الحادثة في فضاء الضم كله 
إلي الحلق واللثة والقلاع 53 
الباب الثامن : في اللسان وذهاب حسه وحركته وقروحه 
والطعوم الرديئة SRS‏ 
الباب التاسع : في الربو وضيق النفس وردائته Ee‏ 
الباب العاشر: في نفث الدم وقيئه وتنخعه مم تح 
الباب الحادي عشر : في قروح الأمعاء وورم المعدة .. 
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136 


146 
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152 


155 


163 
165 


الباب الثاني عشر : في التي تبرد وتطفئ الحر واللهب 


الباب الثالث عشر : في الجشاء والفواق والقراقر والرياح 
الباب الرابع عشر : في الهيضة والغتي وتقلب النفس ... 
الباب الخامس عشر : في العطش والمسهلة من الأدوية 

والأغذية SR E‏ 
الباب السادس عشر : في الأدوية والأغذية المقيئة 

والمافكة وضروب الاسهالات مسبت 
الباب السابع عشر : في التسمین والعزال نگ مشاہ 
الباب الثامن عشر : في القولنج وإيلاوس ی 
الباب التاسع عشر : في قروح الأمعاء والزحیر والفرق 


الباب العشرون : في الاستسقاء Eos‏ را 


الباب الحادي والعشرون : فيما يدر اللبن ويقطعه a‏ 
الباب الثاني والعشرون : في الخفقان ووجع الکید تہ 
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برء ساعة . 


نشأة الإسكندرية وتواصل 
نهضتها العلمية . 

أبو بكر الرازي حجة الطب في 
العالم . 


خلاصة التداوي بالغذاء 
والأعشاب . 


الأسس الأبستمولوجية لتاريخ 


.الطب العربي . 


الرازي في حضارة العرب . 


فو :جفاعة الطب 


: للرازي (دراسة وتحقيق) ¢ دار 


ملتقي الفكر ۰ الإسكندرية 1999ء 
الطبعة الثانية 0 دار الوفاء 2005 


: الطبعة الأولي ء دار ملتقي الفكر ء 


الإسكندرية 1999 . 


: الطبعة الأولي » دار ملتقي الفكر ء 


الإسكندرية 9ء الطبعة الثانيةء 
دار الوفاء 5 الإسكندرية 6 . 


: الطبعة الأولي ء دار ملتقي الفکر 


الإسكندرية 1999 - الطبعة الثانية 
الیوم» الطبعة الثالثة 6 دار الوفاء» 
الإسكندرية 2006 . 


: دار الثقافة العلمية ¢ الإسكندرية 


1 الطیع4 الثانيية ٦‏ دار 
الوفاء » الإسكندرية 2005 . 


: (ترجمة وتقديم وتعليق) » دار 


الثقافة العلمية» الاسكندرية 2002. 


: للرازي (دراسة وتحقيق) ¢ دار 


الثقافة العلمية الإسكندرية 2002ء 
الطبعة الثانية ¢ دار الوفاء ¢ 


8- کتاب التجارب ۰ 


9- جراب المجربنات وخزانة 
الأطباء . 


0- المدارس الفلسفية في الفككر 
ا 1) 'الكتندي 


1- دراسات في الفكر العلمي 
المعاصر (1) على المنطق 
الرياضي . 

2- دراسات في الفكر العلمي 
المعاصر (2) الغائية و الحتمية 
وأثرهما فی الفعل الانساني . 

3- دراسات في الفكر العلمي 
المعاصر (3) انسان العصر 
بين البيولوجيا والهندسة 


الوراثية . 


: للرازي (در اسة وتحفیق 


: للرازي (دراسة وتحقيق) 3 دار 


الثفافة العلمية » الإسكندرية 
2 الطبعة الثانية ء دار 
الوفاءء الإسكندارية 2005. 

تحقيق وتنقيح) ء 
دار الثقافة العلمية » الاسکندرية 
0 الطبعة الثانية ء دار 
الوفاءء الإسكندارية 2005. 


: الطبعة الا لے منشأة المعارف» 


الإسكندرية 2003. الطبعة الثانیة 
المكتشب الجامعي الصدیث: 
الإسكندرية 2009 . 


: الطيعة الأولي 3 دار الوفاء 6 


الإسكندرية 2003 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ء 


الاسکندرية 2003 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء 3 


الإسكندرية 2003 . 


14- الأخلاق بين الفكرين الإسلامي 
والغربي . 


5- العولمة بين الفكرين الإسلامي 
والغربي "در اسة مقارنة" ۰ 


6- العولمة وأيعادها . 


7- الفکر الفلسفي اليوناني وأثره 
في اللاحقین . 


الإسلام . 


: الطبعة الأولي متام المعارف. 


الإسكندرية 2003. الطبعة الثانية 
لمکتسب الجامعي الحدیث: 
الاسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي منشأة المعسارف؛ 


الاسكندرية 2003. الطبعة الثانية: 
دار الوفاء» الاس‌كندرية 2007ء 
الطبعة الثالثة» المکتب الجامعي 
الحديث» الاسكندرية 2010 . 


: مشاركة في کتاب رسالة الم سلم 


المعاصر في حقبة العولمة ٠"‏ 
ال صادر عن وزارة الأوقاف 
والشئون الاسلامية بدولة قطر - 
مركز البحوث والدراسات › 
رمضان ۰1424 أكتوبر - 
نوفمبر 2003 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ؛ 


الس كندرية 3 الطبعة 
الثانیةء المكتب الجامعي الحديث › 
الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفساء ؛ 


الاسکندرية 3ء الطبعة: 
الثانية» دار الوفاء 3 الاسکندرية 
9 . 


9- دور الاستشراق في موقف 
الغرب من الإسلام وحضارته 
(بالإنجليزية) . 

0- شهيد الخوف الإلهي » الحسن 
رو ` 


1 - در اسات في التتصوف 


الان : 
ينيد الجماعات الدلمية: السر بنه 
الاسلامية . 


3- نماذج لعلوم الحضارة 
الإسلامية وأثرها في الآخر . 

4- مقالة في النفرس للرازي 
(دراسة وتحقیق) ` 


5- التراث المخطوط : روية في 
لتبصیر ولفهم (1) علوم الدين 
لحجة الاسلام آيسي حامد 
الغزالي . 


: الطبعة الأولي ء دار الثقافة 


العلميةء الاسكندرية ۰ 2003 . 


: الطبعة الأولي ‏ دار الوفاء › 


الاسکندرية 2003 الطیع2 
الثائیةف دار الوفاء 2 الإسكندرية 
6 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء › 


الإسكندرية 2003 . 


الطبعة الاولتی 6 دار الوفاء 6 


الاسکندرية 4ء الطبعة 
الثانیف» دار الوفاء ¢ الإسكندرية 
0 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ء 


الإسكندرية 2005 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ء 


الإسب كندرية 5 الطبعة 
الثانية» المكتب الجامعي الحديث ۰ 
الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ¢ دار الوفاء ¢ 


الاسكندرية 2005 . 


6 رت المخطوظ رة قحي 
الفبصيز والقهم (2) المنطق . 
3 وم حضانة اشم رور ها 

کی الحضارة الفسانية . 

8- علم الحوار العربي الاسلامي 
آدابه و أصوله" . 

9- المسلمون والاخر حوار وتفاهم 
وتبادل حضاري . 


0- الأسر العلمية » ظاهرة فريدة 
في الحضارة الإسلامية . 


1- العبث بتراث الأمة فصول 
متوالية (1) . 

2- العبث بتراث الأمة (2) مائية 

الأثر الذي في وجه القمر 

للحسن بن الهيثم في الدراسات 
المعاصرة . 

3- منهاج العابدين لحجة الإسلام 
الإمام أبي حامد الغزالي 
(دراسة وتحقيق) . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاءء 


الإسكندرية » 2005 . 


: الطبعة الأولي » سلسلة كتاب 


الم قطر 2005 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ء 


الإسكندرية 2006 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ؛ 


الإسكندرية 6 الطبعة 
الثانية» المكتب الجامعي الحديث » 
الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء ‏ 


الإسكندرية 2006ء الطبعة الثانية 
الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي » الإسكندرية 2006ء 


الطبعة الثانية » الإسكندرية 2008. 


: الطيعة الأولي ¢ الإسكندرية 
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: الطبعة الأولي ء دار الوفاءء 


الإسكندرية 2007ء الطبعة الثائیة: 
المكتب الجامعي الحديث » 


4- إبداع الطب النفسي العربي 
الإسلامي ۰ دراسة مقارنة 
بالعلم الحديث . 

5- مخطوطات الطب والصيدلة 
بين الإسكندرية والكويت . 
6- مقدمة في علم "الحوار" 

الإسلامي . 

7- تاريخ كيمبردج للإسلام ء العلم 
(ترجمة وتقديم وتعليق) . 

8- علوم الحضارة الإسلامية 
ودورههافي الحضارة 
الإنسانية. 

9- دور الحضارة الإسلامية فسي 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
(1) أبقراط "إعادة اكتشاف 
لمؤلفات مفقودة". الجزء الأول. 

0- دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
(2) جالينوس !عادة اكتشاف 
لمؤلفات مفقودة": الجزء الأول. 

1- مدارس علم الكلام في الفکر 
الإسلامي المعتزلة والأشاعرة. 

2- أعلام الطب في الحضارة 

الاسلامية (1) تياذوق» إعادة 
اكتشاف لنصوص مجهولة 
ومفقودة » الجزء الأول . 


: الطبعة الأولي ء المنظمة الإسلامية 


للعلوم الطبية ء الكويت 2007 . 


: الطبعة الأولي » دار الوفاء ‏ 


الإسكندرية 2007 . 


: الطبعة الأولي ¢ المكتب الجامعي 


الحديث » الإسكندرية 2009 . 


الحديث ء الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ۰ المكتب الجامعي 


الحديث ہ الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ٠‏ المكتب الجامعي 


الحديث ۰ الإسكندرية 2009 . 


: الطبعة الأولي ۰ المكتب الجامعي 


الحديث » الاسکندر بة 2009 . 


: الطبعة الأولي » المكتب الجامعي 


الحديث . الإسكندرية 2009 . 


۳ : لطبعة الأولي ¢ دار الوفاء 


الإسكندرية» 2010 . 
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آعلام الطب في الحضارة 
البصري 3 إعادة اکت شاف 
لنصوص مجهولة ومفقودة » 
الجزء الأول . 

أعلام الطب في الحضارة 
الإسلامية (3) عيسي بن حكم . 
إعادة اكتشاف لنصوص 
مجهولة ومفقودة» الجزء الأول 
دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
)3( روفس الإفسسي 3 إعادة 


اكتشاف لمؤلفات مفقودة › 


-7 


الجزء الأول . 

دور الحضارة الإسلامية في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
(4) الاسکندروس» إعادة 
اکتشاف لمؤلفات مفقودة › 
الجزء الأول. 

دور الحضارة الإسلامیة في 
حفظ تراث الحضارة اليونانية 
(5) ديسقوريدس ء إعادة 
اكتشاف لنصوص مجهولة 
ومفقودة» الجزء الأول. 


: الطبعة الاولي ‏ دار الوفاء 


: الطبعة الأولي ء دار الوفاء 


الإسكندرية 2010 . 


الحديث » الإسكندرية 2010 . 


الحديث » الإسكندرية 2010 . 


الحديث » الإسكندرية 2010 . 


هما 
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: الطبعة الأولي ٠‏ المكتب الجامعي 


: الطبعة الأولي ء المكتب الجامعي 


: الطبعة الأولي > المكتب الجامعي 


